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fs gent wieder los

VON BIRGIT BEHNKE

...Eigentlich sind wir ja schon mittendrin. Die Baderverordnung erlaubt offene Supermarkte
am Sonntag, die Touristen sind auch schon da, was man deutlich merkt, wenn Best-Ager
mit Zweirddern unterwegs sind, die motorisiert oder mit Muskelkraft bewegt werden und
diese und jene Unterstiitzung beim Weg finden benétigen. Das erinnert uns daran, dass
-wenn die Sonne tatsachlich wieder hoher klettert und uns warmere Temperaturen schenkt
-auch die eigene Reisezeit zu organisieren. Oder wenigstens mal zu priifen, ob ein wichtiges
Sommerkleidungsstiick tiberhaupt noch vorzeigbar ist, wenn ein Ausflug an den Strand

geplant ist.

Und da sind wir auch schon beim Thema.
Esist etwas heikel, denn niemand mochte
viel Zeit in gnadenlosen Umkleidekabinen
verbringen, wo das Licht alle kleinen Makel
der eigenen Erscheinung aufzeigt. Ach no,
der geliebte Badeanzug ist zwar etwas in
die Jahre gekommen, aber wenigstens sitzt
er gut und tut seinen Dienst, wie er soll.
Die Alternative dazu ware das Ganzkorper-
Lichtkleid, dann hat man das Problem auch
nicht. Ist aber nicht Giberall angesagt.

Nachdem nun die wichtigste Entschei-
dung gefallen ist, ohne alles oder zlichtig
bekleidet den Strand zu entern, erinnern
wir uns mal dran, wie alles begann und
was die Menschen auf sich genommen
haben, ein wrnig frische Luft oder gar fri-
sches Wasser an den ansonsten so gut ver-
packten Korper zu lassen. Das unterliegt
jaauch vielen ungeschriebenen Gesetzen
und gesellschaftlichn Normen.

Seitdem 19. Jhdt. gibt es schon spezielle
Schwimmanziige flr sportbegeissterte
Damen und Herren.. Sie kamen in Mode,
als das Kur- und Badewesen sich immer
schneller entwickelte. Es war chic, in die
Sommerfrische zu fahren. Wer sich an sei-
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nen Buddenbrook er-
innert, weiB3, dass ho-
here Tochter, meis-
tens von weiblichen
Familienmitgliedern
begleitet, an die See
geschickt wurden, um
der Gesundheit Gutes
zu tun. Was nicht
hieB, dass ein erfri-
schendes Bad in den
vor der Tir erreichba-
ren Fluten inklusive
war. Die wenigsten
Menschen konnten
Uberhaupt schwim-
men, man enterte die
Wellen per Badewa-
gen, der von Pferden
gezogen und nur so
weit in das unbe-
kannte, gefahrliche
Nass fuhr, dass das
Wasser gerade bis zu
den Knien ging. Dann staksten die ganz
Mutigen ein wenig hin und her und fertig
war das Abenteuer.

Und was man alles anzog. 1863 trugen
die Damen Badekleider, die bis zu den Kno-
cheln reichten, komplettiert von blickdich-
ten Strimpfen, geschniirten Badeschuhen
und Haube, Mit so viel Ballast ware das
Schwimmen wohl ohnehin nicht méglich
gewesen. Das Material - Perkal, Loden oder
andere dicke Wollstoffe - sog sich schnell
mit Wasser voll. Und eine kérpernahe Sil-
houette war eh gesellschaftlich geachtet.
Als sich Ende des 19. Jhdts. die Reformklei-
dung durchsetzte, ging der Trend auch zu
kérpernaher Badekleidung. Die australi-
sche Schwimmerin Annette Kellermann
wurde in Boston vor Gericht gestellt, als
die in funktionaler Badekleidung ohne viel
Schnickschnack an 6ffentlichen Wettkamp-
fen teilnehmen wollte.

Verfall der Sitten! Skandal!! Soweit war
die Gesellschaft noch nicht, dass man sei-
nen Kérper (fast nackt) der Offentlichkeit
zur Schau stellte. Aber die Stellung der
Frau veranderte sich schnell dramatisch.
und mit der leise beginnenden Emanzipa-
tion wurde auch die Mode revolutioniert.

Und damit auch gleich die Badebekleidung.
1914 kamen gewebte, elastische Stoffe auf
den Markt. In Frankreich legte eine gewisse
Coco Chanel mitihrem gerade und kérper-
nah geschnittenen Badekostim den
Grundstein zu ihrem kiinftigen Modeim-
perium, so erfolgreich verkaufte es sich in
ihrer ersten Boutique in Deauville. Selbst
die Kiinstler der Bauhaus-Ara befassten
sich mit diesem Thema.

Die Manner waren da weit pragmati-
scher und schneller den Verdnderungen
gegeniiber aufgeschlossen. Gerade noch
trug man den knielangen Einteiler, der an
einer Schulter wie ein Trdgerhemd ge-
schlossen und mit einem Girtel versehen
alles zusammen hielt, um den Auftrieb zu
dampfen. Doch schon vor dem 1. Weltkrieg
setzte sich die Badekombi - kurze Hose mit
Sporthemd - durch. Bis zur Bade- und
schmaler Dreieckshose fliir Modemutige
war es da nur noch ein kurzerWeg.

So viele und schnelle Verdnderungen
machten der von Mdnnern dominierten
Politik nun doch etwas Angst. 1932 erliel3
die PreuBlische Regierung (ernsthaft) den
sog. Zwickelerlass. Frauen dirfen offent-
lich nur Baden, wenn der Badeanzug die
Briiste und die Vorderseite des Oberkérpers
vollstandig bedeckt und unter den Armen
fest anliegt. Die angeschnittenen Beide
miussen mit einem Zwickel versehen sein.
Als ob man in diesen Zeiten nicht schon
ganz ander Sorgen hatte.

Aufhalten lieB sich diese Entwicklung
gesellschaftlicher Normen allerdings nicht.
Man zeigte immer mehr, was man hatte.
Moglich machte alles auch der Fortschritt
in der Stofftechnologie. Die Entdeckung
von Polyester oder Trevira half enorm, und
die Leidenschaft der Menschen fir das
neue Medium Film mit seinen Stars Rita
Hayworth oder Ester Williams, die die auf-
regendsten Badeanziige prdsentierten, tat
ein Ubriges.

Viele Frauen werden heute wohl eher
zum Bikini greifen, der bei der ersten Pra-
sentation auch schwerst skandalumwittert
war. Badeanziige galten ldngere Zeit eben
als altmodisch, bis die erfolgreiche TV-Serie
Baywatch sie wieder aus ihrem Dornrds-
chenschlaf weckte. Glaubigen Muslimas
steht der Burkini zur Verfligung und heute
ist es normal, an einem Strand alle Klei-
dungsmoglichkeiten in friedlichem Neben-
einander zu erleben. Ist es nicht schon,
wenn man die freie Wahl hat und niemand
an einem rumzergelt, um einem den eige-
nen Lebensstil als den einzig Wahren tber-
zustlilpen? Lange genug hat es gedauert,
diese Freiheit leben zu kdnnen.

Jetzt ein individuelles Angebot fiir Ihre Photovoltaikanlage sichern!
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und nutzen Sie gerne unser Kontaktformular.

Neubau « Altbau « Holzbau

Tel. 04383 8613951 | Mobil 0176 62648283 | Email info@dachdeckerei-nah.de DACHDECKEREI

Markise: STAAL.

Markisen

Plissees /Rollladen

www.meinploenerseeblick.de

RICHTER

BAUSTOFFE

Il 24329Behl - Grotenhof4
Fon: 04522/ 50269-0 - Fax: 04522 / 50269-68

Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 07.00 - 17.00 Uhr
Samstag von 07:30 - 12:30 Uhr

"ha
~—/

Kiel, Stadtrade 18
Tel. 0431-68 89 98

Plon, Eutiner Str. 25
Tel. 04522-765 94 94

www.staal.de

STAAL

H 24306 Plon - Behler Weg7
Fon: 04522 /5008-0 « Fax: 04522 / 5008-68
Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 08.00 - 18.00 Uhr
Samstag von 08.00 - 16.00 Uhr

kompakt
gebau

Richter

PLISSEES
ROLLLADEN
MARKISEN
www.richterbaustoffe.de werr Sornerschorte

mein pldnerseeblick\



e
Kieker

Deckel hoch, denn jetzt wird es lecker.
// VON BIRGIT BEHNKE

Wenn die Natur sich noch etwas verschlafen rakelt und so langsam erwacht und uns mit den zartesten Griintonen nach
drauBlen lockt, damit wir die ersten warmen Sonnenstrahlen genieen konnen, dann meldet sich auch der Appetit auf
Gesundes. Jetzt kommt es auf den Markt, das zarte, frilhe Gemiise, das unseren Gaumen umschmeicheln mochte. Dabei
muss man sich nur draulen umsehen. Gartner werden jetzt skeptisch die Stirn runzeln, denn so richtig beliebt ist er
nicht. Lowenzahn macht aber einfach gute Laune. Knallgelb leuchten die Bliiten, und die hiibsch gewachsenen Blatter
prasentieren sich in knackigem Griin. Sieht schon lecker aus, aber die meisten von uns haben vergessen, dass er auch
wohlschmeckend und sehr gesund ist. Heute machen wir einen Léwenzahnsalat. Zum satt werden knabbern wir noch

an Parmesan-Ecken. Schmeckt auch drauen unter dem Sonnenschirm

Ein Geschenk der Natur

Augen auf beim Spaziergang

Léwenzahn hat eine hohe Kaliumkonzentration und enthalt viel Vit-
amin C. Er gehort zu den altesten Heilmitteln und hilft bei Verdau-
ungsbeschwerden und dem Absinken des Blutzuckerspiegels. Seine
Bitterstoffe sind nicht nur lecker, sondern auch harntreibend. Wissen-
schaftler trauen ihm sogar noch mehr zu und forschen an diversen
Krebstherapien. Weit ab von Verkehrs- und Wanderwegen sollte er
geerntet, vor dem Verzehr gut gewaschen werden und kdnnte sich
als heimlicher Salat- und Smoothiestar entwickeln. Probieren, ent-
scheiden und einfach genief3en. Bei unseren franzosischen Nachbarn
gilt er als Delikatesse.

Lawenzahnsalat

Zutaten

fuir 4 Personen

500 g Léwenzahn
1Knoblauchzehe
Weinessig

etwas Butter
durchwachsener Speck
1hart gekochtes Ei
Zubereitung

Zubereitung

Blatter mehrmals gut waschen, dann verlesen, die unteren harten
Teile wegschneiden und nur das ganz Zarte verwenden. Eine Salat-
schissel mit 2 Knoblauchzehe ausreiben, Salat eingeben und mit
2 kraftigen Spritzern Weinessig betraufeln, Speck wiirfeln, in einer
Pfanne Butter erhitzen, den Speck ca. 10 Minuten auslassen und tGiber
den Salat gief3en. Mit dem hat gekochten Ei garnieren.
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Parmesanecken

Zutaten

1Tasse Butter, ca.240 g
2 Tasse Mehl (100- 120g)
11 Milch

1Tasse geriebener Parmesan (ca. 75- 100g)
VaTasse Sahne

4 Eigelb

Paniermehl

Salz

Pfeffer

Muskatnuss

Mit der Butter und dem Mehl eine blonde Mehlschwitze bereiten,
mit der kochenden Milch auffiillen und wieder zum Kochen bringen,
mit dem Schneebesen zu einer glatten dickfliissigen Béchamelsauce
schlagen. Etwas abkihlen lassen und den Parmesan kréftig unter-
mischen. Mit den gequirlten Eigelben und der Sahne binden. Die
Masse dick auf einem gedlten Backblech verstreichen und Gber
Nacht (oder mindestens 4 Stunden im Kihlschrank) ruhen lassen.
In gleichmadssige Rechtecke oder Romben schneiden, in Mehl wal-
zen, durch Eigelb ziehen und panieren. In heiBem Ol frittieren. Auf
einer Platte servieren, mit frittierter krauser

Petersilie servieren. Bon Appetit!

AM WEGESRAND

// VON ROLF TIMM

50 Jahre DamenfuBball in Pldn

Es gibt viele Griinde, um zu feiern. Dieser war
ein wirklich Besonderer. (Uber) 50 Jahre Da-
menfussball in Plon. Eigentlich machte die
erste Damenmannschaft im TSV PIon bereits
um 1970die ersten Spiele fiir den Verein. Das
war allerdings nur ein kurzes Intermezzo. So
richtig ernst wurde es im Jahr 1974. Deutsch-
lands Manner wurden Fussballweltmeister.
Jetzt brauchte es nur noch einen Damenkreis-
weltmeister in PIon. Gesagt, geplant, getan.
Marlies Wenzel-Steffen und Angelika Schwalbe
machten Ndgel mit Kopfen, motivierten im
Freundinnen- und Bekanntenkreis viele inte-
ressierte junge Damen und begeisterten sie
fur ihre Idee. Schnell wurde ein neues Frauen-
fussballteam gegriindet. 1974 war es soweit.
In ihrer Vereinskneipe, die ehemalige Bahn-
hofsgaststatte wurde es laut. Gemeinsam be-
schlossen sie die Griindung einer Damen-
mannschaft. Darf man heute in Verbindung
mit Damen noch Mannschaft sagen? Frauschaft
oder Damenschaft klingt irgendwie blod. Hier
wird nicht gegendert. Es war eine tolle Mann-
schaft!! Man brauchte nur noch einen oder
mehrere Trainer. Auch das Problem wurde
schnell mit viel Uberredungskunst geldst.
Peter Sadowski und Uwe Potz, 2 Spieler der
Herrenmannschaft lieBen es sich nicht nehmen,
Trainer dieser Uberzeugten und bald begeis-
terten Fussballdamen zu werden. Der dritte
im Bunde war Gerd (Poldi) Lustig. Heute
wirde man sagen, er war der technische Di-
rektor im Frauenfussball des TSV Plon. Stets
beliebt bei den Damen, immer ein Ohr fir
deren Sorgen und Néte, der gute Geist im
Umfeld. Die Trainer formten schnell ein spiel-
starkes Team, das sehr erfolgreich auf Bezirks-
ebene spielte. Der damalige Fussballobmann
im TSV UIf Demmin unterstiitzte begeistert
das Vorhaben der jungen Frauen. Fortan sah
man guten Damenfussball in Plon. Es gab
herausragende Spiele, an die sich die ehema-

Hintere Reihe v.1. Peter, Birgit, Peti, Elke, Renate, Mofa, Karin, Ruth, Maike, Uwe

Vorne v.l. Angelika, Regina, Marlies, Conny, Jutta, Andrea

ligen Spielerinnen auch heute noch gern er-
innern. So trat die Mannschaft einst im Wal-
deck in Eutin gegen den TSV Wentorf an. Das
Spiel fand vor groBer Kulisse vor dem Ver-
bandsligaspiel der Herren Eutin 08 gegen TSV
Plon statt. Soweit man sich erinnern kann,
wurde das Damenspiel gewonnen. Von wem
? Egal, war ein tolles Erlebnis. Auch damals
schon nahm man den Frauenfussball sehr
ernst. Die Spielbewertung fand abends in der
KORALLE oder im BELLA VISTA statt, trafen
sich dort doch die Fussballdamen und -herren
des TSV PIon zu einem ,,gemiitlichen” Beisam-
mensein. Das Bier kostete 50 Pfennig, Folge,
ne Runde war gar nicht so teuer. Die Mann-
schaft blieb bis 1977 zusammen. Spielerinnen
gingen, Spielerinnen kamen, aber der eigent-
liche Kern blieb zusammen. Ist das wirklich
schon so lange her? Das musste gefeiert wer-
den! Wieder einmal gesagt, getan. Die Idee
wuchs in den Kopfen. Wann, wie und wo treffen.
Alles musste organisiert werden. Die Protago-
nistinnen von einst Marlies Wenzel-Steffen
und Angelika Lau nahmen das Heft in die Hand

und los ging es. Fiir Angelika gar nicht so ein-
fach, lebt sie doch in Singapur, wenn man
sudostlich guckt, kurz hinter Bayern. Marlies
hat Kontakte und Telefon und schon ging es
los. Anrufen, anrufen anrufen, fragen gefallt
die Idee, haste Zeit usw usw. Und... fast alle
hatten Zeit, der Einsatz hatte sich gelohnt. So
trafen sich am 5.4. die Fussballbegeisterten
(sie sind es noch heute, allerdings mehr Sport-
schau, Sky, DAZN) von einst auf ein frohliches
Quadtscherchen im Restaurant Markt 11in PIon.
Der Vorschlag der ehemaligen Trainer fir ein
Showtraining im Schlossgartenstadion fand
komischerweise keine Zustimmung. Tausende
waren gekommen, wie einst zum Spiel des
TSV PI6n gg Schalke 04 (2:1), um die Mann-
schaft zu feiern. Naja, in 5 Jahren soll wieder
gefeiert werden, da missen sich die Trainer
ein besonderes Trainingsprogramm einfallen
lassen. Uwe und Peter machen das schon.
Jedenfalls erbebte Markt 11 fur Stunden, er-
freute sich an vielen Geschichten aus der Ver-
gangenheit. Jedem fiel eine Geschichte ein.
Die Damen hatten gemeinsam viel Spaf3 und
Freude. Ob Alkohol getrunken wurde, weil3
der Autor nicht. Ein Glaschen Sekt bestimmt,
aber kein Bier flr 50 Pfennig. Die beiden Initi-
atorinnen der Veranstaltung zeigten sich sehr
zufrieden, hatte sich ihr Einsatz doch gelohnt.
Die Stunden der Gemeinsamkeit gingen wie
im Fluge vorbei und werden bei jeder ehema-
ligen Spielerin sicher in fréhlicher Erinnerung
bleiben. Teamgeist ist immer etwas tolles,
auch davon lebt der Fussball. Wenn man ihn
50 Jahre erhalten kann, dann ist es schon etwas
Auflergewohnliches, etwas Besonderes.

RoTi meint: Glickwunsch zu dieser tollen
,Party”. Ob der Autor in 5Jahren noch fiir den
Seeblick schreibt, kann er nicht versprechen.
Bin gespannt. | will do my very best.
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Aufeuern

Kiek mol an

// VON BIRGIT BEHNKE

Ach Mai, Du wonniglicher Lieblingsmonat. Da bist Du ja. Wir warten schon so sehnsiichtig
auf Dich und traumen auf die Erfiillung aller unserer Hoffnungen. Alles griin machen,
soweit der Plan. Und was ist? Alles auf Standby, so richtig kommt kein Schwung in die

Angelegenheit.

Da keimen ganz kleine Hoffnungspflanzchen
im Gartnerherz, aber man mag diesem Ge-
fuhl nicht so recht trauen. Geschweige denn,
dem daraus folgenden Aktivitatsanfall mit
aller Kraft nachzugeben. Klar, wer flei8ig die
Tulpen und Narzissen im Herbst eingekratzt
hat, berauscht sich an leuchtenden Farben
im Garten. Auch der Lowenzahn ist schon
mit aller Kraft da. Man wundert sich jaimmer
wieder lber die Kraft und den Willen der
Natur, obwohl wir sie wahrlich nicht gut be-
handeln.

Denn solange wir immer noch mit niedri-
gen Temperaturen ausharren mussen, teil-
weise sogar mit Graupel und Nachtfrosten

Heimische Tiere

bedroht werden, macht es Giberhaupt keinen
Sinn, auch nur einen Gedanken daran zu ver-
schwenden, die kalteempfindlichen Schatz-
chen wie Agapanthus und Co. aus dem Win-
terlager zu befreien. Sollten wir tatsachlich
damit rechnen missen, nahtlos gleich wieder
oder immer noch in die Eisheiligen zu rut-
schen?

Die Spargelbauern haben es mit dem Ein-
satz von Kilometern von Folie ja mal wieder
geschafft, uns schon frithzeitig mit der kost-
lichen Gemisekdnigin zu Gberraschen. Ach,
ein kulinarischer Lichtblick, da verdrangt man
ja gern, dass diese Plastikmassen nicht recy-
celt werden kénnen. Irgend etwas lauft so

Uberhaupt nicht richtig gut. Fur kurzen Ge-
nuss der empfindlichen, verwohnten und
arbeitsintensiven Pflanze vergréern wir lei-
der unsere Probleme, die wir so gern verdran-
gen, noch ein bisschen mehr. Alles hangt ja
immer mit allem zusammen. Kénnen wir
nicht mehr abwarten, dem nattirlichen Zyklus
zu folgen? N6, ich will alles, und zwar sofort.

Lassen wir es. Es fuhrt ja doch zu nichts.
Einsicht steht wirtschaftlichen Interessen ent-
gegen. Seufz. Isso. Es heilt, geduldig auf ein
bisschen mehr Warme zu warten. Dann ist
alles besser zu ertragen. Auch das Warten
auf frisch bepflanzte Kibel fir die Terrasse.
Damit man es - wenn es tatsachlich soweit
ist - schon hat. Hoffentlich haben die Wetter-
frosche bald ein Einsehen mit uns. Damit
auch das Quengeln mal aufhort...

Der Seeadler - eine Erfolgsgeschichte,
besonders im Kreis Plon

// VON HERMANN EHLERT
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Die Erholung des Bestandes der Seeadler nach
dem Zweiten Weltkrieg begann Anfang der
Siebziger Jahre.

Damals gab es nur 3-4 Brutpaare in Schles-
wig-Holstein, denn Eierdiebstahl, Tierfotogra-
fen und die giftigen DDT-Mittel (chlorierte
Kohlenwasserstoffe) beeintrachtigten den
Bruterfolg.

1968 griindete sich die Projektgruppe See-
adlerschutz und die Horste wurden nun in
der Brut- und Setzzeit von ehrenamtlichen
Betreuern bewacht.

Nach dem Landeswaldgesetz kdnnen seit
dem Jahr 1971in Absprache mit den Waldei-
gentiimern Teilflaiche des Waldes um einen
Adlerhorst gesperrt werden. Alle forstlichen
Arbeiten im Umkreis von den Horsten sind in
diesem Fall vom 01.01. eines Jahres bis Anfang
Juli untersagt.

Im Jahr 1972 wurde das giftige DDT-Mittel
verboten.

All diese MaBnahmen fiihrten dazu, dass
es standig bergauf ging mit dem Bruterfolg
und der Zahl der Seeadler in Schleswig-Hols-
tein.

Im Jahr 2021 briiteten in Schleswig-Hols-
tein 129Revierpaare des Seeadlers, davon 27
Paare im Kreis PIon. Das ist die hochste Zahl
eines Kreises in Schleswig-Holstein. Der Kreis

Plon ist durch seine grof3e Anzahl von Teichen
und Seen darum auch besonders geeignet
fir die Lebensbedingungen des Seeadlers,
denn die Nahrung des Adlers sind vorwiegend
Fische, aber auch Wasservogel und Aas.

Der Seeadler als groBte Greifvogelart im
Land hat eine Fliigelspanne von ca. 2.30 bis
2.50Meter. Er baut seinen Horst vorwiegend
in Waldungen mit hohen Buchen und Eichen,
neuerdings auch in alten Pappeln in offener
Landschaft. Brutbeginn ist Ende Februar, An-
fang Marz bei einer Brutdauer von 35 - 36
Tagen. Ein Gelege enthilt ca. 1- 3 Eier. Beide
Elternpaare briiten.

Ab dem 4. Jahr sind die Jungvdgel ge-
schlechtsreif.

In wenigen Horsten werden Jungadler be-
ringt. So kann man Wanderungen der Adler
feststellen. Ein beringter Adler, der 2016ver-
endet gefunden wurde, war 1982 beringt wor-
den und ist somit 34 Jahre alt geworden. Tod-
liche Gefahren fir Seeadler sind heute vor
allem Windréder, unter denen oft verendete
Adler gefunden werden.

Wer gerne Adler in der Natur beobachten
mochte, der kann in der Zeit von Marz bis Juli
an der bewachten Seeadler-Beobachtungs-
station bei Rathjensdorf einen im nahen Wald
befindliche Horst einsehen.

Verloot di op watt.

Min Naver in Rixdorp is mit de Utwohl vun sine Beenkleeder dat sickere Teken- ob
wi noch Sommer hebbt - oder ob wi schon in Richtung Harvst goht- Mdnnichmol
glov ik dat Wedder richt sick no sine Biixen und Sandolen-

// VUN RUDIGER BEHRENS

Ik biinn jo keen Frostbiiddel, ober bi diisse
Tied, de froher de Sommer war, heff ik an
Obend oftmols 6berleecht wo mine Fruu de
Wulldecken inlogert hét. Dat leechste war bi
dat ganze Griibeln O6ber de Decken in-
schloopen und no eene halve Stiinn wedder
opwooken, wiel di de Obendstinn in de Oogen
schient.

Wo nu dat Wedder mit Wind und Regen
mi noch fi no een Book s66ken 16t, tm mol
son gediegenen Lesedach op de Couch to
tobringen, na jedenfalls war dat min Resiimee
no denn letzten Wedderbericht. Alins war in
Rieckwied, dat Book, de Wulldeck, Lesebrill
und een groten Pott mit Tee. Min Fruu har ik
in mine Planung inweit.

Stinndach Morgen und een Gerddel und
Geklapper ut uns Kook. Ik treck dat Rollo bisiet
Um mol to kieken wie dat regent und weiht,
dor verblitz ik mi fast de Oogen, de siinn
schient as denn ganzen Sommer nicht.

,Is dat nur een kortet Gastspeel oder hat
de Ansoger for't Wedder sick verdohn?”

»Steh auf, lass uns frihstiicken, so ein herr-
licher Tag. Was glaubst du was schon an Men-
schen unterwegs ist?”

As ik mi an dat Helle gewohnt har, kiek ik
op mine Armbandklock, viertel no neegen,
stind den alle Maal in Kopp, ik hev mi solang
op soeen Bokerdach op mine Couch freut
und nu is wegen de Siinn so een Opregung
in de Bude. Wenn du gefrihstiickt hast,
kdnnten wir ja noch mol raus an die Luft”
Genau dat har ik beflirchtet und fraach no:
,Hest du denn all fréhstlickt?” ,Na bei, dem
Sonnenschein hab ich schon um halb neun
gefriihstlick, du hast ja noch vor dich hin ge-
schnarcht”

Dat bi sone Beschlusslooch nix to mooken
war, war mi schon kloor. no mi letzten Bissen
erstmol op'n Balkon und denn de Reech no
an alle Finster, eenmol de Lage peilen.

,Ikgoh mol Ginnern Waterstrohl und denn
kiinnt wi los” so harr ik een Stiinn Tied. Wedder
rut ut de Baadstuv seh ik dat mine Fruu an
eern Computer seeht, dat weer vér mi dat
Signal een bet'n suutscher to mooken.+

Tierische Blicke...

»Mach mal zu, es bewdlkt hier so langsam.”

Kann doch niangohn, ik hev midoch denn
Wedderbericht ankeeken. Ik biinn noch an
seniern, dor hor ik een Larm vun buten und
jachter an min Finster, watt is los? Waterkas-
kaden und man kunn keene Armlang wiet
kieken. Wer noch buten is, [60pt und stellt
sick Gnner, ober de Regen mit denn Wind
sorcht dorvor dat ok de Litid de sick Ginner-
taman nich jeden Daach, nu af in de K66k een
Pott Tee kooken und dat Book her und af op
de Couch.

Jichenswatt har ik bannigen Wehdach in
min Gesicht, as ik dat allns recherchiert har,
wer oder wat dor bi mi dlissen Schmerz mookt
har, hor ik vun miene leevste:, Ich habe dir
ein paar Mal gesagt, leg das Buch beiseite,
bevor du einschlafst" " watt is den los wees?"
Na, dirist das Buch ins Gesicht gefallen, hattest
dir man ein , ausgesucht und nicht diesen
Monsterschinken." dat Book hev ik ersmol
bisiet packt, dat is mi schon een poor Mool
ut de Hann fallen und irgendwie komm ik
Ober dat erste Kapitel ok nich weech.

Ein Herz fUr Hund und Katz

// VON MARKUS BILLHARDT

Im Tierheim Kossau-Lebrade
wird ,Lisa”, eine europdische
Kurzhaarkatze mit wunder-
schénem grauen Fell, betreut.
Sie hat zwar erst sechs Monate
aufihrem Buckel, benimmt sich
aber schon wie eine richtige
Dame. Sie bewegt sich elegant
und bedacht. Lisa mag gerne
spielen. Alles, was sich bewegt,
ist fur sie interessant. In ihrem
Zimmer hat sie sogar eine Ku-
gelbahn, die sie jedes Mal fas-
ziniert beobachtet, sobald die
Kugel durch die Bogen flitzt.
Die kleine Samtpfote liebt Ge-
sellschaft und lasst sich gerne
streicheln. Sie kostet jede Mi-
nute aus und schatzt die liebe-
volle Fiirsorge. Fiir ihr neues

verhielt er sich ziemlich hek-
tisch und war stindig auf
Achse. Inzwischen hat er sich
an die neue Situation gewohnt
und stapft gelassener durch die
Gange. Er mag gerne Zeit in
seinem Auslauf verbringen.
Frihlingsluft und Sonne tun
ihm sichtlich gut. Pedro findet
andere Kater im allgemeinen
nicht so toll. Die werden dann
angefaucht oder angeschrien.
Dann kommt Pedros hektische
Ader wieder etwas hervor. Es
ware also schon, wenn Pedro
das einzige Tier in seinem
neuen Zuhause ware. Naturlich
wiuinscht sich der rote Charmeur
Freilauf, um die Miezen in sei-
nem Revier zu beindrucken.

Zuhause wiinscht sich Lisa einen Garten, den sie erkunden kann. lhre
Zweibeiner sollten viel Zeit fiir sie haben, damit sie sich geborgen
und in ihrer neuen Kinderstube rundum wohl fiihlen kann.

Der Kater ,Pedro” hat ein dunkelrot-getigertes Fell und ist schon | nummer 04522 2389.

etwa vier Jahre alt. Pedro ist bereits etwas langer im Tierheim. Anfangs

Das Tierheim hat montags bis freitags von 9.30 bis 11 Uhr und von
16 bis 17.30 Uhr gedffnet. Kontakt gibt es unter der Tierheimtelefon-

Weitere Infos im Internet unter www.tierheim-kossau-ploen.de.
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Alice Oseman

Solitaire

Susanne Bergstedt

Quallenplage

Marie Hiittner

Flir Sie gelesen -
Leseempfehlungen im Mai ...

...von den Buchhéndlerinnen Uschi Loos, Maike Simon und Monja Elvers

Tori Spring: groBBe Schwester eines Jungen, der sich
mit Essstérungen und Angstattacken plagt. Ein
Madchen, das sich von ihren Freunden entfremdet
und das seine Mitmenschen als seelen- und riick-
gratlose Idioten betrachtet. Allein sie scheint die
Leiden dieser Welt zu bemerken.

Als das neue Schuljahr beginnt, fangen die Streiche
an. Streiche, die mit jedem Mal schlimmer werden.
Die Gruppe,Solitaire” bekennt sich zu diesen Taten
und wird dafiir von allen Schiilern gefeiert. Tori
hingegen verabscheut sie. Trotz allem scheint es
eine Verbindung zwischen ihr und der Gruppe zu
geben, der nicht nur sie, sondern auch Michael, der
merkwirdige und ihr viel zu aufgedrehte Neue in
der Schule, auf den Grund gehen wollen..

Ja, groBBes BlutvergieBen wie in einem diisteren
Schwedenkrimi wird in der,Quallenplage” nicht
geboten. Dafiir aber ein kuschelig-gemditlicher Re-
gionalkrimi, dessen Tatort in Kiel-Schilksee liegt.
Wer hatte etwas gegen die 6rtliche Grundschulleh-
rerin, deren Leiche an den Strand gespiilt wird?
Sicherlich nicht die Feuerquallen der Kieler Auf3en-
forde. Telse Himmel und Wanda Holle ermitteln auf
eigene Faust, vergessen aber nicht, das Leben bei

Ist Oma noch zu retten?

Sommerferien: Was hétte ich getan, wenn mich
meine Oma nicht, wie versprochen, am Bahnhof
abgeholt hatte?

Die elfjahrige Pia lasst sich jedenfalls von diesem
Umstand nicht beirren.,Angst aus, Mut an”. Diesen
Spruch hat Pia von ihrer unkonventionellen Oma
Lore verinnerlicht.

Pia brichtin Omas Haus ein und stellt fest: Oma Lore
ist verschwunden. Pepe, der nervige Nachbars-
junge, derimmer alles besser weil3, steht ihr bei der
Suche nach Oma Lore zur Seite.

Mit Solitaire [franz.: ,einsam, einzeln”] stellt Alice
Oseman einmal wieder unter Beweis, dass sie perfekt
die Gedankenwelt von den queeren Nerds einfangen
kann. Ihre Geschichten handeln stets von den per-
sonlichen Damonen der Protagonisten und nur in
der Nebenhandlung von Liebe. Spoilerwarnung an
alle, die Heartstopper noch nicht beendet haben:
in Solitaire werden Nick und Charlie wieder auftau-
chen!

Loewe Verlag, ISBN 978-3-7432-1592-4
ab 14 Jahren

320S., Klappenbroschur, 16,95 €

als E-Book 13,99 €

Sushi und Rotwein zu genief3en. Ein gelungener
Auftakt, dessen Handlung auch vom Charme der
regionalen Gegebenheiten lebt.

DuMont Buchverlag, ISBN 978-3-8321-6635-9
400 S., Taschenbuch, 12,00 €
als Horbuch 12,99 €, als E-Book 4,99 €

Dieser Kinderkrimi, spannend und humorvoll ge-
schrieben, erzahlt von einem au3ergewdhnlichen
Sommerabenteuer, in dem Pia und Pepe gerne mal
als Ligenbarone oder Geldfalscher auftreten und
Uber sich hinaus wachsen.

Verlag Thienemann-Esslinger, |
SBN 978-3-522-18612-4

ab 10 Jahren, inkl. Antolin-Quiz
256 S., geb. Ausgabe 13,00 €

Uber die Website der Buchhandlung Schneider, www.buecherinploen.de, bekommen Sie Biicher, E-Books und Hérbuch-CD’s auch online;
ab einem Warenwert von 10,00 € erfolgt die Lieferung der Ware versandkostenfrei zu lhnen nach Hause.
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Ganrfeu

SCHATZE o

Kein Mai ohne Flieder

Duftend, romantisch, robust - und er
darf in keinem Garten fehlen:
Flieder (Syringa).

Der Flieder ist so bekannt, dass man ihn schon

fast als ,Evergreen”, historisch” oder ,antik”
bezeichnen kénnte. Das liegt auch an seiner

klassischen Blitenform mit den dicken BIu-
tentrauben, die an sonnigen Tagen einen

herrlichen Duft verstrémen. Die Auswahl an

Blutenfarben reicht von weil} bis hellgelb

Uber rosa bis dunkel-violett in vielen Nuancen,
auch Sorten mit zweifarbigen Bliten (z. B.
dunkelrosa mit weilen Bliitenrdndern) sind

erhaltlich.

In lockeren Laubgehélz-Hecken, wie z.B.
einer Blutenstrauchhecke, an einem lichten

bis sonnigen Platz im Garten, kommt der

Flieder mit einer Hohe von 3—4 Metern und

einer Breite von 2—-3 Metern gut zur Geltung

und dort sind auch seine Standortanspriiche

am besten erfillt. Denn er bevorzugt néhr-
stoffreiche Boden, die nicht zu trocken und

nicht zu sehr verdichtet sind. Ideal ist es des-

halb, schon bei der Anlage einer Bliten-
strauch-Hecke den Flieder mit einzuplanen
- oder in der Nachbarschaft eines dlteren Flie-
derbaumes im geblihrenden Abstand weitere
BlUtenstraucher dazu zu pflanzen. Ideal fir
kleinere Garten sind niedriger wachsende
Sorten, wie z. B. der Zwerg-Duftflieder.
Wie bei vielen anderen pflegeleichten und
robusten Geholzen kommt es vor allem auf
die Auswahl gesunder, blihfreudiger und
kompakter Pflanzen an. Um eine gute Ent-
scheidung treffen zu kénnen, lohnt dafiir der
Besuch im Gartencenter oder einer Baum-
schule. Pflanzen, die blithend im Topf ange-
boten werden, haben schon ein gutes Wur-
zelwerk ausgebildet und wachsen nach dem
Einpflanzen im Garten gut an. Die jungen
Straucher im Topf sollten kompakt gewach-
sen und die Blatter gesund und kraftig griin
ausgefdrbt sein. Vor dem Einpflanzen den
Wurzelstock aus dem Topf nehmen und ca.
eine halbe Stunde in einem Eimer mit Wasser
vollstandig mit Wasser bedeckt lassen. In der
Zwischenzeit ein ausreichend tiefes und brei-

tes Pflanzloch ausheben, den Boden unten
noch etwas auflockern und Pflanzerde zuun-
terst verteilen. Dann den Wurzelballen ein-
stellen und das Gehdlz so drehen, dass die
kiirzeren Triebe nach vorne zeigen und die
langeren Triebe im Hintergrund stehen; ge-
rade ausrichten und mit einem Gemisch aus
dem Aushub und Pflanzerde die Pflanze ein-
setzen. Dazwischen noch einmal wassern,
dann weiter Erde einftllen und zum Schluss
die Erde um den Pflanzstock gut andriicken.
In den néchsten Tagen ab und zu gut was-
sern. Bei sehr trocknem, sonnigem Wetter
morgens oder am Abend solange wassern,
bis die Pflanzen neue Blatter/Triebe ausbilden.
Altere Pflanzen, die einzeln stehen, benétigen
alle 1-2 Jahre die Zugabe von frischer Kom-
post- oder Pflanzerde. Der Flieder braucht
keinen Schnitt, die Bliten kdnnen ggf. nach
der Blite herausgeschnitten werden. Da die
Geholze auf SchnittmaBBnahmen rasch mit
der Ausbildung von Ausldufern reagieren,
dies bei Bedarf besser von einem Fachbetrieb
durchfuhren lassen.

PETERSDOTTER

BESTATTUNGEN

EI@ Forensic Engineering PlIon

Unfallschadengutachten, Bewertungen, Unfallrekonstruktion

KUS Kfz-Priifstelle Plén

Hauptuntersuchungen, Abgasuntersuchungen, Anbauabnahmen

Offnungszeiten...

Montag-Freitag 9.00-17.00 Uhr - Samstag 9.00-12.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Ingenieurbiiro Dipl.-Ing. Olaf Leitgeb
24306 PlI6n, An der B 76 Nr. 3 Plén

Telefon 04522/74 66288
www.kues-ploen.de

Trauerhalle - Floristik

Géansemarkt 12
Preetz KirchenstraBe 64-66

Trauerdruck - Grabmale

Vertrauen Sie auf unsere Erfahirung!

(04522) 74170
(04342) 76240
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Uberblick

Veranstaltungen und Fiihrungen auf einen Blick

RegelmidBig wiederkehrende
Veranstaltungen

Jeden Montag, 14-17.30 Uhr

Spielenachmittag mit Kaffeetrinken fur
Seniorinnen + Senioren. AWO Im Alten
E-Werk. Telefon 0 45 26 / 80 50

Jeden Montag, 9-9.45 Uhr

Landfrauenverein Bosau: Unsere Aqua Bienen
unter der neuen Leitung von Frau Gundula
Kroger-Gamst treffen sich wie immer jeden
Montag um 8: 30 Uhr im ,Plon Bad” an der
Olmiihle in Pl&n zur sehr beliebten
Wassergymnastik Neue Mitglieder sind immer
herzlich willkommen und wenden sich bitte

an Gundula Kroger-Gamst, Tel. 0 45 21/ 24 06.

Jeden 1. Dienstag, 15.00 -17.00 Uhr
Info-Treff des SoVD Ortsverband Plon.

Mehrgenerationshaus Vierschillingsberg 21,
Plon.

Jeden Donnerstag, 14-18 Uhr

Skat + weitere Kartenspiele AWO Im
Alten E-Werk. Telefon 0 45 26 / 80 50

Jeden Mittwoch, 15-17 Uhr

offener Spieletreff fir Mamas und Papas mit
Kindern von 1%2 bis 4 Jahren.

Im Alten E-Werk. Telefon 0 45 26 / 80 50
Leitung: Svenja Tavaris

Jeden Donnerstag, 15-17 Uhr

ab August 2021 gibt es einen neuen Standort
der Diakonie-Behordenlotsen in Plon. Das
Biiro befindet sich im Alten E-Werk,
Vierschillingsberg 21 in Plon.

Anmeldung per Telefon: 01590-4818504

oder per Mail: belo-ploen@diakonie-ps.de

Jeden 1. Freitag im Monat, 15-17 Uhr,

4Plattdlttsch Kloonsnack” es wird erzahlt,
vorgelesen und gespielt (z. B. Bingo op Platt),
Ort:,Altes E-Werk", Vierschillingsberg 21,
Ansprechpartnerin: Waltraut Timm, Telefon
04522/3410

Jeden Freitag von 10-11.30 Uhr,

Mutterfriihstlick im Alten E-Werk. Mitter und
Vater mit Kindern bis zum 1. Lebensjahr sind
herzlich willkommen. Leitung: Tine Groth,
Familienhebamme, Vierschillingsberg 21,
24306 Pl6n

Jeden letzten Donnerstag
im Monat, 19 Uhr

Bosauer Landfrauenstammtisch in der
Gaststatte Schmidt in Hutzfeld
Ansprechpartnerin: Pamela Lepeschka
Tel.04527/16 89

Sprechstunde beim Ploner Schiedsmann

Fragen und Terminvereinbarungen jederzeit
unter Telefon 0151/20 13 14 66

Trauerwanderung

jeden 2. Sonntag im Monat ab 14 Uhr
Treffpunkt ist in PIon vor dem DANA,
Flinf-Seen-Allee 2 in Plon.

Besichtigungen

Ausstellung des Naturparks Holsteinische
Schweiz e. V. Offnungszeiten:

Di.-So. 10 bis 17 Uhr, Tel. 045 22 / 74 93 80
Museum des Kreises Plén, Offnungszeiten:
Di.-Sa. 10-12 Uhr und 14-17 Uhr,

Telefon 04522 /744391

Kirchenfithrungen

in der St. Petri Kirche in Bosau. Touristik
Information Bosau, Telefon 04527 9 70 44
Offnungszeiten der Johanniskirche Plén
Die Johanniskirche PIon — nahe des
Kreismuseums- ist taglich, aulBer montags,
vom Mai bis Mitte September von

14.30 bis 17. 30 Uhr gedffnet.

Weltladen-Offnungszeiten:
Montag - Samstag von 10 - 12 Uhr und
Donnerstag von 15 - 17 Uhr

»Kleidergarage”-Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 9-11.30 Uhr
und 15-17 Uhr

Landfrauenverein Bosau

Canasta - Rommeé - Spiele - Runde. An jedem
letzten Montag des Monats trifft man sich im
Haus des Kurgastes in Bosau um 15:00 Uhr zu
einem gemiitlichen Spiele-Nachmittag.
Ansprechpartnerin: Renate Bartelt,

Tel. 04523 /984 6230 mit AB

Titel: Lesung mit dem Autorenduo Moritz Matthies aus dem Erdmannchen-Krimi,Schiffe versenken!”

Inhalt: Wenn Erdmannchen ermitteln — der grof3te Spaf3, den die Polizei erlaubt. Saukomisch und gleichzeitig sehr spannend. Am Ende miissen Ray

und Rufus Kopf und Pelz riskieren, um das Geheimnis des Ocean's Club zu luften.

Zeit Freitag, 12. Mai um 19:00 Uhr

Ort: Ascheberg, arp.art Café
Veranstalter:

Spiel und Freizeit fiir Generationen e.V.
Kartenvorverkauf: 0176 /8 04 11117 oder 04526 /9 07 36 07, www.spielplatz-kaluebbe.de/lesung

Titel: Lesung mit Anne Barns aus ihrer Neuerscheinung,Wo du mich findest”

Inhalt: Esist nur eine fliichtige Begegnung am Meer. Dennoch schleicht er sich Wochen spater in ihre Traume. Sophie wiinscht sich, die Frau aus ihren
Tradumen zu sein. Sie kehrt zurlick an die Ostsee, um ihn zu suchen. Authentisch, hochemotional und voller Sehnsucht — ein Roman liber die Liebe.
Zeit: Dienstag, 23. Mai um 19:00 Uhr

Ort: Rendswiihren, Hof Viehbrook

Veranstalter: Spiel und Freizeit fiir Generationen e.V.

Kartenvorverkauf: 0176 /804 11117 oder 04526 /9 0736 07, www.spielplatz-kaluebbe.de/lesung

Titel: Lesung mit Stefanie Gregg aus,Nebelkinder”

Inhalt: Miinchen 1945: Kéthe flieht mit ihrer Tochter Ana. 2017: Der Versuch eine eigene Familie zu griinden fiihrt Anas Tochter in die Vergangenheit.
Nebelkinder als die Generation der Kriegsenkel, die langst nichts mehr mit dem Krieg zu tun zu haben glaubt und dennoch so viel auf den Schultern
tragt.

Zeit: Freitag, 26. Mai um 19:00 Uhr

Ort: Bornhoved, Gemeindesaal der Kirche

Veranstalter: Spiel und Freizeit fiir Generationen e.V.

Kartenvorverkauf: 0176 /804 11117 oder 04526 /9 0736 07, www.spielplatz-kaluebbe.de/lesung

Titel:  Kinder-Vormittag mit Thommi Baake: Die rasanten Abenteuer der Leuchtgiraffen

Inhalt: Die kleinen Leuchtgiraffen Harald, Horst und Helga werden von der Abenteuerlust gepackt. So besteigen sie einen selbstgebauten Heil3luft-
ballon und heben ab. Entertainer Thommi Baake nimmt seine Zuhorer mit auf diese spannende Reise um die halbe Welt. Mit viel Humor und Fantasie
liftet er mitihnen gemeinsam spannende Geheimnisse und ldsst dabei die Kinderaugen leuchten.

Zeit: Sonntag, 28. Mai um 10:30 Uhr

Ort: Kallibbe, Dorfgemeinschaftshaus

Veranstalter: Spiel und Freizeit fiir Generationen e.V.

Kartenvorverkauf:  0176/8 04 11117 oder 04526 /9 0736 07, www.spielplatz-kaluebbe.de/lesung

Titel:  Kleinkunst-Nachmittag mit Entertainer Thommi Baake: Thommi's Teatime

Inhalt: Fir,Thommis TeaTime” hat der Teekiinstler die Geschichte des Heil3getrdnks neu geschrieben und bietet eine Mischung aus Literatur, Unter-
haltung, Edutainment, Musik und Quiz zum Thema Tee. Erleben Sie einen vergnliiglichen, teils besinnlichen Nachmittag bei einem leckeren Tee.

Zeit: Sonntag, 28. Mai um 16:00 Uhr

Ort: Kallibbe, Riiters Garten (bei Schlechtwetter im Dorfgemeinschaftshaus)

Veranstalter: Spiel und Freizeit fiir Generationen e.V.

Kartenvorverkauf:  0176/8 04 11117 oder 04526 /9 0736 07, www.spielplatz-kaluebbe.de/lesung
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So

11

Do

12

Fr

12

Fr

Beginn unserer 9. Ausstellung
im Eichholz in Dersau unter dem
Titel ,Ausschnitt”.

Wir konnten Bettina Giinst aus
Kiel als Kiinstlerin zur Gestaltung
gewinnen. Von ihrer
Doppelbegabung als Musikerin
und Scherenschnittmeisterin
haben Sie vielleicht gehért oder
gelesen?

Es gibt im Juli eine Lesung mit
Katrin Hogrebe, der
Pressesprecherin des Carlsen
Verlags und im August einen
Auftritt mit Kati Luzie Stiidemann
aus Kiel.

Auf groBBen Plakaten werden
Scherenschnitte und Zitate von
den Kiinstlerinnen an Bdumen
hangen. Ein gutes Beispiel:
George Sand mit Chopin.

19-21 Uhr
Meine Sehnsucht ist das Meer -
Ringelnatz und Co.
Ort: Museum des Kreises
Plon, Johannisstr. 1, Plon
Musikbuero crescendo,
23701 Eutin

14-17 Uhr
Gebrauchte Frauenkleidung in
Ascheberg verkaufen
Wer gebrauchte Kleidungsstiicke
verkaufen mochte, hat am Freitag,
die Moéglichkeit einen Stand bei
Heike Ulrich unter Tel. 04526-
381691 zu reservieren. Der
Flohmarkt finde am Sonntag,
21.05.23 von 11 bis 14 Uhr im
Gemeindehaus der Ascheberger
Kirche statt.

18 Uhr
LESUNG MIT DER AUTORIN UND
FILMEMACHERIN MERLE
KROGER IM DGH DERSAU
Auf Initiative von Inga Hamann
finde im DGH Dersau eine Lesung
aus dem Buch,Die Experten” von
und mit Merle Kroger satt.
Die Autorin, geb. 1967 in PIon und
dort aufgewachsen, lebt seit 1985
in Berlin und arbeitet u.a. als
Produzentin zahlreicher
Dokumentarfilm , die auf
nationalen und internationalen
Festivals und im Fernsehen und
Kino liefen. Ihre Romane
verbinden historische Recherche
und politische Analyse mit
Elementen der Kriminalliteratur
und wurden mehrfach
ausgezeichnet. Die Veranstalterin
Inga Hamann freut sich auf die
vielgelobte Autorin und ein
interessiertes Publikum.
Karten ab Anfang Mai im Vvk in
der Buchhandlung Schneider in
Pl6n zu 12,00 Euro, an der
Abendkasse 14,00 Euro.
Infos Tel. 04526/309747

Vorstadt 5, 24306 Rixdorf

T 04522 -5039 03 - Mobil 0160 - 96 21 56 48
www.garten-baume-rose.de
info@garten-bdume-rose.de

FRANK(ZJROSE

13 9-15 Uhr
sa Flohmarkt in Plon

Ort: Marktplatz PIon, Markt, PI6n
Tourist Information Plon, eMail:
touristinfo@ploen.de,

Tel: +49 4522 /5095 - 0

16 9 Uhr

Do Ascheberger Landfrauen fahren
zur Rhododendrenbliite

Die Landfrauen treffen sich um
9:00 Uhr vor dem Ascheberger
Bahnhof, um zu einem
Ganztagesausflu mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zum Ohlsdorfer
Friedhof in Hamburg
aufzubrechen. Dort ist bei
hoffentlich voll entfachter Bliite
der zahlreichen Rhododendren
eine Fiihrung durch den Garten
der Frauen, sowie ein Spaziergang
zu den Grabstatten weiterer
bertihmter Personlichkeiten wie
Loki und Helmut Schmidt, Jan
Fedder und Uwe Seeler geplant.
Die Kosten von 20,- € fur
Mitglieder und 22,- € fiir Gaste
sind vorab zu Gberweisen. Der
Preis enthalt keinen Verzehr. Eine
Anmeldung ist bis 8. Mai 2023
telefonisch bei Susanne Petersen -
Tel.: 04526 / 9073633 -
erforderlich.

25 19-21.30 Uhr

Do Naturkundliche Kanu-Tour
Ort: Schwentine-Infozentrum
PI6n, Olmiihlenallee, Plén
Tourist-Information - Grof3er
Ploner See, eMail:
touristinfo@ploen.de,
Tel: +49 4522 / 50950

26 18-22 Uhr

bis Ploner Jazz Festival

Ort: Marktplatz PIon, Markt, Pl6n
28 Gesellschaft zur Forderung des
traditionellen Jazz e.V. Plon,
eMail: info@jazz-ploen.de,

Tel: +49 4526 / 33 99 50

27 19-21 Uhr

"Saiten Tanz" - Konzert mit Duo
Sa
Con Moto
Ort: Kulturforum Schwimmbhalle
Schloss Plon, Schlossgebiet 1a,
Plon
info@kulturforum-ploen.de,
Tel: +49 4522 / 789789

Uberblick
29 11-17 Uhr

Miihlentag Pfingstmontag

Wie jedes Jahr finde auch 2023
statt bundesweit der Deutsche
Miihlentag. Uber 1000 Wind- und
Wassermihlenoéffne ihre Tlren
www.muehlen-im-norden.de.

In Ascheberg, an der Langerader
Windmiihle ,Sventana” dreht sich
alles um das Thema von Korn zum
Brot. Unter drehenden
Muhlenfligel kann man es sich
gut gehen lassen bei Kaffee und
Selbstgebackenem, oder auch
selbst gebrautem Bier, wobei das
Braumalz in der Miihle geschrotet
wurde.

Der Erl6s aus dem Verkauf von
Brot und mit Windkraft
gemahlenem Bioland-
Vollkornmehl (Dinkel, Weizen und
Roggen) tragt zum Erhalt der
Mihle bei.

In halbstiindigen kostenlosen
Fihrungen erfahren die
Besucherinnen und Besucher alles
Wissenswerte lber das
,Produzierende Technische
Denkmal” und kénnen das sich
drehende Raderwerk bestaunen.
Der Eintritt ist frei. Spenden sind
willkommen und helfen die Miihle
zu erhalten.

Prinzenhausfiihrung in Plon

15-15.45Uhr 3.7,10,14., 17,21, 24, 28, 31.

Tourist-Information - GroB3er Ploner See
touristinfo@ploen.de, +49 4522 / 50950

Vorlesen fiir Kinder ab 4 Jahren

15.30-16 Uhr 2., 16.,30.

Stadtbuicherei PIon, +49 4522 / 505400
stadtbuecherei@ploen.de

Mittwochssegeln

20 Uhr 3,10,17,,24,31.

PSV - Ploner Segler-Verein von 1908 e.V.
24306 Plon, Grosser Ploner See, Eutiner Str. 4-5
Telefon +49 4522 / 6594

Kanu-Stadtfithrung in Plon

10-12.30 Uhr 19, 26.
17-19.30 Uhr 16., 23, 30.

Tourist-Information - Gro3er Ploner See
Telefon +49 4522 / 50950
Kanuvermietung PIon, Ascheberger Str. 6

Stadtfiihrung in Pl6n
11-12.30 Uhr 13,15, 20,,22,,27.,29.

Tourist-Information - GroB3er Ploner See
touristinfo@ploen.de, +49 4522 / 50950

mein pl'c'merseeblick\



der , guten alten Zeit”

Gesellschaft zur Forderung des traditionel-
7AZZ len Jazz e.V. Plon hofft auf ein Comeback

Das 30. Jazzfestival in Plon soll die einstige Begeisterung am Jazz
wieder wecken. Am Pfingstwochenende ist PIén wieder ein/das
Jazzmekka. Vorstand, Mitglieder, Freunde und Unterstiitzer des Vereins
sind in grof3er Vorfreude und hoffen auf eine gro3e Fangemeinde.

Der Verein hatte groBBartige Zeiten, immer ein gliickliches Handchen
mit den verpflichteten Musikern. Daflir zeichnete sich ma3geblich in
der Vergangenheit der musikalische Leiter des Festivals Reimer von
Essen aus. Selbst seit ,Urzeiten” Bandmitglied der von Beginn an
begeisternden ,Barrelhouse Jazzband”. Ohne sie kein Festival. Viele
interessierte Jazzfans aus nah und fern erfreuten sich an den Darbie-
tungen der Kiinstler, genossen die Spielstatten wie den Rittersaal des
Schlosses Plon, die Aula der Gemeinschaftsschule im Schiffsthal, sogar
das Zelt auf der Wiese an der Fegetasche, um einige zu nennen. Sie
begeisterten sich an dem Marsch der Brassband durch PI6n, machten
aus PIon ein Mini New Orleans. Die Openairkonzerte auf dem Markt-
platz natirlich nicht zu vergessen. Hier war die Stimmung bei ent-
spannenden Getranken, einer Grillwurst immer sehr zwanglos und
doch auf die Musik konzentriert. Man traf sich an den Spielstatten,
um gute Musik zu hoéren, sich auszutauschen, fachzusimpeln, den
Solisten viel Applaus zu spenden, eben die Begeisterung fiir den Jazz
auszudriicken. Es ist wie es ist, das ,Fachpublikum” ist in die Jahre
gekommen, im jazzigen Sinne aber immer noch jung. Es gilt mit
besonderen modernen Jazzformen und Instrumentierungen eine
jlingere Generation zu gewinnen. Es darf gern ein wenig rockiger,
souliger, funkiger sein. Grade der Jazz sollte fiir viele Genres offen
sein, nicht immer lcecream, vielleicht mal ein musikalisches Steak mit
Zwiebeln (will heiflen stilistisch druckvoll mit, kraftigen” Instrumen-
ten)oder eine Pizza, die kann so schon vielseitig sein (will heilen, fir
eine musikalische Pizza ist jeder hérenswerte Belag willkommen). Da
ist fir jeden Geschmack sicher etwas dabei. Mal etwas Neues wagen,
ein junges Publikum gewinnen und begeistern. Wobei natirlich der
traditionelle Jazz weiterhin ein wichtiger Bestandteil der Jazzszene,
des Ploner Jazzfestivals bleibt, ist und sein Publikum hat. Ohne geht
gar nicht. Die musikalische Mischung macht’s. Das zeigt auch die
Verpflichtung der Bands fiir das 30. Jazzfestival. Hier ist eine gro3artige
ansprechende Mischung gelungen, die ein breites Publikum anspre-
chen sollte, verdient hat.. Dazu spater mehr. Die Fernsehserie... Gute
Zeiten, schlechte Zeiten... hatte wohl im Gibertragenen Sinne auch
auch mit der Jazzszene in PIon zu tun. Es lief nicht immer rund. Es
drohte sogar das Aus des Vereins. Mit vereinten Kraften gelang es,

den Verein wiederzubeleben, vor dem Aus zu retten. Im Dezember
20D dann der Neustart mit einem neuen mutigen Vorstand. 1.Vorsit-
zender Wolfhard Walde, 2. Vorsitzender Peter Jager, Schatzmeisterin
Jutta Reiber, als Beisitzerinnen wirken Ute Wardehn und Monika Schro-
der. Aktuell hat der Verein 70 Mitglieder, zu besten Zeiten waren es
einmal ca 180Mitglieder. An den Zahlen erkennt man, es gibt noch
Einiges zu tun, Die Vorganger haben dem derzeitigen Vorstand ein
schweres Erbe hinterlassen. Man ist allerdings auf einem guten Weg,
das ,Schiff” wieder flott zu bekommen. Wie immer, auch eine Sache
der finanziellen Méglichkeiten. Uber Mitgliedsbeitrage, Eintrittsgelder,
Unterstiitzungen durch die Sponsoren z.B. die Férdesparkasse und
die Stadt PI6n sollte es gelingen und ist es gelungen, fir die Zukunft
wieder attraktive Angebote zu machen. Es ist der Wunsch und die
Hoffnung des Vorstandes, Plon wieder zu einem kleinen Jazzmekka
werden zu lassen. Ein guter Anfang ist gemacht. Wer mochte, darf
den Verein gern unterstitzen, der Verein ist fir jede Hilfe und Unter-
stlitzung dankbar! Kontakt W. Walde 04526/339950

Das Programm fiir das 30. Jazzfestival am Pfingstwochenende
vom 26. Bis 28. Mai 2023 konnen Sie den ausliegenden Flyern
entnehmen oder unter

https://www.jazz-ploen.de/events.html herunterladen.

Der Vorstand der Gesellschaft zur Férderung des traditionellen Jazz e.V. Plon
mit Férderern und Unterstiitzern

-

CLICK

N

~robella

Lena Topperwien

SELBERMACHEN

Bestelle Stoffe in Meterware in verschie-

denen Qualitdten und Mustern bequem in

meinem Shop und wéhle zwischen kontakt-
loser Abholung oder Versand.

& Parken direkt vor der Tr.

https://robella.shop

Bunsdorp 5c - 24306 Kossau - Mobil 0170/9514153
https://www.robella.shop - E-Mail: lena@robella.shop
https://www.instagram.com/robella_madewithlove
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¢ top gepflegte und helle
2-Zimmer-Dachgeschosswohnung
in Ascheberg ¢

ca. 64 m? Wohnfliche, 2 Zimmer,
Baujahr: 1974, PKW-Stellplatz,
Balkon, Bodenraum, Kellerraum

Kaufpreis: 155.000 €
Provision: 2,975 % inkl. MwSt.

e modernisierungsbediirE ige Eigen-
tumswohnung mit grolem Garten
in Zentrumsnahe von Liitjenburg ¢

5 Zimmer, ca. 130 m? Wohnfliche,
grundlegend modernisierungsbeddirftig,
Terrasse und Garten,

PKW Stellplatz

Kaufpreis: 167.000 €
Provision: 2,975 % inkl. MwsSt.

KreuzwortRatsel

// VON HENNING REESE

waagerecht senkrecht

1 das kann langst nicht jeder! 1 da muss man sich ganz schén

10 Flussin S-H anstrengen!

11 unter anderem (kurz) 2 Atlasgebirge in Nordafrika

12 Kfz-kennz.in S-H 3 Anno Domini (kurz)

13 festgelegter Wert, der nicht 4 dakann niemand mehr ..!
Uberschritten werden darf 5 die spielen alle zu dritt

14 nord. Meeresvogel 6 Bestenauslese

15 unbekanntes Flugobjekt 7 Absicht, Bestreben
(kurz) 8 Gesamtheit religidser

16 ...nor Handlungen

17 dt. Maler 9 auf Erfolg festgelegtes

18 ihrmisstalles .. Vorgehen, planmaBig

21 ein Metall 14 ..ta (itali. Stadt)

22 mach! 15 russ. Stadt

24 Ohren... 19 Norne der Vergangenheit

26 _steine (german. Mythologie)

28 Ausruf 20 greisenhaft

23 ,auf .. beiBen"
24 kurz fur Kilometer
25 ... Fortschritte

29 ,erster Mensch"
31 europ. Hauptstadt

34 ..geige

35 germ. Gott 26 Artikel

37 .. passant 27 russ. Stadt

38 Wiedergeburt eines 30 na .. manlos!
Menschen (Buddhismus, 32 ..do (ausgestorbene Vogelart)
Hinduismus) 33 entweder ..!

41 ..petete 36 ...stadt (S-H)

42 Himmelsrichtung (kurz) 39 Flachenmaly

43 ... rollen 40 ...nunkel

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11

DRK sucht Kinderpatinnen und -paten fiir Kinder krebskranker Eltern

Wenn ein Elternteil in der Familie an Krebs
erkrankt, bedeutet das Veranderungen und
emotionale Belastung. Insbesondere Kinder
brauchen in dieser Zeit eine starke und ein-
fihlsame Unterstiitzung. Aber auch ihre EI-
tern werden durch regelméaBige Erholungs-
phasen in dieser Zeit entlastet.

Deswegen unterstiitzt der DRK-Kreisver-
band Pléner Land e.V. betroffene Eltern durch
das kostenlose Angebot einer ehrenamtlichen
Kinderbetreuung im Rahmen des Projektes
,Leben mitKrebs ... und Kindern!”. Die ehren-
amtlichen Kinderpatinnen und -paten helfen,
wenn ein Elternteil Therapie oder Ruhe braucht.
Aber auch fir eine abwechslungsreiche Auszeit

/mein plonerseeblick

vom Alltag stehen die Kinderpatin oder der
Kinderpate zur Verfigung. Sie nehmen die
Rolle eines au3enstehenden Spielkameraden
und Gesprachspartners, die mit den Kindern
sorgenfreie und unbeschwerte Stunden ver-
bringen, ein.

Derzeit gibt es drei aktive Kinderpatinnen
und -paten im Kreis Plon. Aktuell sucht der
DRK-Kreisverband Ploner Land weitere ehren-
amtliche Kinderpatinnen und -paten fir das
Team. Die Patinnen und Paten betreuen ein
Kind flir etwa drei bis vier Monate fiir zwei bis
vier Stunden in der Woche, tiberwiegend im
Umfeld der Familie. Eine Verlangerung des
Zeitraumes ist moglich. Fur die Betreuung

muss ein Mindestalter von 18 Jahren erreicht
sein und ein erweitertes Fiihrungszeugnis vor-
liegen. Sie sollten Spal} an der Kinderbetreu-
ung haben und vertrauensvolle Zuhérer sein.

Das DRK bereitet die zukiinftigen Kinder-
patinnen und -paten ausreichend auf ihre Auf-
gabe vor: Zunéchst werden sie in einer Ein-
fuhrung fir den Umgang mit Kindern
krebskranker Eltern sensibilisiert. Mehrmals
im Jahr findet ein Treffen zu Fortbildungen
und zum Erfahrungsaustausch mit ihrer DRK-
Ansprechpartnerin, die sie wahrend der ge-
samten Patenschaft begleitet, statt. Ansprech-
partnerin fiir Interessierte ist Claudia Ottow
ottow@drkploenerland.de /04342-90 33 40 20

¢ Wohn- und GeschiE shaus in der

Gewerbeeinheit mit Ladengeschaft und Werkstatthalle,

Gerd Meyer Immobilien GbR

Telefon 04522 -40 45

FuRgangerzone von Plon e
ca. 347 m? Wohn- und Nutzfliche,

Betreiberwohnung,
Ausbaureserve im Dachgeschoss,

Kaufpreis: 490.000 €
Provision: 2,975 % inkl. MwsSt.
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Das versteckte Losungswort im April hie3: KAPITAL
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STERNENGUCKER

Der STERNENHIMMEL tiber den Ploner Seen im Mai 2023

Identifiziert das James-Webb-Weltraumteleskop in Kiirze Leben auf Exoplaneten?
/I VON HANS-HERMANN FROMM

Sind wir allein im Universum? Wohl
eher nicht! Es gibt einfach zu viele
Planeten um andere Sonnen
(Sterne), als dass wir annehmen
konnten, nur hier auf der Erde
konnte sich Leben entwickelt
haben. Aber wie kdnnen wir jemals
herausfinden, ob Lebensformen auf
fernen Exoplaneten (iberhaupt
moglich sind bzw. existieren? Hin-
reisen ist kaum vorstellbar und ein
Informationsaustausch per Inter-
net ist ebenso wenig wahrschein-
lich. Lichtjahre sind zu Uberbri-
cken und dafir fehlt uns einfach
ein Losungsansatz. Und doch, ein
grofBer Schritt vorwarts ist vor kur-
zem mit dem neuen James-Webb-
Weltraumteleskop gelungen. Astro-
nomen konnen seit kurzem die At-
mosphare bestimmter Exoplaneten
auf Spuren von Leben untersuchen,
ohne selbst vor Ort sein zu miissen.

Bei der Suche nach Leben in unse-
rem Sonnensystem konzentriert
sich die Forschung auf den Nach-
weis von Wasser (Eis) auf den Nach-
barplaneten bzw. deren Monde.
Dieses wurde inzwischen mehrfach
gefunden. Nur, wie sich heraus-
stellte, Wasser allein bedeutet noch
kein Leben. Die Suche nach Leben
auf den Exoplaneten bedient sich
eines anderen, alternativen Vorge-
hens, namlich der Spektroskopie.
Vielen von uns ist das Spektrum
eines Regenbogens vertraut. Hier-
bei wird das (weie) Sonnenlicht

Nachthimmel iiber den Pléner Seen

im Mai 2023

JUOZUOH-pION
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durch die Regentropfen in die Far-
ben des Regenbogens aufgefa-
chert. Bei der genaueren Untersu-
chung des Spektrums eines
Strahlers wie der Sonne zeigt sich,
dass im Spektrum dieses Lichtes
schmale Liicken wie auch beson-
ders energieintensive Linien exis-
tieren. Und diese Licken und Li-
nien verraten uns viel Uber die
Zusammensetzung der duBeren
Sonnenhdille. Sie sind der unver-
wechselbare Fingerabdruck der
Sonne. Entsprechend kann auch
das unsere Atmosphdre passie-
rende Licht im Spektrographen
beobachtet werden und daraus
konnen Ruickschlusse tber die Zu-
sammensetzung der Luft gewon-
nen werden. So ist es méglich, ein-
zelne Elemente und chemische
Verbindungen (Molekiile) zu iden-
tifizieren und eben auch die Verbin-
dungen, die nach unserer Vorstel-
lung fiir Leben unverzichtbar sind.

Eine Schlusselrolle im irdischen
Leben spielt der Sauerstoff. In der
Atmosphédre der Ur-Erde war er
noch nicht vorhanden. Wir verdan-
ken seine und damit auch unsere
Existenz der unermudlichen Tatig-
keit der Cyanobakterien. Diese Le-
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bewesen produzieren seit rund drei
Milliarden Jahren auf der Erde Sau-
erstoff in einem Prozess besser be-
kannt als Fotosynthese. Zunéachst
wurden mit dem neuen, atmospha-
rischen Sauerstoff das Eisen auf der
Erdoberflach in Rost verwandelt;
diesen finden wir heute noch in
Erzlagern weltweit. Erst vor etwa
400 Millionen Jahren brachten es
die Cyanobakterien auf einen Sau-
erstoffanteil in der Atmosphére von
gut 20 %, dem heutigen Wert ent-
sprechend. Sollte es also gelingen
Sauerstoffin der Atmosphare eines
Exoplaneten nachzuweisen, so
hatte man damit ein starkes Indiz
fur Leben auf diesem Planeten
identifizie t.

Die Kunst ist nun, Licht, welches die
Atmosphare eines Exoplaneten pas-
siert hat, auf sauerstoffspezifisch
Spektrallinien hin untersuchen zu
kdnnen. Eine fast unmogliche Her-
ausforderung, bedeutet es doch das

millionenfach starkere Licht des
zentralen Sterns abzublocken und
nur das schwache, vom Exoplane-
ten reflektierte Licht, im Spektro-
grafen zu analysieren. Das James-
Webb-Weltraumteleskop kann das
Licht anderer Sonnen (Sterne) mit-
tels eines Koronografen blockieren.
Urspriinglich wurde diese Technik
zur Beobachtung der Sonnenko-
rona entwickelt. Hierzu wird im
Strahlengang eines Teleskops das
Licht des zentralen Teils abgeschat-
tet und nur das Licht der Randzo-
nen durchgelassen. Und genau in
diesen Randzonen befindet sich bei
dem Blick auf andere Sterne der zu
untersuchende Exoplanet mit sei-
ner Atmosphare. Den Test dazu hat
das James-Webb-Weltraumtele-
skop kirzlich bestanden. Jetzt gilt
es, den ersten “lebenden” Exopla-
neten ausfindi zu machen. Etwas
Geduld ist also noch nétig!

Sonne und Mond: Am 4. Mai tritt
die Sonne von der Erde aus gesehen
in das Sternbild Stier ein, nach alter
Ubereinkunft ab dem 21. Mai in das
Tierkreiszeichen Zwillinge. Der Voll-
mond gldnzt am 5. Mai im Sternbild
Jungfrau, der zunehmende Neu-
mond wird ab dem 21. Mai am Nord-
West-Horizont zu beobachten sein.

Planeten: Merkur auf der Innen-
bahn erreicht Anfang Mai seine kiir-
zeste Annaherung an die Erde und
ist damit unsichtbar. Venus bleibt
der auffallige Glanzpunkt am Nord-
West-Himmel, er wird bereits vor
Sonnenuntergang hoch im Westen
sichtbar sein (von PI6on aus Rich-
tung Koppelsberg). Zum Ende des
Monats verschiebt sich der Unter-
gang er Venus dnach 1:00 MESZ.
Mars kann noch in der ersten Nacht-
hélfte beobachtet werden, die Form
wird eiférmiger. Jupiter wird Ende
Mai nur mit Schwierigkeiten kurz
vor Sonnenaufgang am OstNord-
Ost-Horizont zu entdecken sein.
Saturn taucht vor Sonnenaufgang
am SiidOst-Horizont auf.

Sterne/Sternbilder: Das Band der
Milchstral3e verlauft iber den nord-
lichen Himmel, zu erkennen am
Fuhrmann im NordWesten, dem
Himmels-W im Norden und dem
Schwan im NordOsten. Der GroRe
Wagen steht inzwischen etwas west-
lich vom Zenit. In der Verlangerung
der Deichsel strahlt der r6tlich/oran-
gene Arkturim Barenhter. Zusam-
men mit der Spica in der Jungfrau
und dem Regulus im Léwen bildet
erdas Friihlingsdreieck am stidwest-
lichen Sternenhimmel. Links ober-
halb des Arktur leuchtet die Nord-
liche Krone mit dem Hauptstern
Gemma. Der Ost-Himmel wird vom
Sternbild Herkules beherrscht und
links davon die Wega in der (klei-
nen) Leier. Am Ost-Horizont taucht
der Leitstern Altair des Adlers auf.
Im NordOsten fliegt in Richtung
SidOst der Schwan mit dem
Schwanzstern Deneb, einer der ab-
solut hellsten Sterne im sichtbaren
Licht. Hatte Deneb den gleichen
Abstand zur Erde wie die Wega (25
Lichtjahre), wiirde er anndhernd so
hell wie der Mond leuchten
[Wikipedial. Der Std-Himmel wird
von der Spica in der Jungfrau do-
miniert und der westliche Nacht-
himmel wird vom Regulus im
Lowen, dem unscheinbaren Krebs
und den Zwillingen geprégt. Recht
gut zu erkennen sind auch die Stern-
bilder Rabe und Becher iber dem
StdWest-Horizont.

Satelliten: Die Internationale Raum-
station ISS ist im Mai 2023von Plén
aus haufig und sehr gut zu beob-
achten. Minutengenaue Voraussa-
gen flr die ISS und andere Satelliten
erstellen www.heavens-above.com
und verschiedene Handy-Apps.



