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100 mal Dankeschon

Die Top 100 Optiker*-Feier geht weiter. 4 Wochen ist es erst her, da wurde es offiziell:
Carstens Optic aus Pl6n wurde zum Top 100 Optiker* 2020/2021 ausgezeichnet. Seit-
dem ist viel passiert.

,Es hat mich total gefreut, wie viel Anteil-
nahme uns (iber Facebook, im Geschaft
und in unserem Umfeld entgegengebracht
wurde’, erzahlt uns Dirk Carstens, Augen-
optikermeister und Inhaber von Carstens
Optic, strahlend. ,Natirlich hatten wir auf
ein paar Gratulanten gehofft und auch
schon kleine Uberraschungs-Flaschchen
Prosecco fiir unsere Kunden zum ,Ansto-
Ben’ vorbereitet’, so Dirk Carstens weiter,
»aber die Flut an Glickwiinschen und Re-
aktionen auf unsere Gala-Impressionen auf
Facebook mit dem Bild von mir mit der Aus-
zeichnungs-Urkunde und Schauspieler und
Schirmherr Uwe Ochsenknecht war ein-
fach Uberwaltigend. Deswegen wollen wir
im Monat Marz die Top 100 Optiker-Feier
weitergehen lassen — mit einem neuen Top
100-Angebot als zusétzliches Dankeschon®,
verspricht Dirk Carstens.

Noch mehr,Top* im Marz

,Gerade die Tatsache, dass die Jury des
BGW Instituts flr innovative Marktfor-
schung zu dem Ergebnis kam, uns diesen
,Branchen-Oscar” fiir besonders kunden-
orientiertes Denken und Handeln zu ver-
leihen, ist flir das gesamte Carstens Op-
tic-Team eine tolle Bestatigung fiir unsere
tagliche Arbeit”, erzahlt Dirk Carstens stolz.
,Wir wissen jedoch: einen gro3en Anteil an
der Auszeichnung haben vor allem auch
unsere Kunden, die uns Tag fiir Tag ihr Ver-
trauen geben. Denn nur dank ihnen kén-
nen wir uns stetig weiter optimieren®”. Nach
dem Top 100-Feierbonus im Februar soll im
Marz deswegen als weiteres ,Dankeschén”
ein Top 100-Brillenangebot folgen: Dabei
werden 100 Top-Markenfassungen wie bei-
spielsweise von Ray-Ban, Oakley und HIS
flr nur 100 €** bei Carstens Optic in Plon zu
haben sein - sowie 100 weitere Top-Fassun-
gen fiir sogar nur 10 €**,

TOP
4100

OPTIKER

...die ganze Vielfalt
fur deine Fingernagel!

Lena Topperwien ng_e‘l

Termine nach Vereinbarung

Bunsdorp 5 ¢ - 24306 Kossau
Mobil 0170/9514153

www.lenagel.de n

info@lenagel.de
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ANZEIGE

. CARSTENS .

. DES MONATS  *

Top 100 Danke-Boni
im Marz

Far alle, die ein neues, top-modernes Bril-
lenmodell suchen - ob als Mann oder Frau:
im Marz sagt Carstens Optic einen ganzen
Monat ,Danke” und bietet 100 Top-Fassun-
gen fiir 100 €** und fiir 10 €** an. Wichtig:
Schnell sein lohnt sich! Denn fiir die ersten
Interessierten gibt es noch ein Flaschchen
Prosecco zum AnstoBen dazu.

Mehr zu Carstens Optic unter
carstens-optic.de oder 04522/3511

KENTSCHRIIEDIA

MEDIENGESTALTUNG & DIGITALDRUCK

Lange Stral3e 10

24306 Plon

Telefon 04522 502773
info@kentschmedia.de
www.kentschmedia.de

* Inhabergefiihrte mittelstandische Unternehmen, ausgezeichnet fiir besondere Kundenorientierung vom BGW Institut fiir innovative Marktforschung, Essen. Mehr Infos: www.top1000ptiker.de

** Angebot gilt nur beim kombinierten Kauf mit ZEISS-Glasern. Nur solange der Vorrat reicht. Nicht mit anderen Angeboten kombinierbar.



Editorial

Liebe Leser,

geht es ihnen dhnlich, ich will keine Minustem-
peraturen mehr, will keinen Schnellfall oder
kalten Ostwind. Ich will endlich Friihling! Wer
eigentlich nicht? Vieles kdnnen wir beeinflus-
sen, das Wetter eben nicht und das ist gut so. So
bleibt uns die Hoffnung auf die ersten schénen,
vielleicht sogar warmenden Mdrztage, ob sie
kommen wissen wir allerdings nicht. Wenn die
Natur aus dem Winterschlaf erwacht freuen wir
uns doch alle, auf die tippige Blutenpracht, bun-
te, leuchtende Farben, das erste frische Griin und
die Luft duftet, das ist Friihling. In unserem Ma-
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gazin mein plonerseeblick versuchen wir zarte
Spuren des Friihlings zu finden. Was sonst noch
nicht fehlen darf, sind unsere Klassiker Renten-
Tipps, der Ploner Sternenhimmel, das Kreuzwort-
ratsel Plattdiititsch und noch viel mehr.

Ich wiinsche lhnen viel Spal3 beim Lesen, dri-
cken Sie mit mir die Daumen, dass der Friihling

in seiner ganzen Pracht bald seinen Einzug halt

und bleiben Sie uns gewogen.

Ihr Wolfgang Kentsch
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DRo KLEIN

DIE PARTNER FUR IHRE FINANZEN

Wenn es um Ihre Baufinanzierung geht:
Vertrauen Sie dem Testsieger!

* maBgeschneiderte Finanzierungen
* ausgezeichnete Top-Konditionen

Ihr Baufinanzierungs-Spezialist vor Ort

Michael Ober

Lange StraRe 55 in Plon
Tel.: 04522 / 74 69 51
www.drklein.de

Maklerverbund- P Ssmakler

- neutral - al

TOP-Versicherungsprodukte
fur Gewerbe und Privat

Versicherungsmakler Jiirgen Boje

Am Hérn 2 - 24326 Ascheberg
LindenstraBe 16 - 24211 Preetz
Telefon 04526/8474 - Telefax: 04526/339041
E-Mail: j.boje@maklerverbund-nord.de

Y Café und Restaurant
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8.30 - 20 Uhr
10— 20 Uhr

Inh. Petra Klassen & Christine Eckmann
PI6n - Markt 11 - © 04522 /50 27 60

Montag 10—-20Uhr  Do. u. Freitag
Dienstag 8.30—20 Uhr  Samstag
Mittwoch 10 —20 Uhr  Sonntag Ruhetag

TAX] BAHNCEN

PI5n (04522) 2400
oder 78 99 99
SITZENDER ROLLSTUHLTRANSPORT

Gebiihrenfrei 08000 78 99 99
D1-Mobil 0151/155923 74

GroBraumtaxi
fiir 8 Personen

Vorstadt 5
24306 Rixdorf

Telefon 045 22-5039 03
Mobil 0160 -96 21 56 48
www.garten-baume-rose.de
info@garten-baume-rose.de

FRAN Ki@ ROSE

|
Nev: . Moy
LUCIANS
Haus + Garten Service
Knivsbergring 45 - 24306 Plén
Mobil 0177-2003473
lucians.hausundgarten@web.de

® LANGNER | BURMEISTER

Makler fiir die Krgise
IhI‘;liin und Ostholstein

Rautenbergstr. 41 | 24306 Plén | T (04522) 80 80 800
www.langner-burmeister.de
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www. ploener-schuetzengilde. de

In der Gesellschaft zuhause -
mit vielfaltige Aktivitaten

Ploner Schiitzengilde, weit mehr als ein Traditionsverein

von GERT GIRSCHKOWSKI: Liebe Leserinnen und Leser, Freunde der Ploner Schiitzengilde von 1621 und werte Gaste: Mit dieser
vierten Ausgabe des Jahres von mein plonerseeblick wollen wir lhnen einen Einblick in das Gildeleben auBerhalb des Festes im Juli
geben. In diesem Monat Marz stehen zwei Themen im Vordergrund. Den Gilde-Stammtisch gibt es seit 2008 und der Gilde-Chor,
vor 20 Jahren gegriindet, feiert seit einigen Monaten eine iiberaus erfolgreiche Wiederauferstehung. Zwei Berichte die nicht unter-
schiedlicher sein kdnnen. Folgen Sie uns. Die Geschichte 400 Jahre Ploner Schiitzengilde ist vielfiltig, spannend hat iiberaus viele
Facetten und ist besonders lesenswert.

ot [
Es geht auch ohne Zylinder,
schwarzer Schleife und roter
Rose bei der Ploner Gilde zu.
Das Gildefest im Juli ist nun ein-

mal der absolute Hohepunkt in
einem Gildejahr. Doch dieses
Festist nicht alles, denn (iber das
Jahr gesehen gibt es zahlreiche
Veranstaltungen fiir die Gilde-
brider und -Schwestern. Einen
bunten Abend, die Maiwande-
rung, die Treffen am Stammtisch
im Bistro Markt 11 Cafe oder im
Restaurant Alte Kate beim Fach-
simpeln der Fahrradtruppe. Der
Gilde Chor hat sich personell
und stimmlich zu einem Man-
nerchor entwickelt, der offentli-
che Auftritte nicht scheuen muss.
Die Buchungsanfrage erfordert
schon fast eine Sekretarin! Ver-
gessen wollen wir auch nicht das
Redaktionsteam fiir die Gildezei-
tung, last but not least, diurfen
auch die vielen freiwilligen Hel-

Montag 10— 20 Uhr
Dienstag 8.30 — 20 Uhr
Mittwoch 10 — 20 Uhr
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Café und Restaurant

Inh. Petra Klassen & Christine Eckmann
Plon - Markt 11 - © 04522 /5027 60

Unser Stammlokal der
Ploner Schiitzengilde
von 1621 e. V.

Do. u. Freitag

Samstag
Sonntag Ruhetag

77

8.30 — 20 Uhr
10 —20 Uhr

fer im Arbeitsstab am Duvels-
brook nicht unerwahnt bleiben.

Der Ploner Alt Bilirgermeister
Ulf Demmin ist ein vielseitiger
und Uberaus aktiver Gildebru-
der. Vor tber zehn Jahren hatte

er den Stammtisch mit Dietrich

Gerbrandt, damals noch im Res-
taurant Zum Prinzen, ins Leben

gerufen. Das gesellige Leben

der Gilde wurde dadurch we-
sentlich bereichert. Es gab aber
auch Gesprdachsbedarf unter den
Gildebrtdern, denn beim Schit-
zenfest stehen andere wichtige
Themen im Vordergrund. Der
Klonschnack kam einfach zu

kurz, deshalb das Treffen an je-
dem zweiten Donnerstag im Mo-
nat. Zum Stammtisch-Treff wur-
den auch die Gildeschwestern
eingeladen, damit auch sie in
der ,Mannerrunde endlich ein-
mal mitreden kénnen”. Gemit-
lich bei Kaffee und Kuchen, viel-
leicht auch einem Glaschen Wein
lasst es sich bekanntlich munter
plaudern, Gber PIon, die groRBe
Politik, letztlich aber auch tber
private Dinge. Frei nach dem
Motto: ,Hast Du das schon ge-
hort... aber das bleibt hier im
Raum, ganz unter uns”!!

KENTSCHRIEDIA

MEDIENGESTALTUNG & DIGITALDRUCK



»Mi, mi, mi” der,, Kapellmeister”
Ulf Demmin gibt den Grundton an.

Dann heif3t es:,Alle Augen sind
auf mich gerichtet! Pragt euch
bitte die ersten beiden Zeilen
ein und schaut nur mich an.
Ich gebe den Einsatz ,zwo, drei,
vier...” und schon schmettern
stimmungsvoll 18 Mannerkeh-
len das Lied: Dat beeten sing’n,
dat kiinnt wi ook — wi stind der
Chor vun'n Duvelsbrook ...! Wie
recht sie haben, diese 18 gestan-
den Manner im Alter von 25 bis
85 Jahren. lhr Treffpunkt zum ge-
meinsamen Chorgesang, immer
alle 14 Tage an einem Dienstag,
im Sportlerheim des TSV PI6n. 90

Minuten lang hartes Gesangs-
training fiir den nachsten offent-
lichen Auftritt. Im Februar war
die erste grof3e Feuerprobe des
Jahres bei der Marine Kamerad-
schaft in der MUS. Weitere An-
fragen folgten gleich nach dem
Uberaus erfolgreichen Gesang
des Gildechors. Erstaunlich das
Repertoire, die Bandbreite des
Chores. Melodien Buenos Dias,
Argentina - Die Gedanken sind
frei oder z.B. Jetzt kommen die
lustigen Tage... alle mit umge-
schrieben Texten fiir die Ploner
Gilde. GroB3e Verdienste an der

Umgestaltung der Texte mit
passendem Zuschnitt auf Hei-
mat, Stadt, Land und Gilde hat
sich Gerhard Seefluth erworben.
30 Lieder-Texte stammen allein
aus der Feder des Ex-Konigs von
2002. Seine Kreativitat, sein Ge-
splr und Gefiihl fur heimatliches
Liedgut findet im Gildechor gro-
Ben Anklang.

Die Vielfalt und auch die Quali-
tat des Gildechores ist letztlich
auch ein besonderer Verdienst
der konsequenten Flihrung von
JKapellmeister” Ulf Demmin.

WERBUNG

plonerseeblick

www.meinploenerseeblick.de
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Tischlein deck Dich

Irgendwann wird einem klar, dass man nicht
nur eine Kombination der Elterngene ist, son-
dern auch Produkt von Erziehung und Umge-
bung. In meiner Familie wurde definitiv das
Porzellan-Gen weitergegeben. Oma hatte
eine ausgesprochene Geschirrmeise, die
sie liebevoll pflegte. Es gab das tdgliche Ge-
schirr fr Friihstiick, Mittagessen und Abend-
brot. Wenn Kaffeebesuch kam, sah die Sache
schon anders aus. Freundinnenklatsch be-
kam nicht nur einen feinen selbst gebacke-

. - - -
Quelle Pinterest
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VON BIRGIT BEHNKE

nen Kuchen, sondern auch die Kollektion der
schonsten Sammeltassen auf einer handge-
stickten Kaffeedecke mit saisonal wechseln-
den Motiven vorgesetzt. Komplettiert wurde
das Ensemble mit einer dicken Berta, die jede
Menge Kaffee im dicken gemditlichen Bauch
hatte, so dass man nicht zwischendurch auf-
stehen musste, um frischen zu kochen. Sie re-
sidierte auf einem Stovchen, um alles warm
zu halten. Kaffeemtzen gab es bei uns nicht,
dafiir aber einen Tropfenfanger am Schnabel
der Dicken, der Kleckeriiberschuss in einer
Schaumstoffrolle sammelte, die mit einem
Schmetterling verziert war, durch Gummi-
béander iber den Deckel gefiihrt und mit
einem Haken am Griff befestigt wurde. Ab
und an war das Teil auch durch, sah schnud-
delig aus und musste ausgetauscht werden.
Also ab mit Omi zum Lieblingsporzellange-
schaft. Tropfenfanger wurden auf einer Papp-
karte prasentiert, die an einem Regal hing.
Freie Auswahl in rosa, gelbsa und blausa,
andersfarbig kontrastierende Schmetterlin-
ge, teilweise mit Glitzer. Anfassen war natir-
lich streng verboten. Am besten hielt man
sich von allem fern, atmete nur leicht und
sah sich die Auslage und die fein gedeckten
Tische von weiter weg an. Nach dem néti-
gen Einkauf kam die Verkaufsgesprach-Kur.
Oma hatte immer Hihnergeld, obwohl von
diesen Tieren in einer Etagenwohnung weit
und breit nichts zu sehen war. Zusammen-
gespart aus Haushaltsgeldiiberschissen

war es irgendwann méglich, das ersehnte
Kaffeeservice zu kaufen, das erst nach und
nach komplettiert wurde. Nachkaufgarantie
10 Jahre. Opulentere Stilicke — Tortenplatte,
Etagere, Teekanne oder groRes Milchkann-
chen - wurden je nach Etatlage eingekauft.
Schnell noch hiibsche Motivservietten, dann
konnte man gehen. Opa hatte kein Porzel-
langen, der quittierte derartige Exzesse nur
mit einem resignierten Schnauben. Trotz-
dem fand er es Klasse, wenn sein Backmeis-
terwerk, der Frankfurter Kranz, in schonster
Umgebung auf den Tisch kam. Nach diesem
fetten Genuss musste dringend ein Likor-
chen her. Danziger Goldwasser oder Eckes
Edelkirsch in Likorschalen mit Kreuzschiliff.
Oder kleine Schwenker fur den Asbach, den
die nicht ganz so SiiBen bevorzugten.

An hohen Feiertagen oder wenn die ganze
Familie zusammensal3, wurde dann grof3
aufgetischt. Das gute Silber mit Rosenmus-
ter kam zum Einsatz. Inklusive Tortenheber
und -messer, Geback- und Zuckerzange so-
wie Kerzenleuchter und Serviettenhalter
aus Silber. Fur die Motivdinger aus Papier,
die ein Mal gefaltet eine Dreiecksform hat-
ten und sich durch die silberne Standhilfe
aufrecht hielten. Bei feinem Eindecken mit
kleinen Stoffservietten, handverziert mit
von Oma gehakeltem Spitzenrand und ge-
sticktem Monogramm, wurden die durch die
Kuchengabel gehiakelt und hielten ihre Ohr-
chen frohlich in die Hoéhe.

Bei meinen Eltern gab es zwar keine Sammel-
tassen mehr, daflir wohnten Tee- und Fisch-
service in den Schréanken und warteten auf
ihren Einsatz. Das Kaffeeservice hatte natir-
lich einen Goldrand, offenbar Inbegriff von
Luxus. Zum Essen gab es immer Stoffserviet-
ten, die mit silbernen Ringen versehen auf
die Familie warteten. So konnte jeder sein
Mundtuch schnell finden. Der Traum meiner
Mutter war ein Moccaservice von Rosenthal,
Motiv Zauberfl6te, das von Bjorn Windblad
designt wurde. Viel Gold, viel Geld. Nurin der
Fayancenabteilung zu finden, was bedeute-
te, dass es erst in den 80er Jahren nach und
nach angeschafft wurde. Der klirrende Ver-
lust des Zuckertopfdeckels war fast eine
nationale Katastrophe, die erst wieder ent-
spannt war, nachdem der schmerzliche Ver-
lust ausgeglichen war.

Heute hat die Tischkultur nicht mehr den

Stellenwert, den unsere Eltern und Grof3-
eltern dem Geschirr zusprachen. In Zeiten

von Coffee-to-go und Thermoplastikbechern

sind solche Schrankschdtze wohl kaum noch

zu finden. Dabei geht doch nichts tiber einen

festlich gedeckten Tisch, der dem zu erwar-
tenden Meni den richtigen Rahmen verleiht.
Ich bin jedenfalls dankbar, dass mir die Ah-
nen das Porzellangen mit in die Wiege gelegt

hat. Es macht namlich viel Spaf3.



Okologische Entwicklung
des GrolSen Ploner Sees

von UWE LUTHJOHANN: In der letzten Ausgabe berichteten wir iiber die geografische
Entstehung des GroB3en Ploner Sees. Sobald ein neues Gewasser entstanden ist - das
gilt librigens fiir andere Biotope auch - beginnt eine typische Entwicklung. In einem
neu entstandenen See, vor allem wenn er sehr grof8 ist und von Gletscherwasser ge-

speist wurde, gibt es kaum Nahrstoffe.

Damit sind nicht etwa die organischen Nahr-
stoffe (Fette oder Kohlenhydrate) gemeint,
wie wir Menschen sie zu uns nehmen. Nahr-
stoffe fiir den See sind anorganische Subs-
tanzen wie mineralische Phosphor- oder
Stickstoffverbindungen, die von Pflanzen
aufgenommen werden kénnen. Nitrate oder
Phosphate sind fiir das Wachsen von einzelli-
gen Algen oder gré3eren Pflanzen essenziell,
weshalb diese Stoffe in der Landwirtschaft
gediingt werden. Diese Stoffe sind in einem
gerade entstandenen See kaum vorhanden,
weshalb selbst bei ansonsten optimalen Be-
dingungen sich so gut wie keine Pflanzen,
also auch keine Algen, in diesem Gewads-
ser entwickeln kdnnen. Damit gibt es aber
auch keine Nahrungsgrundlage fiir alle an-
deren Organismen, denn Pflanzen bilden
in den oberen Schichten stets den Beginn
der Nahrungskette. Alle Gbrigen Lebewe-
sen profitieren direkt oder indirekt von der
Energie, welche Pflanzen durch Fotosynthe-
se der Sonnenstrahlung entnehmen kénnen.
Ein Gewasser, welches die von Pflanzen be-
nétigten Nahrstoffe in geldster Form so gut
wie nicht enthilt, bezeichnen Okologen als
,oligotroph” Ein kristallklarer Bergsee wie der
Walchensee in Oberbayern ware ein Beispiel
fuir einen oligotrophen See mit nur geringer
Biomasse.
Zu Beginn seiner Existenz war der Pl6ner See
also ein nahrstoffarmer See und 6kologisch
wenig reichhaltig. Allerdings reichern sich im
Laufe der Zeit oligotrophe Seen oft immer
mehr mit Nahrstoffen an. Wie grof3 diese An-
reicherung ist, hangt davon ab, wie viel mehr
Mineralsalze eingesplilt als durch abflieBen-

de Gewadsser wieder ausgespilt werden.
Der GroB3e Ploner See diirfte aufgrund sei-
ner Tiefe und seines groBen Wasserkorpers
recht lange ein klarer See gewesen sein. Seit
einigen Jahrhunderten gab es dann immer
mehr Einspllungen von Nahrstoffen durch
eine immer intensiver werdende landwirt-
schaftliche Diingung auf den Feldern, die
vom Regen ausgewaschen und tiber Graben
in den See geleitet wurden. Die Einleitung
beispielsweise von Fakalien oder Waschmit-
telrlickstanden aus den menschlichen Sied-
lungen war eine weitere Nahrstoffquelle.
Diese flihrten zu einer Beschleunigung der
natlirlichen Seenalterung, die man ,Eutro-
phierung” nennt. Mit dem Bau von Klaranla-
gen und der Reduzierung der Felddiingung
wurden diese Prozesse in den letzten Jah-
ren wieder deutlich gestoppt. Aus heutiger
Sicht des Landesamtes fiir Natur und Umwelt
des Landes Schleswig-Holstein ist der GroR3e
Ploner See ein schwach eutropher See. Man
findetinihm typischen Pflanzenbewuchs eu-
tropher Seen, allerdings in stark reduziertem
Ausmal. So gesehen ist unser schoner See
nur maBig mit Nahrstoffen belastet. Daher
ist seine biologische Produktivitat auch nur
in maBigem Umfang vorhanden. Zudem be-
sitzt der Ploner See beste Badewasserquali-
tat, das heil3t, auch giftige Stoffe wie Schwer-
metall oder Quecksilberverbindungen lassen
sich praktisch nicht nachweisen. Mit ande-
ren Worten: Unser See ist zwar recht gesund,
kdnnte aber dennoch ein bisschen ,Training”
vertragen, damit es noch besser wird. War-
um das so ist, verraten wir in der ndchsten
Ausgabe.

So ndhrstoffarm und tiirkisblau war der GroB8e Ploner See auch einmal. Hier ist der Walchensee zu sehen.

Pfortnerhaus Schloss Plon

KULINARISCHER
KALENDER 2020

Marz

Von Maki bis Nigiri
13.3. Fir einen Tag wird das Pférinerhaus

zur Sushi-Bar.

April

Spargelzeit!

Wahrlich kénigliches Gemise, taglich frisch

vom , Lindenhof” in Preetz.
[ ]
Mai
Fleischlos glicklich

7.5. Vegetarisch — mehr als nur ein Trend. Bei
Kiichenchef Kai Auner als kunstvolles Meni

zu erleben.

Juni

BBQ meets Craft Beer

26.6. Das etwas andere Grill-Meni, optional

mit spannendem Mini-Kochkurs buchbar.

Juli

Degustations-Menu

10.7 Wein als echtes Erlebnis, selbst
erschmeckt und erklart von unserem
Sommelier. Begleitet durch passende Aromen

von Kiichenchef Kai Auner.

August

White Dinner

8.8. Das grofte Picknick Pléns, ganz in
weifBer Kleidung, begleitet von Live-Musik.

Pfértnerhaus Schloss Plén
Schlossgebiet 1 - 24306 Plon - Tel. 04522 744 64 60
kontakt@pfoertnerhaus-schloss-ploen.de
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| VORSTAN

DES TSV PLON

<% a)Der Vorstand des TSV Plon v. 1864 lddt seine Mitglieder, Férderer und Freunde zur diesjéhrigen
. 1 Jahreshauptversammlung am Freitag den 20.3.2020, Beginn 19.30 Uhr ins Sportheim des TSV, Bir-

y germeister Kinder Str.15, ein.

Schwerpunkte der Tagesordnung Berichte, Ehrungen und Wahlen, u.d. steht der

| 1.Vorsitzende des TSV Plén zur Wahl, bisher Dieter Willh6ft
! Tagesordnung siehe www.tsvploen.de unter Veranstaltungen | 9555
b)Der TSV Plén sucht ab sofort einen Physiotherapeuten/in oder Ubungsleiter/in Y &
fiir die Sparte ,60plus — Fit fir den Alltag’, Montags 16.30 - 18.00 Uhr .
¢) Einen Ubungsleiter/in fiir die Sparte, Turnen Eltern und Kind’; Donners- / NG
tags ab 15.00 Uhr T "_,‘, o 1 ;
[ I 2 e AR n ¥
% % SCHWIMMEN NEUER SPARTENLEITER

o0 AR DEM 30.01.2020 IST MALTE TAMMS

T R —
1

Steckbrief
'S Mein Name ist Malte Ta

ElN RAD SPARTE r'" der und wohne in Plén. Ich bin seit

berg der Regio-Cup My Schw:mm en. . . .
i Bereits im Alter von 7 Jahren habe ich selbst mit dem Schwimmsport begonnen. In
q milie und ich an unzahligen Wettkdmpfen teil-

erband | { g
.\ den folgenden Jahren haben meine Fa
bildung zum Kampfrichter und Schwimmassistent

und war fiir ca. 5 Jahre neben meiner aktiven

Aushilfe am Beckenrand tatig. Die Arbeit mit
h schon damals mit

mms, ich bin 39 Jahre alt, verheiratet, habe 2 Kin- EiY
dem 30.01.2020 der neue Spartenleiter | %

Am 14.3.2020 findet in Bad Segeé :

Mitte statt. Veranstalter ist der Freestyle Einradv .

schleswig-Holstein V. Der TSV PIon wird unter der Lei- i1 genommen, ich habe meine Aus

tung von Katharina Cassebaum mit 9 ',,_.:.:.'-4_’ . im Alter von 16 Jahren durchlaufen

. karenver treten sein. Uber die Er folge y.a55 | _Schwimmkarriere” bereits als Trainer /

. berichtet mein plonerseeblick in " 4. denKindernund die Erfolge die wir feiern konnten, haben mic
"1 Stolzund Freude erfiillt.

' der April Ausgabe. ey
| e i N -'J 3 e '-J' . . . . .
| e T g« e LI 7 S Nachdem Dietrich Kohlhass 2019 angekiindigt hat, seine
i:-'r }f % L7 % g AN T Spartenleiterfunktion aus Altersgriinden aufgeben zu wollen,
ko ;-5'»- P A SR D IARARE R habe ich mich aufgrund meiner Erfahrungen im Schwimm-
b -y T S e gty S " bereich entschlossen, mit einem starken Trainerteam im Ru-
PN AT AR 5 T cken die Aufgabe im TSV Plon zu iibernehmen.
% :‘: A :4_ : Ry, . TR Ca A =
b-'r‘- - o s, . :
. A a A
y .--.q ai'v)‘*‘l"-

HANDBALL

09.02.20 durften unsere jungen panther der
ras vom THW zu jhrem ersten

en. Nachdem die 15 Jungs die
on” iibergestreift hatten,
Ile hinter Hein Daddel an A

2w Am Sonntag den
| plsnerHandballsparte die Zeb
Heimspiel in diesem Jahr begleit
tollen Trikots der,,zebraskottchen Akti
liefen die Jungs in der voll besetzten Ha
der Spitze vor den THW Spielern in die Halle
ein. Die Freude und die Spannung waren
nicht zu (iberbieten. Ein unvergessliches Er-
lebnis, gemeinsam mit ihren Idolen in die

Halle einzulaufen.
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~

.
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= ,.'fa":q. i }7._7’;5’;24""!!5 vor 43?:#.&@ des THW Kiel inder, !
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Erfrecen

Um es mit Mutter Kempowski zu sagen,,...
zu und zu schon aber auch!” Leute, wir ha-
ben es mal wieder geschafft. Tschiiss Du
Winter, der keiner war. Ade Schlammpa-
ckung, die — wenn man Pech hat - Kno-
cheltiefe erreicht hat. Byebye quer driften-
de Regenschauer, Sturmtiefs und sonstige
Wetterkapriolen, die einem die Laune ver-
derben konnen. Der Friihling naht und das
wird auch langsam mal Zeit. Die dunkle
Jahreszeit war lang und jeder sehnt sich
nach frischem Griin und einem lauen Lift-
chen.

Morgens ist es schon nicht mehr so stock-
finster, der Tag wird langer. Und schon darf
man wieder an der Uhr drehen, damit kei-
ne Langeweile aufkommt und der Kérper

Kiek mol an
//VON BIRGIT BEHNKE

auch was zu tun bekommt. Aber nach ei-
nigen schlafarmen Nachten wird er auch
in diesem Jahr wieder brav mitspielen. Das
Vogelfutter kann auslaufen und hat Pau-
se bis zum Herbst. Denn die Herrschaften
Geflatter haben jetzt anderes zu tun, Nes-
ter bauen, balzen oder Lieder singen. Die
ersten Bienen gucken, ob es schon Friih-
bliiher zum Naschen gibt. Die Forsythien-
knospen sind bereits ganz dick, da wird es
demnachst knallgelb leuchten. Winterlin-
ge und Schneegléckchen griiBen noch aus
dem Knick und wenn man genau hinguckt,
gibt es frische Triebe bei Rose und Horten-
sie. Kein Wunder, dass die ersten Hobby-
gartner schon den Laubrechen schwingen,
um die letzten Blatter unter den Hecken

wegzukratzen. Es juckt einem geradezu in
den Fingern, jetzt die ndchste Gartnerei zu
Uberfallen und den Kofferraum mit bun-
ten Blumen zu fiillen. Obwohl — Obacht. Es
kann ja noch was geben, was den Kleinen
Uiber Nacht mit Frost den Garaus machen
kann. Riskieren? Oder lieber noch etwas
warten?

Was fiir ein toller Monat. Die Sonne hat
schon viel Kraft, wenn man in einer ge-
schiitzten Ecke rastet. Bald kann man sein
Buch schnappen, die Kaffeekanne unter
den Arm klemmen und nach drauf3en ge-
hen, um auf der Bank die Mittagspause zu
verbringen. Hoffentlich ist es bald soweit,
ich kann es kaum erwarten.

Klonschnack vom Gymnasium Schloss Plon

Liebe Leser,

mit den Schilern wohnte. Kaum

Was lange wahrt, wird endlich
gut’, kdnnte man den Werde-
gang unseres Neubaues lberti-
teln. Am 17. Januar wurde das
neue Fachgebaude fiir Naturwis-
senschaften und Kunst mit
einem groBen Festakt einge-
weiht und zur Nutzung an unse-
re Schulleiterin Frau Paulsen
Uibergeben. Schiiler und Pddago-
gen freuen sich Gber moderne
Unterrichtsraume und helle gro-
Be Raume. Das Bauwerk ist auf
dem neuesten energetischen
und technischen Stand und wird
den,alten Neubau” ersetzen, der
spater abgerissen werden soll. In
der Zwischenzeit muss aber
noch das Hauptgeb&ude saniert
werden und in diesem Zeitraum
wird der alte naturwissenschaft-
liche Trakt sozusagen aushilfs-
weise normale Klassenrdume be-

herbergen. Zwei Urgesteine
unter den Padagogen werden
diese weitere Bauphase an der
Schule jedoch nicht mehr als ak-
tive Lehrer miterleben, weil sie
mit Ablauf des ersten Schulhalb-
jahres in den wohlverdienten Ru-
hestand eingetreten sind. Frau
Griebel unterrichtete 34 Jahre

lang die Facher Deutsch und Bio-
logie und war lange Jahre
Gleichstellungsbeauftragte so-
wie die Beauftragte fir Legas-
thenie. Mit ihr geht eine kompe-

tente und engagierte Kollegin,
die Uber ein betrachtliches Maf3
an Humor verfiigt. Mit dem Bio-
logie-, Erdkunde- und Lateinleh-
rer Herr Klein (,Shorty”) verldsst

uns sozusagen eine lebende Le-
gende. Von seinen 38 Dienstjah-
ren am GSP war er ungefahr die
Halfte der Zeit an das damalige
Internat Schloss Plon abgeord-
net, in welchem er gemeinsam

jemand hat den Beruf des Leh-
rers und Erziehers so intensiv
und authentisch gelebt wie
Shorty. Legendar war dabei auch
die riesige Eisenbahnanlage, die
unter seiner Anleitung nach und
nach unter dem Dach des Ploner
Schlosses entstand. Eine kleine
personliche Anmerkung noch:
Liebe Anke, Lieber Robert: Es war
mir stets ein grof3es Vergniligen,
mit euch zusammenzuarbeiten.
Die Schule wird euch vermissen
und ich als euer langjahriger
Freund und Biologie-Kollege
ganz besonders!

Bis zum nachsten Mal
Uwe Liitjohann
Gymnasium Schloss Pl6n

Uber einen ehemaligen Schiiler unserer Lehranstalt ist erfreuliches zu berichten. Der
Pléner Nachwuchs-Historiker Claudius Loose erhielt am 22. Januar fiir seine Bachelor-
Arbeit den renommierten Nachwuchspreis der Gesellschaft fiir Schleswig-Holsteinische
Geschichte. Sein ehemaliger Geschichtslehrer Prof. Dr. Kraack war bei der Preisverleihung
anwesend.

mein plénerseeblick\
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Entgeltpunkte Zugangsfaktor und aktueller Rentenwert

Horst Sch ade, seit Jahren der perfekte
= Versichertenberater im Kreis Plon

Was sind Entgeltpunkte? Wie werden diese
errechnet? Was bedeutet das fiir mich? Diese
Fragen werden immer wieder gestellt. Ent-
geltpunkte errechnen sich aus dem persén-
lichen Jahresentgelt eines Versicherten im
Verhéltnis zum Durchschnittseinkommen
aller Versicherten. Dieses Durchschnittsein-
kommen wird jedes Jahr durch Rechtsver-
ordnung von der Bundesregierung neu fest-
gesetzt, es betrdgt in diesem Jahr 40.455,00
€ und ergibt einen Entgeltpunkt. In seinen
Berechnungsgrundlagen seiner Rentenaus-
kunft oder Rentenbescheides findet der Ver-
sicherte diese jahrlichen Durchschnittsbeitra-
ge. Der Zugangsfaktor betragt grundsatzlich
1.0000. Hat der Versicherte die Vorausset-
zung fiir eine vorzeitige Inanspruchnahme
seiner Rente erfillt, vermindert sich der Fak-
tor um monatlich 0,3% je Monat. Geht er
also zwei Jahre friiher ,in Rente” vermindert
sich der Faktor um 7,2 % auf 0,928. Fir die
Hohe der Rente abschlieBend der aktuelle

Tierische Blicke...

Rentenwert, ab dem 1.7.2019 = 33,05 €. Wie
errechnet sich nun die Rente: Die im Versi-
cherungsleben jahrlich errechneten Entgelt-
punkte werden addiert. Dann wird gepruft,
ob noch zusatzliche Punkte vergeben wer-
den, z.B. Zeiten der Kindererziehung, Punk-
te fiir Lehrzeiten wenn diese nachgewiesen,
Fachschulausbildung. Die gesamten Punkte
werden addiert und mit dem Zugangsfaktor
und aktuellen Rentenwert multipliziert. Ein
Beispiel: Der Versicherte hat 45 Entgeltpunk-
te in seinem Versicherungsleben erworben
und geht zwei Jahre friiher ab 1. Juli 2019,,in
Rente”: 45 Entgeltpunkte x 0,928 (gekdirzter
Zugangsfaktor) x 33,05 € = 1.380,17 € Brut-
torente.

Ist der Versicherte gesetzlich krankenver-
sichert, werden Beitrage zur Kranken-und
Pflegeversicherung an die zustandige Kran-
kenkasse (z.B. AOK, BEK, DAK, TK) abgefiihrt.
Ist der Versicherte privat versichert erhdlt er
auf Antrag einen Beitragszuschuss.

Ein Herz fUr Hund und Katz

//VON MARKUS BILLHARDT

Im Tierheim Kossau hat,Lara” Unterschlupf gefunden. Sie hat weiRes
Fell mit grauen Flecken und ist erst ein dreiviertel Jahr alt. Die junge
Katzendame hat sich bisher alleine an einem Futterplatz drauf8en
durchgeschlagen. Bisher kennt sie noch kein eigenes Zuhause. Im
Tierheim schaut sie dem alltaglichen Treiben interessiert zu. Noch
traut sich Lara aber nicht, Streicheleinheiten einzufordern. Dabei
sieht man ihr genau an, dass sie sich nach Liebe und Geborgenheit
sehnt. Das Katzenmadchen braucht jetzt Zweibeiner-Support: Ein
schones Zuhause mit lieben Menschen und Freigang, denn die Na-
tur fehlt ihr sehr.

/mein plonerseeblick

Das einjahrige Katzenméddchen,Franzi” mit braun-getigertem Fell ist
eine versierte Mausefangerin und liebt es, draulen herumzutigern
und Abenteuer zu erleben. Danach mochte Franzi in ein kuscheliges
Zuhause zurilickkehren. Mit gemiitlicher Couch und liebevollen Hal-
tern, die sich freuen, wenn sie von ihren Streifzligen zurtickkommt
und den Napf leer raubert. Im Tierheim kann sich Franzi noch nicht
entspannen. Zu aufregend sind all die neuen Eindriicke. Aber die
junge Samtpfote bringt genligend Urvertrauen mit, um auch dieses
Abenteuer zu meistern.

Das Tierheim hat montags bis freitags von 9.30 bis 11 Uhr und
16 bis 17.30 Uhr geoffnet. Kontakt gibt es unter Telefon 04522 23 89.
Infos auch im Internet unter www. tierheim-kossau-ploen. de
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BESTATTUNGEN

Trauerhalle . Florlstlk
Trauerdruck « Grabmale

Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung!

Plén Gansemarkt 12 (04522) 74170
Preetz Kirchenstral3e 64-66 (04342) 76240

EB‘ Foren’sic'Engineering Pién

Unfallschadengutachten, Bewertungen Unfallrekonstruktion

Hauptuntet‘suchungen, Abgasunterkhchungen, Anbauabnahmen o
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ANZEIGE

Wohlfthl-Strickdesign
in Fruhlingsfarben

/IVON ANJA FLEHMIG

EO Design lddt ein zu seinem
Friihlingswerkverkauf direkt
in die Manufaktur. Am Frei-
tag (13.3.) 11.30-19.00 Uhr,
Samstag (14.3.) 11-18 Uhr
und Sonntag (15.3.) 11-17
Uhr ldutet EO Design das
Friihjahr ein.

Sie sind willkommen, die at-
traktiven Kollektionen anzu-
schauen und nach den tri-
ben Wintertagen leuchtende
Frihlingsfarben wie Korallen-
rot, Gelb, Turkis bis Blau oder
Weiss bis Hellgrau in den Klei-
derschrank einziehen zu las-
sen. Angenehm zu tragende
und qualitativ hochwertige
Strickwaren aus feinen, nach-
haltig produzierten Natur-
garnen koénnen Sie im Werk-
verkauf direkt beim Hersteller
erwerben. Stébern Sie in der
grof3en Auswahl, nach Farben
sortiert, und finden Sie in den GréBen XS bis 3XL lhr ganz person-
liches Lieblingssttick. Bestseller aus den Vorjahreskollektionen und
exclusive Einzelstiicke laden mit reizvollen Werkverkaufpreisen eben-
falls zum Shoppen ein.

Gerne beraten Sie die Mitarbeiter und die Inhaber beantworten ger-
ne im personlichen Gesprach Fragen zur Kollektion. Die Produktion,
zu 100% made in Germany, kann direkt vor Ort besichtigt werden,
wie auch der technisch aufwendige Strickprozess. Bekommen Sie ein
Gefihl dafir, wie die edlen, zeitlosen Modelle in Handarbeit entste-
hen und wie die Kollektionen Uber internationale Modemessen wie
Dusseldorf, Ziirich oder nun schon zum 5. Mal New York, ihren Weg
in exquisite Boutiquen finden. Das Team von EO Design ist gerne fiir
Sie da und freut sich auf lhren Besuch.

Individuelle
Strickmode, 7
unverwechselbar 4
imStyleund 4
handgefertigt. ff ==
100% made e

in Germany. s
Info 04522 789770
www.eo-design.de

WERKVERKAUF
IM FRUHLING

JohannisstraRe 28
24306 Plon

Freitag 11:30 - 19 Uhr
Samstag 11 - 18 Uhr
Sonntag 11 - 17 Uhr

mein plénerseeblick\
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Deckel hoch, denn jetzt wird es lecker.

/I VON BIRGIT BEHNKE

© NOBU - Fotolia

Jetzt, wo sich die Sonne etwas ofter blicken lasst, die Temperaturen langsam wieder steigen und es iiberall sprief3t und
griint, verandert sich auch unser Geschmack. Wir haben Lust auf Gemiise, Frische und leichtere Kost. Und da man der lau-
nenhaften Dame Primavera ja nicht so recht iiber den Weg trauen kann, gibt es Tage, die durchaus kiihl daherkommen.
Wie gut, dass es Suppen gibt, die nicht nur kostlich schmecken, sondern auch richtig durchwarmen. Unser heutiges
Rezept ist so lecker, dass man sogar die fehlende Fleischeinlage iiberhaupt nicht vermisst.

Es grunt so grun...

So schmeckt der Friihling

Der Garant fiir absoluten Wohl-
geschmack unserer Suppe ist
der klare Fond, der die Basis der
Suppe ist. Egal, ob als kraftige
Rinderconsommé, vollmundige
Hahnerbriihe oder Fond Royal
(Tafelspitz und 1/2 Suppenhuhn
mit Gemiseabschnitten) — her
mit dem, was der Vorrat hergibt.
Fir die Herstellung braucht nie-
mand ein Rezept, das macht je-
der nach eigenem Gusto. Wenn
es denn ganz schnell gehen soll,
helfen auch kiichenfertige Ange-
bote aus dem Glas aus der Bre-
douille.

Der néchste Gang fiihrt auf den
Markt. Wildkrauter wie Lowen-

Potage aux primeurs -
Friihlingsgemiisesuppe

Rezept fiir 8 Personen

Zutaten

Das Gemiise wird durchgehend
in feine Streifen geschnitten

2 kleine Porreestangen, nur die
weil3en Teile verwenden

Blatter von 2 - 4 Selleriestrauden
2 Kopfsalat

150 g griine Erbsen

Salz, frisch gemahlener Pfeffer
6 Eigelb

Croutons

Chezuanpfeffer

/mein plonerseeblick

zahn, Sauerampfer, frischer Spi-
nat und alles Blattkraut, die der
Handler vorratig hat, kommen
in die Tite. Die notigen Erbsen
kommen aus der Tiefkiihltruhe,
so weifll man, dass sie knackig
und nicht mehlig sind.

Fir die Croutons am besten ei-
nige Scheiben vom Kastenweif3-
brot schneiden, wiirfeln und in
gutem Olivendl anbraten. Das
grof3e Meersalz nicht vergessen.
Sie werden separat gereicht, da-
mit sie nicht durchweichen und
sich jeder selbst bedienen kann.
Braten Sie ruhig einige Wiirfel
mehr, denn die sind ganz schnell
weggenascht.

Zubereitung

Gemise waschen und abtropfen lassen. Die Briihe aufkochen und das in feine Streifen geschnittene
Gemiise einschlieBlich der Erbsen zugeben. Abschmecken und falls nétig nachwirzen. Ca. 10 bis 15
Minuten kdcheln bis das Gemiise weich ist.

Die Eigelbe mit dem Schneebesen in einer Schiissel aufschlagen. Langsam unter riihren 2 bis 3 Kellen
heiBe Suppe einriihren. Nicht mehr kochen lassen, sonst stockt das Eigelb. Noch einmal abschme-
cken, evtl. einen Spritzer Zitronensaft zufligen und die Suppe sofort servieren.

Dieses Gericht eignet sich hervorragend, um damit ein feines Meni zu beginnen. Die Suppe macht
sicherlich auch eine gute Figur als Startschuss fiir das Ostermeni oder als Begleiter zum Sonntags-
brunch.



AM WEGESRAND

/I ENTDECKT VON ROLF TIMM

Ist das ein Gefahrendreieck?

Bisher ist Gott sei Dank nichts passiert

Der Biffelpfad wurde angelegt, damit Ful3-
ganger und Radfahrer gefahrlos unter der
Ortsdurchfahrt B 76 hindurch kommen. Die
Idee war und ist eigentlich soweit sehr ok.
Jetzt bin ich in letzter Zeit oft unter der B
76 mit dem Rad gefahren oder auch zu Fufl
untendurch gegangen. Die unmittelbare
N&he zur Rodomstorschule, zum Schulhof,
machte mir pl6tzlich grof3e Gedanken. Da-
bei habe ich mir die Ortlichkeit am Biiffel-
pfand... sumpfiges Gelande... durch einen
sehr durchlassigen Zaun vom Weg ge-

trennt, von gesichert kann man nicht reden,
die Freiflache unter Briicke... miindet di-
rekt ohne Zaun in den See und die beiden
Treppen rechts und links an der B76,... fiih-
ren direkt auf die Ortsdurchfahrt, mit Sorge
betrachtet. Es ist schon richtig, das ganze
besteht so seit 1980 und nie ist etwas pas-
siert! Aber frei nach dem Song, tausendmal

beriihrt, tausendmal ist nichts passiert, tau-
send und eine Nacht und es hat Zoom ge-
macht, kamen mir plotzlich Bedenken und
mein Kopfkino liel8 sich nicht abschalten.
Ich stellte mir Schuler, z.B. Erstklassler der
Rodomstorschule vor, die die Gefahr falsch
einschatzen. Der Zaun zum sumpfigen Ge-
lande ist problemlos zu durchklettern, Bol-
zen auf der Freiflache, der Ball landet im
Wasser und dann gefahrliche Rettungs-
versuche? Die Treppe hoch und mal gu-
cken, was da oben los ist? Alles Gedan-

ken; die mich erschrecken lieBen. Falsche
Gedanken? Ich hoffe ja! Na klar, man kann
das mit den Bedenken ubertreiben und
unndtig Sorgen in die Welt setzen. Dass
hier die Eltern gefordert sind, ihre Kinder
auf Gefahrenstellen hinzuweisen, ist mir
auch klar. Wenn hier nicht die Schule mit
den vielen Kleinkindern in der unmittelba-

ren Nahe ware, wirde ich mir auch keine

Gedanken machen. Ein kleiner Timpel am

Biiffelpfad ist mit einem hohen Zaun um-
geben mit dem Hinweis: Betreten verboten,
Achtung Lebensgefahr. Genau gegeniiber
das Sumpfgeldnde, von dessen 3 Warn-
schilder 2 von ,Kiinstlern” Gberspriiht wur-
den. Hier besteht bei Betreten sicher auch

Lebensgefahr und das Betreten ist durch

den einfachen Zaun kein Problem!!. Meine

Idee ist lediglich, einen genauso sicheren

Zaun wie um den Timpel herum, von Be-
ginn des sumpfigen Geldndes gegentiber
dem Tumpel bis zum Verkehrstibungsplatz

gegentiber dem Schulhof zu bauen. Wenn

es denn Uberhaupt zuldssig ist. Wie man

die Treppen sichert, da habe ich auch keine

Idee, aber da gibt es ja StraBenbauer in Kiel,
die sich dartber ja mal Gedanken machen

konnen, falls es erforderlich ist. Es ist aller-
dings zu befiirchten, Thema Larmschutz an

der B 76, dass das auch mindestens 40 Jah-
re dauern konnte. Dann sind die heutigen

Kleinkinder vielleicht selbst schon Eltern

von Kleinkindern... Was in den 70ger Jah-
ren beim Bau der Stral3e zuldssig war, muss

heute nicht mehr rechtlich in Ordnung sein.
Wenn es so ist, gibt es flr den offentlichen

Bauherrn hier eine Schadenminderungs-
pflicht? Ich denke schon!!

KENTSCHMEDIA

MEDIENGESTALTUNG & DIGITALDRUCK

p Iwei Mal ganz in Ihrer Nahe!

2 RICHTER

baustoffhandel 24329 Behl - Grotenhof 4
Fon: 04522/50269-0
Fax: 04522/50269-68

Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 6.30-17 Uhr

(©)

DAS Labeael

fir handgeschneiderte Unikate an Kleidung
und Accessoires, nach deinen Wiinschen gestaltet —
nicht nur fiir Kids, auch fiir Mama und Papa!

ml=l| =

madewithlove

Samstag von 8-13 Uhr
Il 24306 Plon - Behler Weg 7
Fon: 04522/5008-0
Fax: 04522/5008-68 \A’ A WERKERS
Unsere Offnungszeiten: ‘ WELT

Montag - Freitag von 8-19 Uhr
Samstag von 8-16 Uhr

www.richterbaustoffe.de

Lena Topperwien
Bunsddrp 5¢ - 24306 Kossau - Mobil 0170/9514153

Mo
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STERNENGUCKER

DER STERNENHIMMEL UBER DEN PLONER SEEN IM MARZ 2020

Vorstellungen von den Dimen-
sionen des Universums kdnnen
wir uns kaum machen, vieles ist
unbekannt, unsicher oder fur
unsere Sinne einfach unvorstell-
bar. Das uns bekannte Univer-
sum setzt sich aus Milliarden von
Galaxien zusammen, von denen
wiederum viele Milliarden von
Sternen dhnlich unserer Sonne
enthalten.

Etwas Ubersichtlicher wird es,
wenn wir versuchen, uns ein Bild
von unserer Heimatgalaxie, der
MilchstraBe, zu machen. Manche
Sterne in ihr sind sehr grof3, die
weitaus meisten allerdings klei-
ner als unsere Sonne. Hinzu kom-
men noch zahlreiche unsichtba-
re Objekte wie Neutronensterne
oder Schwarze Locher und Mate-
rie- und Gaswolken. Was wir mit
unseren Augen sehen kénnen ist
in jedem Fall nur ein sehr, sehr
kleiner Teil dessen, was unse-

. 3
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Unsere MilchstraBle, ein Staubkorn in der (Fast)Unendlichkeit

/I VON HANS-HERMANN FROMM

re MilchstraBe ausmacht. Unter
glinstigen Umstanden, und in
der Ploner Umgebung sind diese
manchmal gegeben, kdnnen wir
einige Tausend Sterne in unserer
allerndchsten Umgebung unter-
scheiden. Dazu sechs Planeten
unseres Sonnensystems, das
helle Band der weiter entfernten
Sterne in der MilchstraBe und
unsere Nachbargalaxie, die An-
dromeda. Von der rund 2,5 Mil-
lionen Lichtjahre entfernten An-
dromeda existieren viele Fotos,
von der kompletten Milchstra-
Be kein einziges. Wir sitzen mit
unserer Sonne mittendrin und
koénnen sie nicht von au3en foto-
grafieren. Das spornte die Astro-
nomen natirlich an, mit Mo-
dellen Abhilfe zu schaffen. Ein
Beispiel vermittelt Wikipedia (D),
dieses unterstreicht gleichzeitig,
wie leer die Milchstral3e eigent-
lich ist, vom Universum ganz zu
schweigen: In einem leichten
Schneetreiben von 10 Kilome-
ter Durchmesser und einer Di-
cke von etwa einem Kilometer
entspricht jede Schneeflocke
einem Stern unserer Milchstra-
BBe. Es gibt etwa drei Flocken pro
Kubikmeter, also kaum welche.
Die Sonne hat in diesem Model
einen Durchmesser von zehn Na-

nometer, ware also kleiner als ein
Virus. Selbst die Plutobahn, im-
merhin mit einem rund 40-fa-
chen Abstand der Erde von der
Sonne, lage mit einem Durch-
messer von einem Zehntel Mil-
limeter an der Grenze des visu-
ell wahrnehmbaren. Pluto selbst
hatte, wie die Erde auch, ledig-
lich atomare Dimensionen. Die
Sonde Voyager 1, im Jahre 1977
gestartet, wird in 40 000 Jahren
nahe am Stern

Giese 445 vorbeifliegen. Der Ab-
stand von der Erde wird dann
gut drei Lichtjahre betragen, in
der Dimension des Models gera-
de einmal 30 Zentimeter. Unse-
re seit rund 120 Jahren gesen-
deten Radiosignale hatten sich
11 Meter von uns entfernt. Den
sehr leuchtstarken Stern Deneb,
mehr als 1000 Lichtjahre von uns
entfernt, wiirden wir in gut 100
Metern finden. Damit haben wir
praktisch auch die Grenze des-
sen erreicht, was unsere Augen
wahrnehmen kénnen.

Band der Milchstrale
fotografiert im Death Valley, USA

Ein anderer Vergleich findet sich
in der Wikipedia (USA). Uber-
setzt auf europaische Verhaltnis-
se: Ware unser Sonnensystem
bis raus zur Neptunbahn so gro3
wie eine Euromiinze, so wirde
die Milchstra3e von Gibraltar bis
zum Nordkap reichen

Mit dem 20. Marz werden die
Tage wieder léanger als die Nach-
te. In der zweiten Marzhalfte er-
reicht der innere Planet Venus
seinen gréBten Abstand von
der Sonne und damit seine bes-
te Sichtbarkeit. Zum Sonnen-
untergang wird er etwa 35 Grad
Uber dem West-Horizont stehen.
Selbst mit einem kleinen Fern-
glas wird unschwer seine halb-
mondférmige Ausleuchtung er-
kennbar sein. Mars, Jupiter und

Saturn halten sich am Morgen-
Himmel noch zuriick, mit etwas
Gliick sind sie vor dem Sonnen-
aufgang knapp Uber dem Siid-
Ost-Horizont zu finden. Am 20.
Méarz wandert der schnellere
Mars direkt unterhalb des Jupi-
ters an diesem nach Osten vor-
bei. Am Monatsletzten wieder-
holt sich dies Schauspiel beim
Saturn. Das Band der Milchstra-
Be verlauft am Abendhimmel
hoch lGber dem West-Horizont
von Nord nach Sud, links am
Orion vorbei. Sirius, der schein-
bar hellste Stern am Nachthim-
mel und Leitstern im Grof3en
Hund, steht flach tGber dem Siid-
West-Horizont. Der Prokyon im
Kleinen Hund strahlt deutlich
hoher. Etwas rechts davon ist das
Winter-Sternbild Orion zu fin-
den, zum Ende des Monats ver-
schwindet es bereits vor Mitter-
nacht unter dem Horizont. Der
orangene Aldebaran dominiert
den West-Himmel, etwas rechts
davon funkeln die Plejaden. Die

Andromeda-Galaxie steht zurzeit
am NordWest-Himmel, etwa 15
Grad Uber dem Horizont. Fast ge-
nau gegenliiber, am StidOst-Ho-
rizont, steigt die blduliche Spi-
ca im Sternbild Jungfrau empor.
Deutlich links davon, und auch
hoherstehend, macht sich be-
reits der rotliche Sommerstern
Arktur im Wagenhiter bemerk-
bar.

www.heavens-above.com ver-
offentlicht die minutengenau-
en Zeiten, zu denen die Inter-
nationale Raumstation ISS von
PI6n aus zu beobachten ist. Seit
kurzem ist selbst ein Blick in die
Raumstation moglich, der Such-
begriff fiir das Video ist "Grand
Tour of the ISS".



Jan Stromer,

Freund der Kleinen hat eine
hichte gesichtet:
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Landwirt Schrader hat einen ausgezeichneten Stellplatz im Griinen

Von gliicklichen und ungliicklichen K-
hen haben Sie sicherlich schon viel gehort.
Aber von Uberglicklichen Rassehiihnern,
Lohmann Brown, sicherlich noch nicht viel.
In Rathjensdorf gibt es seit einigen Jahren
einen Stellplatz im Griinen, der das ganze
Jahr Uber geoffnet ist. Ein Geheimtipp, den
die Camper noch nicht entdeckt haben. Und
das ist gut so! Einsam, mitten auf einer gro-
Ben Grinfliche (Wiese) steht ein Hiihner-
Wohnmobil mit Solarflaichen auf dem Dach
zur Stromversorgung, auch die Wasserver-
sorgung ist immer dabei, auf jedem neuen
Stellplatz. Hoch modern versteht sich. Land-
wirt Schréder kassiert keine Stellplatzgebiihr,
sondern fahrt das Hihner-Wohnmobil kos-
tenfrei von einem Stellplatz zum nachsten
auf dem groBen Areal, die Stellflache ist ins-
gesamt Uber 400gm grof3. Die tiber 200 Hen-
nen bedanken sich auf ihre ganz eigene Art
und legen fleiBig taglich so um die 220, beste
braune Eier. Diese Qualitat, der Geschmack

Das Hihner-
Wohnmobhil aus
Rathjensdorf

und die GroBe der Eier findet man im weiten
Umbkereis nicht, dann auch noch so preiswert!
Und abends wenn es dunkel wird, sagen
auch Fuchs und Wolf gute Nacht, denn bei-
de Rauber haben keine Chance mal eben
bei Nacht und Nebel, still und heimlich eine
Extragebihr Huhn zu kassieren. Das Hih-
ner-Wohnmobil ist jetzt voll besetzt und fiir
die Legehennen absolut sicher. Nachtruhe
ist angesagt — bis zum nachsten Tag. Dann
steht das Hihner-Wohnmobil auf einem
neuen Stellplatz mit frischem saftigem Gras.
»Heute ist ein guter Tag, 224 Eier habe ich
gerade eingesammelt. Unsere Hiihner sind
dankbar weil sie frei laufen und scharren
kénnen, dazu sind sie sehr fleilig”, erzahlt
Frauke Schroder mit einem Schmunzel, als
mein plonerseeblick, live beim Eiersammeln
dabei war.
Und so leben die Hihner von Landwirt
Schréder Ubergliicklich und zufrieden mit-
ten in der Holsteinischen Schweiz, auf einem

Wohnmobil Stellplatz in Rathjensdorf der
ganz besonderen Art, bis ihre Eierproduk-
tion versagt..

Camper sind hier allerdings nur willkommen,
wenn sie den kleinen Hofladen von Landwirt
Schréder besuchen und sich mit Eiern von
glucklichen Hiihnern, besten Landkartoffeln,
herzhaftem Kase oder frischer Milch versor-
gen. Aber dann sollten sie ganz schnell einen
richtigen Camping- oder Stellplatz in PI6n
aufsuchen.

Offnungszeiten des kleinen Hofladens: ab
7 Uhr. Wer neugierig ist und einen Blick in
das Huhner-Wohnmobil von Rahjensdorf
werfen mochte, vielleicht auch noch persén-
lich beim Eier einsammeln helfen will, der ist
taglich in der Zeit von 14 bis 15 Uhr willkom-
men. Aber nur auf Anmeldung!

Jorn, Frauke und Frank Schréder begriiRen
Sie dann ganz personlich:

Telefon 04522 2988 oder

E-Mail: schroeder.rathjensdorf@web.de

Lohmann Brown Legehennen eignen sich
bestens fiir alternative Freilandhaltung. Eine
Henne legt bis zu 320 Eier in 12 Monaten.
Diese Geflligelrasse ist weltweit verbreitet
und auch auf fast allen europaischen Ge-
fligelhofen zu finden. Fir den deutschen
Markt ist Lohmann Brown Classic der idea-
le Braunleger mit hochster betrieblicher Ef-
fizient.




Wo ik herkomm.

2. Kapitel
An leevsten Fuerwehr speeln

Jedeen will jo froher oder laater weeten wo
he herkiimmt. Dormit meen ik de Familie
und denn ganzen Krom von fréher.

Mit de Johrn kimmt dor watt tosom und dor
dat mit 6llerwarn sone Saak is und du watt
vergeeten kanns, givt dat nur de Méchlich-
keit allns tosom s66ken und opschrieven.
De frohsten Saaken an de ik mi besinn kann
is ut mine Kinnertied op’n KannegieBerbarch
in PI6n. Dat ohle Huus steiht all lang nicht
mehr. Boben op’n Barch meernmang denn
Ploner Kinnergorn und Discherie Selk weer
min erstet Toohuus an dat ik mi besinn kann.
Hier harn sick mine Ollern eere Wohnung.
Twee Zimmer mit Klo op’n Hoof. De grotz-
te Ruum weer deWohnkook. Ik har dor ach-
ter een Vorhang min Kinnerbett stohn, dat
vertellt mi min Modder. So heev ik vun dat
Familienleeven ook afundto mool watt mit-
kreegen.

Dat weer jo de Nohkriegstied und Alle de dor
heel rutkom siind hebbt dat oftmols ordent-
lich fieert, denn se harn watt nohtoholn. Dat
bewiest de ohin Biller vun domols. Mine
Modder kdm no eehre Flucht ut Pommern as
junge Fruu no Klein Meinsd6rp und hat dor
mit eehre Familie, Ollern und Sistern
wohnt.

T
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Min Vadder, as een vun de Letzten denn se
1943 introcken habt, weer een Pléner Jung.
Vun 1940-1943 kat he eene Utbillung in Lit-
tenburg bi Firma Mecklenburg as Sattler und
Polsterer mookt.

1946 kam he ut de Kriegsgefangenschaft no
Huus, wohnt bi sine Ollern Emma und Fried-
rich in de Krabbe und bekam glicks Arbeit bi
Sattler&Polsterie Brodersen am Goosmarkt
in Plon.

Kennenlirnt hebt se sick wohl in de 1948
Johrn, wi to de Tied oftmols bi een Danzo-
bend in Stadtheide. Mine Modder ut Klein
Meinsd6rp und min Vadder ut PIon. In No-
vember 48 hebbt se mi wohl,op Kiel leecht”.
Februar hebbt se heiratet und in August 49
biin ik geborn. Wenn man allet nohreekend

/mein plonerseeblick

kiimmt dat genau hin. Dat Bild vun de Beiden
bi eehre Hochtied wiest schon dorop hin dat
se wohl schwanger weer. Mine Cousine Elke
und de Broder vun min Modder Udo weern
de Blomenkinner. So kem de Tosomfiihrung
vun Minschen in de Nohkriegstied tostann
Mine Modder hat oftmols, wenn se op min
Vadder vergratzt weer, seecht: ,Wenn der
Krieg nicht gewesen wadre, hatten wir uns
wobhl nie kennen gelernt. Letztendlich hebbt
se denn 3 Kinner hat und wi siind jo nicht
mang de Rében oploopen. Ik meen dor mutt
jo mol watt wess sin, oder? Alle weer froh dat
de Krieg vorbi weer und dat Leben wieder
gung.
und ik, ik biinn meist bi Oma und Opa in de
JWOIf Aposteln” Krabbe 12 wees. Opa Fried-
rich, min Opa, he hatt mi jeden Daach betld-
delt und ik weer jimmers mit eem Unner-
wegs. In Goorn riimkleit, an See ton Angeln
in Wald im no de Dieren to kieken. Oma
hat jeden Dach watt to eeten kookt und ton

schlopen biin ik denn de 100 m wedder no

Huus, non KannegieBerbarch loopen.

Dat se mi mool in denn Kinnergorn neben-
an stecken wullt( er muB doch lernen mit
aderen Kindern zu spielen), heev ik nicht be-
greppn und biin glicks tweemol utknepen, ik
miss doch mit Opa und Peerd und Wogen

no uns Gorn an Steenbarchwech im Kantuf-
feln to holen.

Dat hebbt se denn ook insehen, is jo wohl ok
wichtiger as mit de annern Kinner to speeln

uder sogor im Kreis to danzen.

Mine Kinnerfrinn har ik liekers, Jorn ut de

Schmee, Wilfried de 6bern Kinnergorn wohn-
te, Monika vun Gegendber und veele anner
Kinner, mi hat dor nix fehlt und weer har
schon son Opa, de mi veel wiest hat und de

dann veel to froh Ostern 54 storben is.

Watt weer ik mit min Roller Ginnerwegs, to-
erst nur vun Kannegief3erbarch bit no de

twolf Apostel in Krabbe 12. In de Nahe weer
domols de Ploner Fuerwehr, min Vadder
weer as Ploner in der Wehr, genau so wi sin

Vadder. V6r mi as Kind und ook vor mine

Frinn weern de Fuerwehrlliid unse Vorbil-
ler. Wenn wi watt speelt hebt, denn oftmols

Fuerwehr.

Mit unse Roller immer togang op denn Vor-
platz vun de Fuerwehr Garagen. Dat grotzte

weer ober wenn wi to gang weern und de

Sirene in 20 Meter Entfernung op Dack vun

de Ploner E-werk los huulte, alle Jungs ut

unsern Kietz mit eehre Rollers zitternd in de

Eck stlinn und t6fften op de Fuerwehrliid.
Wenn de Ersten anloopen kdm, de grooten

Garagend66rn opmookten und een vun de

ohlnroten Autos mit de Kurbel anschmetten.
Dat weer wohl schon een Kraftakt, ton Glick

weer dat nur een vun de dree Fuerwehrautos.
De Fuerwehrliitid vun Goosemarkt und Kan-
negieBerbarch weern de Ersten, so ook min

Vadder, de jo as Polsterer bi Broder Broder-
sen an Goosmarkt arbeit hat. Fritz Kruse, de

Schmiedemeister, Arnold Schméhling und

Werner Strufe de Molermeister alle weer in

de Fuerwehr. Wi Jungs seeten mit Alltosam

achtern Boom an denn Parkplatz, weern

sowat vun opgereecht wenn de Fuerwehr-
woogen mit Sirene und Blaulicht denn Kan-
negieBerbarch hoch fohrn um bi Moler Stru-
ve antoholn und vun Fruu Struve, bi de de

Anroopen Gnner 112 ankdm, deFueradresse

holten. Uns Friinn Hinrich weer de S6hn vun

Strufes und vor uns de erste Utkunft wo dat

Fuer wohl weer.

Op eenmol weer unse Roller de Fuerwehr-
autos und jeder speelte een vun de Fuer-
wehrlldd und suhsten mit: Tattiid Tatta luud

brillend doérch de Gegend. Se weern de ers-
ten Helden vun uns Kinnertied.



Veranstaltungen Méarz 2020

RegelmiBig wiederkehrende
Veranstaltungen

Jeden Montag 10 Uhr

findet der Sprechtag mit dem Versichertenbera-
ter Horst Schade im neu errichteten Birgerhaus
Lange Straf3e 22 statt. Terminvergabe wie bisher
unter Telefon 04522-5050

Jeden Montag, 14-17. 30 Uhr

Spielenachmittag mit Kaffeetrinken fiir Senio-
rinnen + Senioren. AWO Im Alten E-Werk. Tele-
fon 04526-8050

Jeden Montag, 13.30-15 Uhr

Deutschkurs flr Frauen mit Kindebetreuung -
im Osterkarree, Schillener StraBe, Plon, Telefon
0151-116113 90

Jeden 3. Montag, 16-18 Uhr

Plattdeutscher Stammtisch im Markt 11
Waltraud Timm, Telefon 04522 - 3410 -

Jeden Dienstag, 9-10. 30 Uhr

Deutschkurs fir Frauen und Manner -
im Osterkarree, Schillener Stral3e, Plon,
Telefon 0151-116 113 90

Jeden Dienstag, 17.30 Uhr

Klénschnack im ,Alten E-Werk’, VA: AWO jeden
Dienstag 18 Uhr

Spieleabend des Bridgevereins im Hotel Ploner
See by Tulip Inn. Anmeldung (nur paarweise)
bei Jutta Hundhausen Tel: 04342 83781

Jeden Montag, 15-16. 30 Uhr

Elterncafé. Eltern-Kind-Gruppe fir Eltern mit
Kindern bis 3 Jahren im Osterkarree, Schille-
ner Stral3e 4, 24306 PIon, Leitung: Katja Hofer,
Telefon 04522-505139

Jeden Montag, 9-9. 45 Uhr

Landfrauenverein Bosau: Unsere Aqua Bienen
unter der neuen Leitung von Frau Gundula Kr6-
ger-Gamst treffen sich wie immer jeden Mon-
tag um 8: 30 Uhr im ,Pl&n Bad” an der Olmiih-
le in PIon zur sehr beliebten Wassergymnastik
Neue Mitglieder sind immer herzlich willkom-
men und wenden sich bitte an Gundula Kréger-
Gamst, Tel. 04521-2406.

Jeden Donnerstag, 14-18 Uhr

Skat + weitere Kartenspiele AWO Im Alten
E-Werk. Telefon 04526-8050

Jeden 1. Montag im Monat, 18 - 19. 30 Uhr

Ideen-Treff PIon, Initiative Schones Plon e. V.
Birgerinnen und Biirger kdnnen ihre Ideen
zur Attraktivitatssteigerung der Stadt einbrin-
gen. Ort: Café und Restaurant

»Markt 117 Plon, Marktplatz

Infos unter 04522-749136 R. Paugstadt

Jeden 1. Dienstag im Monat, 20-21. 30 Uhr
Spanisch-Stammtisch der VHS im Nachbar-

schaftstreff,Osterkarree”, Schillener Straf3e 4,
PI6n. B. Harms Tel. 04526-1267

Jeden 1. Dienstag im Monat, 15-17 Uhr
Info-Treff SoVD, OV Plon — Monatliches Treffen

bei Kaffee und Kuchen. Ort:, Altes E-Werk", Plon,
Infos 04522 96 84

Jeden 1. und 3. Dienstag
im Monat, 14-16 Uhr

Treffen Seniorenbeirat im Osterkarree

Jeden 2. Samstag im Monat, 14 Uhr

Spielenachmittag des Seniorenbeirates im Os-
terkarree

Jeden Mittwoch, 15-17Uhr

offener Spieletreff fir Mamas und Papas mit
Kindern von 1, 5 bis 4 Jahren. Leitung: Svenja
Tavaris

Jeden Mittwoch, 15-17. 30 Uhr,

offnet die Kleiderkammer des Forderkreises In-
tegration e. V. ihre Turen, Gemeinschaftsunter-
kunft des Kreises PIon in der Rautenbergstra-
Be 45, Plon

Jeden 1. Freitag im Monat, 15-17 Uhr,

+Plattdlitsch Kloonsnack” es wird erzéhlt, vor-
gelesen und gespielt (z. B. Bingo op Platt), Ort:
JAltes E-Werk”, Vierschillingsberg 21, Ansprech-
partnerin: UschiWirsching, Tel. 04522-503077

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat,

Seniorengymnastik ab 60+ im Osterkarree,
Schillener Stral3e 4, 24306 Plon, Telefon 04522-
7984610. Jeder ist willkommen.

Jeden Freitag von 10-11: 30 Uhr,

Miitterfriihstiick im Alten E-Werk. Mitter und
Vater mit Kindern bis zum 1. Lebensjahr sind
herzlich willkommen. Leitung: Tine Groth, Fami-
lienhebamme, Vierschillingsberg 21, 24306 Plén

Jeden Freitag von 14.30-17. 15 Uhr,

Schachtreff fiir Interessierte jeden Alters und je-
der Spielstarke (Teilnahme kostenlos) im Oster-
karree, Plon. Leitung: Siegbert Westphal-Stub-
be, SG Ploner See e. V.

Jeden 3. Donnerstag

im Monat, 9-10. 30 Uhr

Seniorenfrihstiick SoVD, OV Plon,

Ort: Vitanas, Plon, Infos 04522 808885

Jeden letzten Donnerstag im Monat, 19 Uhr

Bosauer Landfrauenstammtisch in der Gaststat-
te Schmidt in Hutzfeld Ansprechpartnerin: Pa-

mela Lepeschka Tel. 04527 1689

Jeden 1. Montag im Monat 18-19 Uhr und
jeden 3. Donnerstag im Monat 9-11 Uhr

Sprechstunde beim Ploner Schiedsmann
Herrn Jens Galle, Altes E-Werk, Raum 8, Telefon
015120131466

Trauerwanderung jeden
2. Sonntag im Monat ab 14 Uhr

Treffpunktistin PIon vor dem DANA, Fiinf-Seen-
Allee 2 in PIon.

Uberblick

Besichtigungen

Ausstellung des Naturparks Holsteinische
Schweiz e. V. Offnungszeiten: Di. -So. 10 bis 17
Uhr, Tel. 04522 7493 80

Museum des Kreises Pl6n, Offnungszeiten: Di.
-Sa. 10-12 Uhr und 14-17 Uhr, Telefon 04522
744391

Kirchenfiihrungen

in der St. Petri Kirche in Bosau. Touristik Informa-
tion Bosau, Telefon 04527 97044

Offnungszeiten der Johanniskirche Plon

Die Johanniskirche PI6n - nahe des Kreismu-
seums— ist tdglich, auBer montags, vom Mai bis
Mitte September von 14. 30 bis 17. 30 Uhr ge-
offnet.

Weltladen-Offnungszeiten:

Montag - Samstag von 10 - 12 Uhr, Donnerstag
von 15-17 Uhr

+Kleidergarage”-Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 9-11.30 Uhrund 15-17 Uhr

Landfrauenverein Bosau
Canasta - Rommé - Runde

An jedem letzten Montag des Monats trifft man
sich im Café ,Haus Schwanensee” in Bosau um
15: 00 Uhr zu einem gemiitlichen Spiele-Nach-
mittag. Wer Lust hat mitzumachen, ist herzlich
willkommen. Ansprechpartnerin: Renate Bart-
elt, Tel. 04523 - 9846230 mit AB

Seniorentreff

Jeden Mittwoch
16-18 Uhr ist gemeinsames Singen

Jeden Donnerstag 16-18 Uhr

Spielen und Klénen nach Lust und Laune
Sprechstunde der Biirgervorsteherin

Jeden 3. Donnerstag im Monat von 16-18 Uhr
im Burgerbiro der Stadt in der Lange Stral3e
22, Telefon 0160 97052131 Mechtilde Grafin
von Waldersee

Sprechstunde der Gleichstellungsbeauftrag-
ten Ulrike Torges:

Jeden 2. und 4. Donnerstag des Monats von
14-16 Uhr, (Burgerbiro Lange Str. 22) und nach
Vereinbarung

Wiederkehrende Fiihrungen
und Ereignisse auf einen Blick

Fiihrung durch das Ploner Prinzenhaus

15-16 Uhr 1.,8,15,22,29.

Das Prinzenhaus, das auch liebevoll als ,Per-
le des Rokoko” bezeichnet wird, ist eines der
am aufwendigsten restaurierten Gebaude des
Schlossgebietes. Veranstalter: Tourist Info Gro-
Ber Ploner See, Ort: Prinzenhaus, Plon, Telefon
04522/5095

mein pl(")nerseeblick\



Uberblick

2 Montag)

19:30 Uhr
317. Schlosskonzert
TRIO CARDINET (Hamburg), Veranstalter: Tou-
rist Info GroB3er Ploner See, Ort: Schlosskapelle,
Plon, Telefon 04522-50950

3 [Dienstag]

19:00 Uhr
Leben auf kleinstem Raum - Das
Bakteriengenom als Lebensraum fiir
Nanolebewesen
Veranstalter: Max Planck Institut fiir Evolutions-
biologie, Ort: Max Planck Institute for Evolutio-
nary Biology, PIon, Telefon 04522 7630
4 [Mittwoch]

19:30 Uhr
Warum Pipi Langstrumpf nicht siichtig
werden konnte
Ein Vortrag von Dr. Clemens Veltrup, wie Selbst-
bewusstsein und Selbstwertgefiihl Kinder stark
macht und wie Erwachsene Freiraume bereit-
stellen konnen., Veranstalter: Familienzentrum
PI6n und Umland, Ort: Altes E-Werk, Vierschil-
lingsberg 21, PIon, Telefon 04522-505139

7 [Samstag] - 09.03.2020

Frithjahrsmarkt

Veranstalter: Stadt PIon, Ort: Marktplatz, Plon,
Telefon 04522/5050

7 [Samstag]

Babysitterausbildung

Du bist mindestens 14 Jahre und mochtest ger-
ne als Babysitter arbeiten, willst aber noch si-
cherer im Umgang mit kleinen Kindern wer-
den., Veranstalter: Familienzentrum PI6n und
Umland, Ort: Altes E-Werk, Vierschillingsberg
21, PI6n, Telefon 04522-505139

19:30 Uhr
Matthias Brodowy
Matthias Brodowy "Keine Zeit fiir Pessimismus"
Vertreter fiir gehobenen Blodsinn* *Chief direc-
tor for a high level bullshit, Veranstalter: Thea-
ter Zeitgeist e.V., Ort: Aula am Schiffsthal, Am
Schiffsthal 10, Plon, Telefon 4522789922

17:00 Uhr

Benefizkonzert

mit der ehemaligen Pléner Schiilerin und Li-
becker Sopranistin Anika Gabriel zusammen
mit der Libecker Pianistin Ninon Gloger. Sie
erwartet ein buntes, Veranstalter: Kulturfo-
rum Schwimmbhalle PI6n e.V., Ort: Kulturforum
Schwimmbhalle Schloss Plon, Schlossgebiet 1 a,
Pl6n, Telefon 04522/789789

17:00 Uhr
Der Lack ist ab — der Glanz ist geblieben
Veranstalter: musicbuero crescendo, Ort: Mu-
seum des Kreises Plon, Johannistal 1, Plon, Tele-
fon 04521 74528

10 pienstag

19:30 Uhr
Dieter Orzelak: Freimaurerei - die
Konigliche Kunst
Veranstalter: Wilhelm-Wisser-Verein, Ort: Wiss-
erkate, Wilhelm-Wisser-Str. 7, Bosau (Braak),
Telefon 04521 - 796 77 32

/mein plonerseeblick

14 (samstag)

18:00 undamp 19:30 Uhr

Fackelwanderung durch das Ploner
Schlossgebiet

Die Tourist Info Grosser Ploner See ladt zur
Wanderung im Fackelschein durch das Ploner
Schlossgebiet ein., Veranstalter: Tourist Info
GroBer Ploner See, Ort: Treffpunkt vor dem Res-
taurant Alte Schwimmbhalle, PIon, Plon, Telefon
04522/50950

15 sonntag)

19:00 Uhr
Musiker Norbert Fimpel und Tolo Servera

Norbert Fimpel und Tolo Servera sind ein Duo
der Extraklasse und eine feste Grof3e in der
europaischen Jazz-Musikszene.

Tolo Servera ist bekannt als Gitarrist, Sanger,
Komponist und Produzent aus Mallorca. Nor-
bert Fimpel werden viele auf gro8en Bihnen
gesehen haben: Neun Jahre war der Saxofonist
mit Joe Cocker auf Tour, viele Jahre das High-
light des Events,Night of the Prom"”.

Wir freuen uns auf Interpretationen der Musik
von u.a. Prince, Joe Cocker, Police, Toto, Bob
Marley, U2......!

Kartenvorverkauf 16,- € unter kaelberstall-sel-
lin@gmx.de oder 04383-8129988, Veranstalter:
Kunst und Kultur Kalberstall Sellin, Ort: Kunst
und Kultur Kalberstall Sellin

Alter Schulweg 3, 24238 Sellin, Telefon
04383-8129988

21 [Samstag]

Anmeldung Frauenbekleidungsflohmarkt

Der Landfrauenverein Ascheberg und Umge-
bung veranstaltet zum 19. Mal am 21.03.20
den beliebten Frauenbekleidungsflohmarkt
fur Frihjahrs- und Sommermode.

Es konnen wie immer gut erhaltene Kleidung
sowie Schuhe, Schmuck und Accessoires ange-
boten werden.

Wer Platz in seinem Kleiderschrank schaffen
mochte und sich am Flohmarkt beteiligen will,
wird gebeten sich nuram 02.03.20 bei Heike Ul-
rich (04526/381691) oder bei Michaela Schaefer
(04526/1518) anzumelden.

09:30 Uhr
Auf dem Riicken Tragen mit Tragehilfen

Das Kind wird schwerer, mochte mehr sehen
oder Sie mochten noch ein wenig mehr "Platz
beim Tragen". Der Workshop vermittelt, wie das
gelingt., Veranstalter: Familienzentrum Plon
und Umland, Ort: Osterkarree, Schillener Stra-
e 5, PIon, Telefon 04522-505139

21 [Samstag] - 22.3.

10:00 Uhr-17:00 Uhr
Osterbasar

Sie finden Friihlins- und Osterfloristik, Wachtel-
bis StrauBeneier, handbem. Eier, Selbstgeba-
ckene Kekse u. Konfekt, Figuren aus Holz, De-
cken, Likore, Veranstalter: Helga Mannig, Ort:
Wilhelm-Wisser-Kate, Bosau (Braak), Telefon
04521/5436

21 [Samstag] - 29.3.

11:00 Uhr-18:00 Uhr
»Frithling in der Dunkenschen Kate in
Bosau”
Mit dem Friihlingsbeginn 6ffnen wir wieder das
Tor der historischen Dunkerschen Kate in Bo-
sau zu unserer schon traditionellen Friihlings-
ausstellung!

Als Kunsthandwerker sind dabei:

Christel Manowski — Eutin mit bemalten Eiern

vom Wachtel- bis zum Strauf3enei.

Elisabeth Fenske — Curau mit Walklodenmode.

Ingrid Pradelt - Malente mit Patchwork und Le-
derpuschen fir Kinder.

Ulla Horstkamp - Malente mit Osterdekoratio-
nen aus Naturmaterialien, fir Haus und Garten.
Elke Hansen - PI6n mit Aquarellen und Karten.
Frauke Roth — Timmdorf mit Hilhnern und Ge-
falen aus Ton.

Monika Storm — Bosau mit Marmeladen, Ge-
wirzsalzen und Essig

Susanne Pietsch — Malente mit Taschenunika-
ten., Ort: Dunkersche Kate in Bosau, 23715 Bo-
sau, Vicelin Damm 7

18:00 Uhr
A Touch of Orient

Veranstalter: Strauers Hotel am See, Ort: Strau-
ers Hotel am See, Gerold Damm 2-4, Bosau

20:00 Uhr-19:00 Uhr

JazzApart: Martin Tingvall,
Ausnahmepianist

Der im Norden bestens bekannte Pianist Mar-
tin Tingvall stellt sein Solo Piano Album “The
Rocket” vor - sicherlich ein erster Hohepunkt
des Jazz-Jahres, Veranstalter: Kulturforum
Schwimmbhalle Plon eV, Ort: Kulturforum
Schwimmhalle Schloss Pl6n, Schlossgebiet 1 a,
Pl6n, Telefon 04522/789789

27 rrreiag)

19:00 Uhr
Elvis Dinnershows - A tribute to Elvis
Dinner Show - Pur und Hautnah,
Veranstalter: Strauers Hotel am See, Ort: Strau-
ers Hotel am See, Gerold Damm 2-4, Bosau

28 isamstag]

17:00 Uhr
Dia-Vortrag iiber eine seiner vielen Reisen
nach Nordafrika
Uwe Karstens, Besitzer der Langenrader Miih-
le, halt im Dorfgemeinschaftshaus in Dersau
einen Dia-Vortrag Uber eine seiner vielen Rei-
sen nach Nordafrika. Diese abenteuerliche Rei-
se fuhrte ihn 1984 zusammen mit dem GEO-Re-
dakteur Uwe George von Tunis nach Timbuktu.
Sie fuhren 20 000 km auf der Route des bedeu-
tendsten und gleichzeitig unbekanntesten Af-
rikaforschers Deutschlands, Heinrich Barth, der
diese Reise am 18. Januar 1850 startete. Bei den
Afrikanern, besonders der Intelligenz, ist Barth
noch heute in respektvoller Erinnerung.

Kommen Sie mit auf eine Reise der besonderen
Art und erfahren Sie, wie sehr sich dort in 100
Jahren das Landschaftsbild verandert hat. Ein-
tritt frei. Um eine Spende wird gebeten. Veran-
stalterin: Inga Hamann, Dersau



e Villa direkt am Kellersee ¢

Malente, bevorzugte Lage, ca. 314 m? Wohnfliche,
ca. 60 m? ausgebaute Nutzfliche im DG, Wohnkom-
fort auf hochstem Niveau, Kiiche mit Delfter Kacheln,
groRer Sandsteinkamin, franzosische Cottobdden,
ca. 2.650 m? Seegrundstiick mit altem Baumbestand,
Bootssteg, Bootshaus mit zwei Rdumen,
ca. 39 m? Nutzflache, Garage, KP 1,595 Mio €

Gerd Meyer Immobilien
Telefon 04522-4045

DAS SCHYARZE BRETT

Neue Selbsthilfegruppe der Alzheimer Gesellschaft

Am 14. Februar wird in PI6n die neue Selbsthilfegruppe der Alz
heimer Gesellschaft Kreis Plon - Selbsthilfe Demenz e.V. starten. Dazu
mochten wir die Menschen erreichen, die jemanden begleiten, der/
die an Demenz erkrankt ist.

Wir treffen uns in PIon im OsterKarree ab dem 14. Februar 2020 dann
jeden zweiten Freitag im Monat von 17:00 bis 18:30 Uhr. Das Ange-
bot ist kostenfrei.

Interessierte haben dort die Méglichkeit, sich mit gleichermal3en be-
troffenen Menschen auszutauschen. Sie bekommen Anregungen, wie
sie ihren Alltag gestalten bzw. die vielfaltigen Anforderungen bewal-
tigen kdnnen und kénnen in diesem geschitzten Rahmen auch Emo-
tionales loswerden.

Immer am 2. Freitag im Monat, 17 - 18:30 Uhr.

Im Nachbarschaftstreff OsterKarree

Schillener Straf3e 2-4

24306 Plon

Wir bitten vor dem ersten Besuch um einen Anruf unter der Telefon-
nummer der Alzheimer Gesellschaft Kreis PIon - Selbsthilfe Demenz
eV.:0175-4550669

Sehr gern sind wir unter der angegebenen Telefonnummer oder tiber
diese E-Mail auch fir nahere Informationen oder bei Fragen fiir Sie per-
sonlich ansprechbar. Falls Sie ein Interview mit den Vorsitzenden der
Alzheimer Gesellschaft oder auch im Nachhinein einen ausfiihrlicheren
Bericht Uber die Entstehung der neuen Selbsthilfegruppe in Betracht
ziehen, wirden wir uns sehr freuen.

Weltgebetstag am 6. Marz um 19.00 Uhr
in der Lebrader Kirche

mit anschlieBendem Beisammensein in der Alten Schule zum Aus-
tausch mit landestypischen Spezialitaten aus Simbabwe zum Verkosten.
Die Frauen aus Simbabwe haben fiir den Weltgebetstag am 6. Marz
2020 den Bibeltext aus dem Johannes Evangelium zur Heilung eines
Kranken ausgelegt: Steh auf! Nimm deine Matte und Geh!’, sagt Jesus
darin zu einem Kranken.

Im Weltgebetstags-Gottesdienst in der Lebrader Kirche wollen Frau-
en aus der Kirchengemeinde Lebrade, diesem Thema inhaltlich nach-
spuren. Mit Hilfe der Gottesdienstordnung aus Simbabwe mochten
wir fir die Gemeinde diese Aussage erspirbar gestalten und in unse-
ren heutigen Alltag Gibertragbar machen, denn diese Aufforderung
gilt allen, Gott 6ffnet damit Wege zu personlicher und gesellschaftli-
cher Veranderung.

Die Frauen aus Simbabwe haben verstanden, dass Jesu Aufforderung
allen gilt, und nehmen jeden Tag ihre Matte und gehen indem sie fir
ihre Rechte kampfen, ihre Unabhangigkeit einfordern und fiir Gleich-
berechtigung eintreten. Die Situation in dem krisengeplagten Land im
sudlichen Afrika ist alles andere als gut.

Lebrade freut sich Uber viele Gottesdienst Besucher aus den umliegen-
den Gemeinden am 6. Marz um 19,00 Uhr in der Lebrader Kirche mit
einem bunten Gottesdienstprogramm und anschlieBendem Imbiss in
der Lebrader Schule.
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Das versteckte Losungswort im Februar hiel3: PLANETENPFAD
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& Markise: STAAL.

Der Sommer

beginnt jetzt!

Kiel, Stadtrade 18
zwischen REWE u. CITTI-PARK

Tel. 0431-68 89 98

Plon, Eutiner Str. 25
direkt an der B76

Tel. 04522-765 94 94

www.staal.de
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