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UNSER GESCHENKE-TIPP
ZU WEIHNACHTEN

,Himmel und Erde” von der heimischen Ente

mit Vinaigrette vom Holsteiner Cox
*

Entenkeule aus dem Rohr
mit Sherry-Rotkohl,
Apfel-Chutney und Kartoffelklésen

*

Rosa gebratene Entenbrust mit

Filderkraut, orangierter Urméhre mit Liebe SChenken'

und Mandeldauphine

WEIHNACHTSTAG

die durch den Magen geht!
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SiBe Grif3e von ,Vaterchen Frost”
54, p.P.

Filet Tartar vom Limousin Rind mit warmen Eigelb,

Dijonsenf-Emulsion und Blitenkohl

Skrei und Beluga-Kaviar mit Kartoffelrisotto,

Passepierre und Wermuth-Fumet
*

Loup de mer mit Triffelpolenta,
Ackerbohnen und

Artischocken-Tempura

Pfortnerhaus Schloss Plon

DEZEMBER

Schlossgebiet 1, 24306 Plon
Telefon 04522.744 64 60
kontakt@pfoertnerhaus-schloss-ploen.de

W

Ve

Ricken vom Wagyu mit gestockten la Ratte,
Paprikacreme, Pak Choi und Amontillado-Jus

*

,Snickers” 2020

105,-p.P. // FEINHEIMISCH
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DRo KLEIN

DIE PARTNER FUR IHRE FINANZEN

Wenn es um Ihre Baufinanzierung geht:

s o X B, Vert Sie dem Testsi !
Wir wiinschen allen eine schone ertrauen le dem festsieger

Adventszeit,  maRgeschneiderte Finanzierungen
frohe Weihnachten und einen * ausgezeichnete Top-Konditionen
guten Start in das neue Jahr. Ihr Baufinanzierungs-Spezialist vor Ort
Bei unseren Anzeigenkunden
bedanken wir uns fir die \, Michael Ober
Unterstiitzung und freuen uns auf S Lange Strae 55 in Plon

eine weitere gute Zusammenarbeit. ; Eﬁ\:\;:wod‘rllflezii d/e74 69 51
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Maklerverbund- P smakler

- neutral -

TOP-Versicherungsprodukte
fur Gewerbe und Privat

Versicherungsmakler Jiirgen Boje
Am Hérn 2 - 24326 Ascheberg
LindenstraBe 16 - 24211 Preetz

Telefon 04526/8474 - Telefax: 04526/339041
E-Mail: j.boje@maklerverbund-nord.de
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Seien Sie herzlich eingeladen
zur Adventfeier
der Ploner Hospiz-Initiative

Der Verein und das Marionettentheater Krieglstein
freuen sich auf lhren Besuch.

Foto: Anja Flehmig

Am Donnerstag, den 5. Dezember ladt die
Ploner Hospiz-Initiative e.V. Mitglieder und Gaste
herzlich zu seiner Adventfeier ein. Sie findet im
Marionettentheater Krieglstein, August-Thiene-
mann-Stral8e 9, statt. Beginn ist um 19 Uhr -
gespielt wird ,Schwanensee”.

Wir bitten um telefonische Anmeldung.

Telefon 04522 500 303

E-Mail: post@ploener-hospizinitiative.de
www.ploener-hospizinitiative.de

Markt 25
24306 Plon

Hosp1z,

INITIATIVE E.V.

Licht fUr uns

Trauerwandern mit der
Ploner Hospiz- Initiative e.V.
und der Hospizinitiative Eutin
am Sonntag, den 8. Dezember
2019.

Am 08. Dezember kdnnen Trauernde wieder
gemeinsam mit der Ploner Hospiz- Initiative
und der Hospizinitiative Eutin wandern. Treff-
punkt ist in PIon vor dem DANA, Fiinf-Seen-
Allee 2in Plon.

Trauernde haben oft das Bedrfnis nach Be-
wegung und in der Natur unterwegs zu sein.
Mit anderen, die auch trauern, kann viel in
Bewegung kommen im Trauerprozess. Mit-
einander auf dem Weg zu sein tut gut. Beim
Wandern nehmen wir Kontakt zu uns und
den Verstorbenen auf. Wir kdnnen mit ein-
ander schweigen, oder auch ins Gesprach
kommen. Alles darf sein und nichts wird er-
zwungen auf der gefiihrten Wanderstrecke
entlang am Wasser und auf Waldwegen.
Interessierte Personen kommen gerne zu
den Terminen zum Dana, um von dort fiir ca.
eine Stunde auf dem Weg zu sein.

Dann geht es an jedem 2. Sonntag im Monat
ab 14.00 Uhr vom DANA aus weiter im Jahr.
Es ist keine Anmeldung nétig. Wir hoffen auf
eine rege Beteiligung.

Holger Stenkamp

04522 - 503 263
www.21Gramm.net

Bestattungen

Die Kirchengemeinde Lebrade
ladt, wie in den vergangenen
Jahren auch wieder am Sonntag,
dem 15. Dezember 2019, um
17 Uhr zu einem Adventsabend
fir die ganze Familie in die Kir-
che zu Lebrade ein. Unter dem

/mein plonerseeblick

Motto: LICHT FUR UNS gestalten
wir einen besonderen Advents-
abend, der allen Teilnehmern
ein wenig MuBe und Gelassen-
heit in dieser oft so hektischen
Zeit des Vorbereitens auf Weih-
nachten schenken kann. Alle

die mdgen, koénnen Lieblings-
texte vortragen und so den
Abend mitgestalten. Wir singen
Weihnachtslieder, werden von
einem musikalischen Gitarren
Trio Weihnachtliches héren und
haben Zeit, um bei Apfelpunsch

und mitgebrachtem Geback zu
klénen. Alle Besucher, ob grof3
und klein sind herzlich eingela-
den mit einen Licht die Kirche
zum Leuchten zu bringen, damit
wir dieses Licht in unsere Herzen
und in die Welt tragen.
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Der Sommer
beginnt JETZT

Kiel, Stadtrade 18 Plén, Eutiner Str. 25 ’ A A L
zwischen REWE u. CITTI-PARK direkt an der B 76

Tel. 0431-68 89 98 Tel. 04522- 765 94 94 JALOUSIEN | ROLLLADEN | MARKISEN
www.staal.de weernt é'omen—:cépfg




/I VON BIRGIT BEHNKE

@jjetzfz'wm &

Bald ist es soweit
Schiines neues dJahr....

Nach Weihnachten, zwischen
den Jahren, war fir mich die
schonste Zeit. Das ganze GetOse
rund um Heiligabend war vori-
ber, die Verwandtschaft blieb im
eigenen Zuhause, und ich konn-
te mich in aller Ruhe mit meinen
Geschenken beschéftigen. Das
Schonste war, dass mein Vater zu
Hause war. SchlieBlich war Win-
ter, Schnee und Frost normal, da
hatten Betonbauer nichts auf
den Gerlsten zu suchen. Viel
zu gefahrlich. Und kalt, was der

den Lieblingskollegen, ging es in
die Kneipe. Auf ein Bier. Mein Va-
ter war kein grof3er Trinker. Eine
gelbe Brause fiir das Goldkind.
Und aus der kleinen Vitrine auf
dem Thresen die tolle Waldbaur-
Schokolade mit ganzen Nissen
und dem Pudel drauf von Edgar.
Was sofort Raum fiir die Frage
Wann kriegen wir denn einen
Hund?” gab. Edgar amisierte
sich koniglich. Wenigstens einer,
der mich verstand.

Ab 28. Januar wurde es span-
nend. Knallkram-Verkaufsstart.
Mit Raketen hatte ich nichts
am Hut, die waren mir zu un-

Baustoff nicht mochte. Meine
Mutter musste in ihren Laden,
schlieBBlich nahte Silvester und
da hatten Lebensmittel mal wie-
der einen hohen Stellenwert.

Wir konnten langer schlafen
und gemdiitlich frihstlicken. In
aller Ruhe. Denn im Gegensatz
zu meiner Mutter, die schon mit
einem halb gedffneten Auge
druckreife Geschichten von sich
geben konnte, waren Papi und
ich keine strahlenden Morgen-
schonheiten. Er verkroch sich
hinter seiner Zeitung, ich hinter
mein Buch. Himmlisch. Danach
planten wir unseren Tag. Der
Haushalt war auf Vordermann
zu bringen. Vielleicht eine Runde
»Menschdrgerdich” mit 2 Farben?
Prima Idee. Oder ein Ausflug
Richtung Hafen, dort musste
das Schlechtwettergeld abge-
holt werden. Ab Richtung Stra-
Benbahn.Wenn wir Edgar trafen,

/mein plonerseeblick

berechenbar. Und verpont bei
uns. Viel Krach, viel Gestank und
viel teuer. Der Gipfel des Enter-
tainments waren Wunderkerzen,
bengalische Streichhdlzer und
Knallerbsen. Damit war das Ta-
schengeld aber auch schon er-
schopft. Fir die Tischdeko gab es
Luftschlangen. Fir Konfetti hat-
te sich meine Mutter sicherlich
bedankt. Das lieBen wir aus. Ir-
gendwer schenkte uns ein Tisch-
feuerwerk, das zwar mit Getose
explodierte, aber eine gefiihlte
Tonne Konfetti verstreute. Und
die Tischdecke ankokelte. Einma-
liger Einsatz, danach nie wieder.

Beim Einkaufen in der Droge-
rie verliebte ich mich auf der
Stelle in ein aufblasbares Gum-
mischwein, das im Fenster die
Auslage bewachte. Mit vierblatt-
rigem Gummikleeblatt an der
Steckdosennase. Soooo suu-
aauB. Dreimarkfiinfzig? Kommt

nicht in Frage. Och, Mdnno. Aber
geheimnisvoller Weise stand es
dann grinsend auf dem festlich
gedeckten Tisch mit dem Fisch-
service, das bereits auf den blau-
en Karpfen wartete.

Kind gliicklichst. Es war ganz
weich, flihlte sich wie ein echtes
Ferkelchen an und machte Off,
wenn man es driickte. Ich habe
es geliebt. Es hielt ziemlich so-
gar lange bis langsam die Luft
rausging und es anfing, liberall
zu kleben. Ein neues gab es da-
nach nicht mehr.

Es wurde sich chic gemacht fiir
den rauschenden Abend, die

Méadels bekamen Papphitchen.
Das lie3 mein Vater aus. Die Berli-
ner kamen auf die Heizung, dann
schmeckten sie besser. Da ich ja
bis zum Feuerwerk aufbleiben
durfte, wurde die Glotze ange-
stellt. Die Miinchner Lach- und
Schief3gesellschaft mit bissigem
Kabarett war ein Muss. Danach
eine Runde Monopoly. Und Blei-
gieBen. Und schon musste an
der Sektflasche gefummelt wer-
den. Prosit Neujahr, Abgang
glickliches Kind mit Schwein im
Arm Richtung Bett.

Dann gucken wir doch mal, was
uns das neue Jahr so bringen
wird. Aber erst mal ausschlafen.

KENTSCHRIEDIA

MEDIENGESTALTUNG & DIGITALDRUCK

www.meinploenerseeblick.de

FELDMANN

LEBENSRAUM

u Einbaukiichen

m Fenster, Tiiren

u Parkett, Laminat

Schione Fenster sind von uns!
|~

Beratung und Betreuung vor Ort

m Bodenbeliige

u ElektrogroBgerite  w Badausstattung
m Schrank
nach Mafl

KUCHE - RENOVIEREN - BAUELEMENTE

SEIT 1991

Christoph Feldmann

Telefon 045227421 36

Mobil 0172-4712326

24306 Plon - Giinsemarkt 9
www.Feldmann-Lebensraum.de
info@Feldmann-Lebensraum.de

ALU-Kompetenz

Alu-Havstiiren
innerhalb von
sieben Werktagen*
“modellabhiingig




Klonschnack vom Gymnasium Schloss Plon

Liebe Leser,

unsere Schule besitzt traditionell eine starke
klnstlerisch-musische Ausrichtung, was sich
unter anderem im Musikzweig widerspiegelt.
So gehdrt die Ausbildung unserer Schiiler in
den kinstlerischen Kulturtechniken zu den
Dingen, die wir als Kollegium unserer Schule
immer fur besonders wichtig halten. Schlief3-
lich soll auch der nachsten Generation die
Mdoglichkeit nicht verwehrt werden, aus dem
Beschaftigen mit Kunst oder Musik heraus
Genuss und Lebensqualitat zu beziehen. So
freut es mich, dass ich in dieser Ausgabe des
,Kldnschnacks” zwei Dinge erzahlen kann, die
das veranschaulichen: Zum Einen hat unse-
re Schule seit dem Sommer drei neue Hoch-
beete. Die dafiir verantwortliche Kunstkolle-

gin Frau Dost kam auf die originelle Idee, die
Schilerinnen der ,Kunst-AG" nicht etwa mit
Pinsel und Leinwand zu beschéftigen, son-
dern mit Bohrer, Hammer und Schraubendre-
her. Eigens dazu wurde die AG dann in, Kunst
und Werken-AG" umgetauft und die Schiile-
rinnen fertigten die Hochbeete aus den Ein-
zelteilen an. Nach dem Bau wurden die Beete
natirlich sachkundig bepflanzt, so dass im
Spatsommer dann Kartoffeln, Zuckermais,
Kurbis, Mangold und Méhren geerntet wer-
den konnten.,Mir war es ganz wichtig, dass
meine Schilerinnen einmal ihr eigenes Es-
sen selbst ernten konnten, erkldrt uns Frau
Dost. Das abschlieBende ,Erntedankfest-Me-
nl” schmeckte da gleich doppelt gut.

Zum Zweiten konnte unser zwolfkopfiges
Streichorchester eine tolle Ehrung verbu-
chen: Das Orchester, welches lange Jahre
sozusagen der Augapfel von Herrn Tensing
war und nun in Kooperation mit der Kreis-
musikschule PI6n engagiert von den Herren
Deimling und Kross gefiihrt wird, erhielt als
einer von zwei Preistrdgern den Kinder-und
Jugendkulturpreis im Fachbereich Jugendor-
chester. Damit hat der Kreis PIén den person-
lichen Einsatz der Genannten, letztendlich

Wir bedanken uns herzlich bei allen

Kunden und Geschiftspartnern fiir Ihre

Treue und |hr Vertrauen in diesem Jahr.

Das Team von Volquardts wiinscht lhnen und

lhren Familien ein frohes Weihnachtsfest, erholsame

Feiertage und viel Gliick im Neuen Jahr!

o® 9 O
® o o °

o
M SANITAR

|
GASHEIZUNG o

Volquardts

o
°0 C?OOO

0 0°
o

£

Ole Siifke
Geschaiftsfiihrer
Peter Volquardts GmbH

Bachelor of Engineering

Sanitdr- und Heizungsbaumeister

aber auch das verldssliche musische Engage-
ment an unserer Schule gewrdigt, worliber
wir uns sehr freuen.

Bis zum nachsten Mal
Uwe Litjohann
Gymnasium Schloss Plon

® LANGNER | BURMEISTER

Makler fiir die Krgise
Ih|‘;l6n und Ostholstein

Rautenbergstr. 41| 24306 Plén | T (04522) 80 80 800

www.langner-burmeister.de

SOLAR

Peter Volquardts GmbH

Hans-Adolf-StraBe 7 | 24306 Pl6n | Telefon 04522 3121
WWW.pv-sanitaer.de

P.S: Im kommenden Jahr beginnt
die staatliche Forderung fiir den WU’
Umstieg von OlI- auf Gasheizung.
Wir als Spezialisten fiir Energie- 17/
versorgung beraten Sie gern.

mein plénerseeblick\



‘I
A

o 5
LFREUDE

Ploner Schutsengilde

bon 1621

‘125 I : 1 ' }

roige1  Das neu gestaltete Jubildums- Logo
der Ploner Schiitzengilde

von GERT GIRSCHKOWSKI: Liebe Leserinnen und Leser, Freunde der Ploner Schiitzen-
gilde von 1621 und werte Gaste. Mit dieser Dezember Ausgabe 2019 starten wir unse-
re Serie 400 Jahre Ploner Schiitzengilde. Ab sofort finden Sie in jeder Monatsausgabe von
mein plonerseeblick eine interessante Hintergrundgeschichte aus der spaten und friihen Ver-
gangenheit und natiirlich auch die neuesten Entwicklungen, liber Kénigsschild und Kéniginnen
Diadem, die historische Gildefahne, die interessanten Insignien der Konigsschiitzen. Lassen Sie
sich Monat fiir Monat iiberraschen. Denn die Geschichte 400 Jahre Ploner Schiitzengilde ist viel-
faltig, spannend hat iiberaus viel zu bieten und zu berichten Monat fiir Monat bis zum 12. Juli 2021.

Traditionelles bewahren — Neues
und modernes erschlieBen. Das
war schon immer ein Leitge-
danke der Pl6ner Schitzengilde.
Zum 400jahrigen Jubildaum mus-
sen also viele Bausteine bewegt
werden. Das traditionelle Schiit-
zenlogo soll durch einen Zusatz-
entwurf auf die 400 Jahre Gilde
entwickelt werden. Was rauch-
ten die Kopfe der Altvorderen,
jenen Gildebridern die schon
seit Jahrzehnten Mitglieder sind.
Alterménner, Gilderat, auch

die Offiziere einigten sich nach
spannenden Diskussionen und
entschlossen sich eine profes-
sionelle Agentur einzuschalten.

Die Grafikdesignerin Aline von
Horn von der Ploner Werbe-
agentur ZastrowJacobsen sollte
es nun richten, zur Zufriedenheit
aller Schitzenbriider. Getreu
ihrem Motto: In Friede, Freu-
de, Eintracht hat der Vorstand
entschieden, das neue 400 Jah-

/mein plonerseeblick

re Logo steht fest. Wir sprachen
mit der Grafikdesignerin Aline
von Horn:

mein plonerseeblick:

Neue Ideen fiir einen traditionel-
len, konservativen Verein zu ent-
wickeln ist sicherlich nicht ganz
einfach, wie haben Sie sich zu-
ndchst einmal an den ersten Ent-
wurf gewagt?

Aline von Horn: Sagen wir mal,
wir haben uns langsam heran-
getastet. Anhand einer Entwick-
lungsreihe, von konservativ-klas-
sischen bis zu stilisiert-modernen
Varianten, konnten wir dann
eine Auswahl prdsentieren, die
den konzeptionellen Weg auf-
zeigte.

mein plonerseeblick:

Welche kritischen Anmerkun-
gen und Verbesserungsvorschla-
ge kamen denn von den Gilde-
briidern?

Aline von Horn: Nach anfangli-
cher Sorge, dass das neue Logo
das alte ersetzen wiirde, kamen
wir durch das Aufzeigen von ei-
nigen Anwendungsbeispielen
schnell zu einer einstimmigen
und fir alle Gberzeugende L6-
sung. Diese machte deutlich,
dass die Anwendung des Logos
vielfaltig ist — so gibt es verschie-
dene Moglichkeiten, das alte
Logo, je nach Anlass, mit dem
Neuen zu kombinieren.

mein plénerseeblick:

Wie viel Zeit brauchten Sie fir
die Entwicklung des gewiinsch-
ten Logos?

Aline von Horn: Inklusive in-
terner Abstimmungen und der

Prasentation der Entwiirfe sind
einige Arbeitstage zusammen-
gekommen. Von der Anfrage
des Logos bis zur finalen Abstim-
mung hat es ungefahr ein halbes
Jahr gedauert.

mein plonerseeblick:

Wie erklart sich fur Sie nun das
genehmigte, endglltige neue
Gilde-Logo und was sollen
neben der Zahl 400 die drei Farb-
flachen bedeuten?

Aline von Horn: Das Gilde-Logo
setzt sich zusammen aus einem
traditionellen400-Jahr  Schrift-
zug und einer modernen Inter-
pretation der Gildevogelfliigel
(den sogenannten Federn) mit
seinen bereits bestehenden Far-
ben. Diese Symbolik soll sowohl
fur Bewegung und Leichtigkeit

stehen, als auch das positive
Gemeinschaftsgefihl der Gilde
transportieren. Der typografisch
zurlickhaltend anmutende Teil
der Namensnennung haélt die
beiden Elemente zusammen
und lasst das gesamte Logo sou-
verdn dastehen. In Kombination
mit dem bestehenden Gilde-Lo-
go verbinden wir Tradition und
Moderne und haben somit eine,
wie ich finde, zeitgemale Wort-
Bild-Marke geschaffen.

mein plonerseeblick:

Vielen Dank Aline von Horn fir
die Interpretation und Informa-
tionen Uber das neue Logo der
Ploner Gilde. Bei allen offentli-
chen Veranstaltungen der Ploner
Schiitzengilde von 1621 wird das
neue Zusatzlogo der Pléner Gil-
de von Dezember 2019 bis in das
Jubildumsjahr 2021und dariber
hinaus begleiten.

Freuen Sie sich schon jetzt auf
die Januar-Ausgabe des Monats-
magazins mein plonerseeblick
mit dem Thema: Geschichte und
Geschichtchen tber das wertvol-
le, Ex-Konigsschild in Silber!

1621-2021

PLONER
SCHUTZEN
GILDE




Inhaber der Eisenpfanne
vlnr:

Holgi Ochs, Schiitzenkinig
der Gilde 2019/2020.und
Schiitzenrekrut Nico Tiede
mit Jessica Trede

Nach umfangreichen Renovierungsarbeiten
sind wir seit dem 28. November 2019
wieder fiir Sie da!

Eisenpfanne noch schoner, moderner und
wie gewohnt von hoher Qualitat.

Das ganze Team freut sich auf lhren Besuch!

Um Reservierung wird gebeten.

Lange StraBe 47 - 24306 PIon - Telefon (045 22) 2290
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MADNESS
BROTHERS

Seit ihrer Griindung Ende der 70ger Jahre begeistern die Madness Brothers

ihr Publikum. Das Team setzt sich aus Leistungsturnern des TSV P,
sammen. Sportliche Héchstleistungen, spektakulcire Spriinge, ter
Klamauk i.R. der Vorfiihrung sind seither ein Garant dafiir, das ubli-
kum immer wieder begeistert von den Vorfiihrungen sprach. Erschallt,One

Step beyond”
artiges. So war es auch am 9. 11. 2019 m

der Madness Brothers
ein Knaller. Uber 1000 Zuschauer waren von der ersten Minute begeistert.

Eine Show der Superlative. Meinung von RoTi:, Klasse Jungs!!” Folgende Géis-
te hatten die Sportler des TSV Pln eingeladen:

a) Das B-Team des 1. Latin Teams Kiel

b) Acroliner der Liibecker Turnerschaft

¢) Concrete 3
d) Just a new Edition

e) Just U.S. fet. Tribal Soul
f) Sowie eine eigene Airtrack-, GrofStrampolin- und Sch warzlichtshow

Wer keine Méglichkeit hatte, die Show zu sehen, hat sicher etwas AuBerge-
wdhnliches verpasst. Die einzelnen Programmpunkte hier noch einmal zu
erlcutern, fiihrt sicher zu weit. Sie waren begeisternd und das Publikum hat

entsprechend reagiert. GroBartig, dass wir in Plon dank der
ntastischen Showakt hg-

Madness Brothers einen solch fa

ben und genieBen kénnen, Der regionalen Presse st das

leider so nicht aufgefallen, sie héitten’s verdient gehabt!l

Dass man bereits bundesweit auf die Madness Brothers

aufmerksam geworden ist, beweist der Auftritt am 22.

11. bei den Munich Indoors, einer Pferde GroBveranstal-
tung in der Miinchner Olympiahalle.

it der zweiten veranstalteten Show

: . sportlichen Nachwuchs und die grogse Spor

in der Halle, sind die Zuschauer hellwach., Es erwartet sie Grof3- |

»+Madness Brothers and Friends” in der Schiffsthalhalle, ’

T
2
et d oM

DES TSV PLON

f 1; Liebe Sportfreunde und Génner des TSV PIén, das Jahr 2019 neigt sich
/.11 solangsam dem Ende zu. Auch dieses Jahr wurde wieder mit Herz und

/ #’.';‘ Engagement in allen Sparten unseres Vereins fiir den Sport, fiir unseren
tlergemeinschaft gelebt und

2zusatzlich im Trainings- und Spielbetrieb auch viel zum Wohle des Vereins

geleistet.
Wir wiinschen allen Mitgliedern, Sportlern, Trainern und Ubungsleitern,

den aktiv unterstiitzenden Eltern, Freunden, Génnern und Sponsoren des
TSV Plén, sowie allen Biirgern unserer schénen Stadt Plén, eine besinnli-
che Vorweihnachtszeit und ein gesegnetes friedliches Weihnachtsfest.
Wir hoffen, dass wir uns alle gesund und sportlich aktiv
im neuen Jahr 2020 wiedersehen und vertrauen auf die
weitere Unterstiitzung fiir unseren TS V Plonl!
Sportliche Grii3e im Namen des gesamten
Vorstandes
Dieter Willhéft, Vorsitzender



Vieles neu im maritimen Café und Restaurant MARKT 11

Petra Klassen und Christine Eckmann tberra-
schen ihre Gaste mit vielen neuen Angebo-
ten. Ab Dezember wird richtig,Gas” gegeben.
Die Inhaberinnen des Café und Restaurants
Markt 11 mochten ihre Gaste mit vielen tol-
len Ideen im Weihnachtsmonat Dezember
und auch im kommenden Jahr 2020 be-
schenken. Dazu haben sich die Raumlich-
keiten auch optisch verandert. Neue Mobel
und ein neuer FuBboden schmiicken ab so-
fort den Gastraum. An der Beleuchtung wur-
de auch einiges modernisiert, so dass vieles
sprichwortlich in neuem Glanz erstrahlt.

Fir die Adventssonntage 2019 wird ab 10
Uhr ein Frihstlicksbiifett angeboten, das
gilt auch fiir Heiligabend und die beiden
Weihnachtstage. Um Anmeldung wird ge-
beten Tel. 04522 502760. Ab dem Kalender-

jahr 2020, Sonntag 12. 1.2020, wird das Friih-
stlicksbifett 14tdgig ab 10 Uhr angeboten.
Auch hier gilt, bitte vorher anmelden! Auf
die Schnitzelkarte haben die Betreiberinnen

auch mal geschaut und festgestellt, die kdn-
nen wir auch noch géastefreundlicher erwei-
tern, gesagt, getan und ..... guten Appetit.
Den Mittagstisch wird es weiterhin zum Preis

von 6, 50 geben. Lediglich bei Fisch wird ein

kleiner Aufschlag genommen. Die abendli-
chen Offnungszeiten haben sich nicht ver-
andert. Weiterhin kann der Gast bis 20 Uhr
im Café und Restaurant MARKT 11 einkehren

und sich verwéhnen lassen.

Das Tagesangebot beinhaltet diverse Friih-
stlicksangebote, Mittagstisch (siehe Face-
book) oder als Flyer, nachmittags Kaffee und

Kuchen und abends a la carte genief3en. Fiir
eine rundum Versorgung ist also gesorgt.
Hier kommt kein Gast zu kurz.

Petra Klassen und Christine Eckmann hoffen,
ihre Gaste mit dem erweiterten Angebot an-
zusprechen. Sie freuen sich tber jeden Gast,
der in das Café und Restaurant Markt 11 ein-
kehrt, sich in dem neuen Ambiente wohlfthlt
und das erweiterte Angebot geniefit.

Am1.2.3.&4 Advent
sowie Heiligabend, 1. & 2. Weihnachtstag

—
|

Nur mit An meldung l
10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

17,50€ pro Person

inder unter & Frei [ Kinder von 7

- 14 Jahre 10,50€]

"Y Cafi B Bectamnand
et

T s e b
Filn Moot 71§ MR

Nette,Gastgeberinnen’, Gemitlichkeit, eine
schmackhafte Speisenauswabhl, freundliches
Personal garantieren einen Wohlfiihimo-
ment im Café und Restaurant Markt 11 in
Plon.

O du Riesige

Alle Jahre wieder? Von wegen. Denn in
diesem Jahr kénnen sich Ploner und alle
aus dem Umland auf eine riesengrofle
Adventsbesonderheit gefasst machen:
»Ab 1. Dezember stellen wir unseren ca.
3 m x 2 m gro8en Adventskalender ins
Schaufenster”, erklart uns Dirk Carstens,
Augenoptiker und Inhaber von Carstens
Opticin der Ploner FuBgangerzone - und
fiigt mit einem Augenzwinkern hinzu:
»+Ich glaube, damit haben wir den grof3-
ten Adventskalender in Plon in diesem
Jahr!

24 Tiiren - jeden Tag ein Uberraschungs-
angebot

,In der Planungsphase von Weihnachten
war es uns wichtig, eine besondere Aktion
in der Adventszeit zu haben, mit der wir
uns bei unseren Kunden flr das Vertrauen
in uns bedanken kénnen”, so Dirk Carstens.
,Der XXL-Adventskalender mit 24 Tiiren und
taglichen Uberraschungsangeboten war fiir
uns die passende Antwort”.

~Advent, Advent” auch online

LNatirlich kénnen Interessierte auch auf
Facebook und unserer Webseite mitfiebern”,
bemerkt Carstens mit einem Lacheln. ,Wir

ANZEIGE

Der XXL-Schaufenster-Adventskalender in Pl6n hiilt tiglich Uberraschungen bereit

werden tiglich das jeweilige ;Tages-Uber-
raschungsangebot’ bis zum 24. Dezember
veroffentlichen — mal mit Bild, mal mit Film-
chen oder anderen Impressionen. Es lohnt
sich also, tdglich einen Blick ins Schaufens-
ter bei uns zu werfen oder uns im Internet
zu besuchen

Bunte Preisgeschenke bis Ende Dezem-
ber

Ob Preisnachlasse von bis zu 100 % rund
um Markenfassungen, Kontaktlinsen, ver-

groBBernde Sehhilfen, Glaser, Zubehor oder
Uiberraschende Zusatzgeschenke - hinter
jedem Tiirchen versteckt sich ein tolles
Angebot, das auch fiir die beiden darauf-
folgenden Tage gilt - vom 24. Tirchen so-
gar bis Jahresende. Also: nichts wie hin.
,Wir freuen uns auf Sie und wiinschen Ilhnen
eine schone Advents- und Weihnachtszeit
und einen guten Start ins neue Jahr”

Mehr Informationen zu unseren Preis-
geschenken unter 04522 - 35 11 und
www.carstens-optic.de

mein plénerseeblick\



Die Ploner Hospiz Initiative e.V * oK
6ec{an/{t sich bei den Mitgliedern und
Spendern ganz herzlich und wiinscht allen %
ein gesegnetes Weihnachtsfest %

und ein gutes Jahr 2020. *

Wir kénnen dem Leben nicht mehr Stunden geben,
aber den Stunden mehr Leben.”

*

.

C.S.
,Je mehr Freude wir anderen Menschen machen,
PLONER desto mehr Freude
H ‘p <. kehrt ins eigene Herz zuriick.
INITIATIVE E.V. (Deutsche Weisheit)

Markt 25 - 24306 Plon - Telefon 04522-5003 03

- Redderberg 8
26-8718

gaertnerei.kobs@gmx.de
landgaertnerei-kobs.de
8-18 Uhr - So. 14-18 Uhr

Wir stehen fir Qualitit,
Tradition und
Kompetenz

{ ]
Dezember

Tannenbaum

Verkauf

aus eigenem Anbau!

Ihre Girtnerei am Ploner See

ANZEIGE

Begeisterndes Konzert
mit Peter Orloff verlangt
eine Wiederholung

Ploner Shanty-Chor plant schon fiir Januar 2021

Am 16. November machte der bekannte Sanger und Komponist Peter Orloff
mit dem Schwarzmeer Kosaken-Chor Station in PIén und gab gemeinsam mit
dem Pléner Shanty-Chor Windjammer vor ausverkauftem Haus ein Konzert
in der Nikolaikirche am Markt.,Wir waren schon sechs Wochen vorher ausge-
bucht. Die Nachfrage war so grof3, wir hatten die Kirche fast noch einmal fiillen
konnen’, betont Initiator Werner Maurischat vom Shanty-Chor. So waren es
aber schon 500 Zuschauer, die begeistert von dem Auftritt der Musiker und
Chore waren. Und dies verlangt nach einer Wiederholung.
,Wir wollen es gemeinsam wieder machen und planen am 22. Januar 2021
ein weiteres Konzert’, erldutert Maurischat. Fir das

I 24329 Behl -

& RICHTE

baustoffhandel

I 24306 Plon - Behler Weg 7
Fon: 04522 / 5008-0 - Fax: 04522 / 5008-68
Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 08.00 - 19.00 Uhr
Samstag von 08.00 - 16.00 Uhr

\AAA

www.richterbaustoffe.de

/mein plonerseeblick

Zwei Mal ganz in lhrer Ndhe!

Grotenhof 4

Fon: 04522 / 50269-0 - Fax: 04522 / 50269-68
Unsere Offnungszeiten:

Montag - Freitag von 06.30 - 17.00 Uhr
Samstag von 08.00 - 13.00 Uhr

ganze kommende Jahr sei Peter Orloff schon aus-
gebucht.,Das macht sicherlich auch sein neuerlich
wieder gestiegener Bekanntheitsgrad durch sei-
ne Teilnahme am Dschungel-Camp”, so der Pléner
Chorsanger. Auch diirfe man nicht vergessen, dass
er bekannte Lieder fur andere groBe Kiinstler ge-
schrieben habe wie ,Du” von Peter Maffay oder
auch der ,Junge mit der Mundharmonika” von
Bernd Cliiver.

Maurischat hat Orloff vor vier Jahren in Leipzig
kennengelernt und sich dort mit ihm kurz unter-
halten.,Ich hatte mich damals nie getraut, ihm ein
Konzert mit uns in PIon vorzuschlagen’, erinnert er
sich. Er habe ,bammel” gehabt, dies zu tun. Doch er
hat Kontakt gehalten und so ist es doch zustande

WERKERS
WELT

gekommen. Maurischat erganzt dartiber hinaus:
,Orloff hat tolle Burschen in seinem Ensemble.
Auch ,Windjammer“-Dirigent und Berufsmusiker
Shenoll Tokaj betont:,Sie arbeiten so unglaublich
Es habe sehr viel Spall gemacht,
die Veranstaltung zu arrangieren und zu dirigie-

1“

professionell!

ren.,Das war ein ganz spezielles Gefiihl und wer-
de dies nie in meinem Leben vergessen’, so Tokaj.

Erst kurz vor dem Auftritt habe es eine gemein-
same Probe des Shanty-Chores mit den Kosaken
gegeben. Es wurde, Lili Marlene” eingesungen. Es
habe so gut geklappt, dass spontan entschieden



WL{[ﬁomtmen w

wurde auch das beriihmte ,Wolga-Lied” zusam-
men darzubieten.,Ich kann nur den Hut ziehen
vor Peter Orloff. Er ist ein toller Mensch®, stellt She-
noll Tokaj heraus, der mit dem,Windjammer“-Chor
rund 50 Auftritte im Jahr hat.,Zu uns gehort auch
mit 22 Jahren ein ganz junger Trompeter. Ich ken-
ne sonst eigentlich keinen Shanty-Chor, der einen
Trompeter hat’, sagt Werner Maurischat. Er sei ein
Glucksfall fir die Ploner und sei in der Kirche auch
»super” angekommen.
Jetzt stehen fir ,Windjammer” erst einmal Weih-
nachtskonzerte in Eckernférde, Pinneberg und
zum Abschluss im ,Dana” in Plon an. Es folgt ein
Neujahrskonzert in Wedel fiir die rund 35 Mitglie-
der und auch der Sommerfahrplan ist schon fast
voll. In einem halben Jahr wiirden auch die inten- - M M -
siveren Vorbereitungen fir das neue Orloff-Kon- Plon ein WI nterma rChen
zert beginnen, so Werner Maurischat.,Wir werden

uns sicherlich was Besonderes einfallen lassen und TAG PROGRAMM UHRZEIT

u

vielleicht auch Geschenkgutscheine herstellen!

Dabei werde er sicherlich auch auf die Hilfe von

Laternenzauber Innenstadt, Geschdfte haben
KentschMedia zurlickgreifen ... ,Ich mochte mich

gedffnet Punschverkauf vom Stadtmarketing Plon ab

?.l.ae;'auuch bedfmken l?ei\r;n Tﬁ;ndplég-ersf:?"‘:k Do., 12.12. 16 Uhr weihnachtliche Musik mit der 16.00-20.00
Aurft “:t Pterswtzung 1m Vorield des diesjanrigen Biirgervorsteherin Frau v. Waldersee
urtritts.
B ) ) Laternenzauber Innenstadt, Geschdfte haben
Dirigent She'noIITok.aJ und Werner Maurischat hof— Do., 19.12. gedffnet, Lichterfeen verzaubern die Stadt 16.00-20.00
fen, dass es in gut einem Jahr dann genauso stim-
mungsvoll wird wie vor ein paar Wochen, als alle Punsch & Wurst 16.00-22.00
in der Ki.rche bei,Reeperbahn” gestanden h.étte.r‘\ Weihnachtliche Musik ab16.00
oder bei den ,Abendglocken” einem fast die Tra-
nen gekommen wiren. Martin D. Winter Livemusik, Gitarre + Irish Folk 19.00
Fr.20.12.  Punsch & Wurst 16.00-22.00
o -
KENTSCHMEDIA Musikzug Plén 19.00
MEDIENGESTALTUNG & DIGITALDRUCK
Lange StraBRe 10 Sa., 21.12. Punsch & Wurst 16.00-22.00
24306 Plon Posaunenchor Musikzug Plon 16.00
Telefon 04522 502773 So.,22.12.  Familient k Sonnt 12.00-17.00
info@kentschmedia.de 0.,22.12.  Familientag, verkaufsoffener Sonntag .00-17.
www.kentschmedia.de o ) 5
Das diesjdhrige Highlight des Wintermdrchens am 22. Dezember
wird eine Schnee-Effekt Kanone sein.
o & R o Diese wird wirklich etwas Winter in der Innenstadt zaubern und
“sghﬂl‘ﬂ' aue here / fiir Spaf bei Grof und Klein sorgen.
Lasner
Eréffnung Musikzug Plon
243_2 6 Ascheberg Weihnachtsmann mit Kutsche
Telefon: 04526 / 33 98 18 Nikolausstiefel Aktion
www.fischereilasner.de Basteln+ Kinderschminken 12.00
Lebkuchenfiguren verzieren
Kal'pfe“_ Stockbrot
aus eigenen Teichen Miirchenfiguren
Traditionell nach lhren TJs Groovy Tunes Christmas Songs 13.00-13.30
Wiunschen frisch zubereitet Mirchenstunde FIT for eva 13.30-14.00
oder auch geraUChert Dannys Tanzkids 14.00
: ¥ |
! e.me Delikatesse! Flying Yoga Kids fit for eva 14.30-15.00
Wir bitten um Vorbestellung! . y
Mdrchenstunde fit for eva 15.15-15.45
Mo. - Fr. 09.00-17.00 Uhr it
Sa./ So. geschlossen TJs Groovy Tunes Christmas Songs 15.00-15.30
24.&31.12. 09.00-13.00 Uhr TJs Groovy Tunes Christmas Songs 16.30-17.00

mein plénerseeblick\



STERNENGUCKER

DER STERNENHIMMEL UBER DEN PLONER SEEN IM DEZEMBER 2019

Wie der Mensch es schafft, der Erde zu einzuheizen?

Beim ersten Betrachten der
Zahlen sollte man vermuten,
dass der Mensch kaum in der
Lage sein kann, die Temperatu-
ren auf der Erde zu beeinflus-
sen. Die Menschheit produziert
in einem Jahr insgesamt we-
niger als ein Zehntausendstel
der Energiemenge, die von der
Sonne auf der Erde ankommt.
Selbst Schwankungen durch
den Sonnenfleckenzyklus sind
rund zehnmal hoher als der
jahrliche Energieverbrauch der
Menschheit [Wikipedia]. Wie
kann der Mensch da zum Stor-
faktor werden? Er kann, indem
er da eingreift wo sein Wirken
sich von alleine vervielfacht, er
produziert Treibhausgase. Treib-
hausgase wirken dhnlich wie
der Glashauseffekt. Kurzwellige
Sonnenstrahlung (Licht) gelangt
quasi verlustfrei ins Glashaus,
wird in diesem durch die Pflan-
zen und den Boden in langwelli-
ge Infrarotstrahlung umgewan-
delt, und diese wird dann vom
Glasdach zuriick gehalten. Letz-
teres fuhrt zu einer deutlichen
Temperaturerhéhung im Glas-
haus. Treibhausgase wirken also
wie ein Glasdach aufgespannt
Uber die gesamte Erde. Ein be-
eindruckendes Beispiel fiir den
Effekt von Treibhausgasen bie-
tet unser Nachbarplanet Venus.
Ohne Treibhausgase wiirde sich
auf seiner Oberflache eine Tem-
peratur von rund - 20 Grad Cel-
sius einstellen. Er besitzt jedoch

Dezemberabendhimmel iiber
den Pléner Seen !

/mein plonerseeblick

/I VON HANS-HERMANN FROMM

eine dichte Atmosphare aus
Kohlenstoffdioxid und dank die-
ser erreicht die Oberflachentem-
peratur mehr als 440 Grad Cel-
sius [Wikipedia].

Ganz ohne Treibhausgase waren
wir allerdings auch nicht gltick-
lich. Denn wir verdanken den
nattrlichen Treibhausgasen in
der Erdatmosphare unsere Exis-
tenz. Ohne sie wirde auf der
Erde Dauerfrost herrschen, Le-
ben in der uns vertrauten Form
hatte sich dann wohl nicht ent-
falten konnen. Wasserdampf ist
allgegenwartig und Vulkane sto-
Ben Kohlenstoffdioxid und Me-
than aus, um nur die wichtigs-
ten Treibhausgase zu nennen.
Andererseits gilt aber auch: ein
zuviel an Treibhausgasen treibt
die Temperatur in Héhen, die
die Natur und damit auch das
Leben der Menschen nachhal-
tig verandern. Der Mensch exis-
tiert seit mehr als zwei Millionen
Jahren. Wahrend dieser Zeit-
spanne war die Energiebilanz
des Systems Erde einigermaf3en
ausgeglichen, abgesehen von
kleineren Schwankungen wie
Eiszeiten. Der moderne homo
sapiens (verstehender Mensch!)
begann vor rund 60 000 Jahren
mit seinem Auszug aus Afrika. In
Europa kam er vor rund 50 000
Jahren an. Seit rund 10 000 Jah-
ren betreibt er Ackerbau und
Viehzucht. Mit der einsetzenden
Viehhaltung wurde bereits das
erste zusatzliche Treibhausgas

1.12.201922h
15.12.201921h
31.12.201920h

gilltig fiir:

Ekli f.uf.l-'": |
Bild schrig
fiber den
Kopf halten:
beim Blick zum Norden:
N nach unten;
beim Blick zum Osten:
0 nach untan usw.

Methan durch mensch-

liches Einwirken freige- S

setzt. Richtig los ging
es dann mit der Indus-
trialisierung und ins-
besondere der schnell
wachsenden Bevolke-
rung. Allein der Gehalt |
an Treibhausgasen wie "
Kohlenstoffdioxid oder
Methan in der Atmo-
sphdre nahm seit Beginn der In-
dustrialisierung um mehr als 40
% zu. Und dieser Prozess verlauft
weiter, mit steigender Tendenz.
Selbst die sonst eisige Tundra
reagiert mit dem Abschmelzen
des frostigen Bodens und setzt
damit Kohlenstoffdioxid zusatz-
lich frei. Zunachst bewirkte die
Zunahme an Treibhausgasen
einen leichten Anstieg der Luft-
temperatur und damit aber auch
eine Zunahme von Wasserdampf
in der Atmosphare. Und der er-
hohte Wasserdampfgehalt be-
schleunigte und beschleunigt
weiterhin den Treibhauseffekt,
und zwar sehr effektiv. Nach der
letzten Eiszeit stieg die Tempera-
tur mit etwa 1 Grad pro Tausend
Jahre an. Wir Menschen haben
in den letzten hundert Jahren
bereits knapp 1 Grad zusatzlich
geschafft. Nach der gegenwar-
tigen Prognose gelingen uns
die ndchsten 5 Grad Anstieg bis
zum Jahr 2100, sollten wir nicht
umgehend gegensteuern [Wiki-
pedia]. Der Meeresspiegel steigt
zur Zeit mit etwa 4 Millimeter
pro Jahr an. Hort sich nicht be-
drohlich an? Um 2050 werden
bereits groBe, bewohnte Kus-
tengebiete in Norddeutschland
vom Hochwasser bedroht sein,
ganz zu schweigen von den vie-
len Inseln und Kistengebieten
auf dieser Erde, fur die es wohl
keinen ausreichenden Schutz
geben wird!

Aber noch fiihlen wir uns ja si-
cher, und die Wartenden auf
dem Pléner Bahnhof und anders-
wo haben in der ersten Dezem-
berwoche zwischen 7:00 und
8:00 Uhr die Chance, den Plane-
ten Merkur am StidOst-Horizont
(Richtung Insel Olsborg) direkt
vor dem Erscheinen der Sonne
zu erspahen. Etwa eine Stunde
friiher taucht an etwa gleicher
Stelle bereits der rotliche Mars
auf, allerdings ist er aufgrund
des noch gro3en Abstands kein
auffalliges Objekt. Die Venus
zieht um den 10. Dezember spat-
nachmittags am SudSidWest-

WIR VERSTARKEN DEN
TREIBHAUSEFFEKT

Horizont am Saturn vorbei. Bei-
de Planeten sind allerdings noch

recht lichtschwach.

Das Sternbild Orion wirkt als

Blickfanger am SuidOst-Himmel;

unterhalb der drei Glrtelsterne

ist bereits mit bloBem Auge der
Orionnebel zu erahnen. Deutlich

zu erkennen sind der rétliche Al-
debaran und die funkelnden Ple-
jaden, beide rechts oberhalb des

Orions. Der hellste Stern unseres

Nachthimmels, der Sirius im Gro-
Ben Hund, wird zu Monatsan-
fang erst nach 22 Uhr links unter-
halb des Orions auftauchen, zum

Monatsende bereits vor 21 Uhr.
In der Ebene in der die Erde um

die Sonne kreist, der Ekliptik,
konnen wir als Tierkreissternbil-
der nur die Zwillinge und den

Stier gut ausmachen. Der Krebs

im Osten wie auch der Widder,
die Fische und der Wassermann

im Westen leuchten zu schwach.
Die Zwillinge sind leicht mit Kas-
tor und Pollux zu identifizieren

und der Stier mit dem etwas rot-
lichen Leitstern Aldebaran. Das

Pegasus-Viereck hat sich bereits

zum StidWest-Himmel verzogen;

gleiches gilt fiir die Andromeda-
Galaxie. Letztere wird sich in den

nachsten Monaten in Richtung

Horizont bewegen und wird da-
mit leichter auffindbar. Von den

immer sichtbaren Sternbildern,
den zirkumpolaren, sind im De-
zember der Schwan und die

Leier recht aufféllig Gber dem

NordWest-Horizont zu erken-
nen. Der GroRe Wagen dominiert
den NordOst-Himmel und sein

Gegengewicht, das Himmels-
W, steht direkt etwas westlich

des Zenits. Die MilchstraBe ver-
lauft von SUdOst nach NordWest,
halbwegs in der Mitte strahlt die

Kapella im Sternbild Fuhrmann.
Im SidOsten markiert der Pro-
kyon den Rand der MilchstraBe

und im NordWesten der Deneb

(Schwan), der absolut hellste

bekannte Stern in mehr als 1400

Lichtjahren Entfernung.



ANZEIGE

Ein Stern strahlit
in der dunklen
Nacht
Herausgegeben von
e Wiebke Andersen, il-
lustriert von Regina
Kehn

Diese Sammlung mit
Gedichten, Geschich-
ten und Liedernist ein
schones Handbuch fiir die ganze Familie zur
Weihnachtszeit.

Mochten Sie ein Gedicht vortragen, das
noch nicht so bekannt ist? Wollen Sie eine
Geschichte vorlesen, die alle zum Nachden-
ken bringt? Suchen Sie den Text aus dem Lu-
kas-Evangelium Uiber Jesu Geburt? In diesem
Buch werden Sie immer flindig.

Carlsen Verlag, 224 S., 25,00 €

Lesezeit -
unsere Buchempfehlungen im Dezember...

... vorgestellt von Maike Simon, Buchhéndlerin der Buchhandlung Schneider in Pl6n.

! Drei Wiinsche
'_. Petra Oelker

Im Dezember 1773
werden auf dem
Weihnachtsmarkt im
Hamburger Dom auf
wundersame Weise
die Wiinsche von drei
Frauen erfillt: Theda
muss keine Vernunft-
ehe eingehen, Madame Augusta wird nicht
alleine bleiben und Elsi darf doch den Mann
heiraten, den sie liebt.

Wie diese drei Geschichten am 24. Dezem-
ber zu einem guten Ende kommen, hat Petra
Oelker unterhaltsam weihnachtlich erzahlt.
Dieses Buch ist zauberhaft illustriert von An-
drea Offermann.

N
Dre__i W“ F{.fschﬁ

5 Perra
OELKER

RowohltVerlag, 128 S., als Taschenbuch oder
E-Book erhéltlich — jeweils 6,99 €

Wer lieber zuhért als liest, kann mittlerweile viele Buchtitel (auch im Onlineshop der Buchhand-
lung: www.buecherinploen.de) als Horbuch erwerben. Oft gesprochen von namhaften Schauspie-
lern, ldsst sich so selbst beim Aufrdumen oder Biigeln einer interessanten Geschichte lauschen ...

www.meinploenerseeblick.de

Aberstauolon

Das war es dann mal wieder mit dem Jahr.
Zurickblickend war es ja ziemlich eilig
unterwegs. Wroammmm, und schon ist
Dezember. Hoffentlich finden wir noch die
notige Mufle, die Adventssonntage und die
laaaange Feiertagszeit zu genieflen. Denn
der Kalender meint es wirklich gut mit uns.

Erster Advent = erster Dezember. Prima,
dann werden Adventskalender und das
Warten auf den Weihnachtsmann synchro-
nisiert. Und Mami und Papi miissen nicht
langatmig erkldren, wie es jetzt mit dem
Turchendffnen funktioniert. Auflerdem
haben vergessliche Nikolduse eine gute
Chance, die Scharte der leeren Stiefel aus-
zumerzen. Aber das passiert ja niemandem,
oder?

Kiek mol an
//VON BIRGIT BEHNKE

Wie sieht es jahresriickblickend denn mit
der personlichen Bilanz aus? Superschoén,
zufriedenstellend oder negativ? Das muss
jeder fiir sich entscheiden. Ist ja auch héchst
individuell. Wer sich jetzt auf die Giberall auf-
poppenden Horoskope verldsst, driickt sich
nur vor einer eigenen Entscheidung, sein
Leben selbst zu bestimmen. Oder man
pickt sich ausschlie3lich positive Hinweise
heraus. Die grof3e Liebe oder der dicke Lot-
togewinn kommen sicherlich im neuen Jahr,
versprochen.

Gute Vorsatze bleiben wohl immer aktuell.
Sie sollten nur nicht so hoch gesteckt wer-
den, dass ihr Erreichen auch méglich ist.
Wer den Schweinebraten mit dicker Kruste
liebt wird sicherlich mit der Entscheidung,

-

Hilfe, die Herd-
, || manns kommen
% || Barbara Robinson

| (tibersetzt von Paul
und Nele Maar, mit
Illlustrationen von
Anke Kuhl)

BARRAEL Rekukinn

e

HERDMANAS

Flr mich ist dies das
schonste Vorlesebuch
zur  Weihnachtszeit!
Vor Uber 30 Jahren, an einem kalten Ad-
ventssonntag, sa3 meine ganze Familie ge-
muitlich am Kaffeetisch und wir begannen die
Herdmanns zu lesen. Jeder durfte reihum so
viel vorlesen, wie er wollte. Der Nachmittag
verging wie im Flug und wir alle, Gro8 und
Klein, lauschten atemlos der Geschichte der
schlimmen Herdmann-Kinder. Wie konnten
sie es nur schaffen, alle Hauptrollen im Krip-
penspiel zu ergattern? Naturlich wirde die-
ses Krippenspiel das Schlimmste aller Zeiten
werden! Aber die Herdmanns Uberraschten
uns alle mit einem beriihrend-menschlichen
und sehr aufriittelnden Krippenspiel.
Dieses Buch ist ein Weihnachtsklassiker flr
Leser ab 8 Jahren. Unvergesslich ist auch der
letzte Satz:,He, euch ist ein Kind geboren!”
Oetinger Verlag, 128 S., vierfarbige Neuauf-
lage. Als Hardcover 12,99 €, als Taschenbuch
10,00 €. Als E-Book 9,99 €, als Horspiel (Au-
dio-CD) 6,00 €

ab sofort vegan zu leben, nicht so richtig
gluicklich. Aber den Fleischkonsum zu redu-
zZieren ist eine prima Idee fiir einen Anfang.
Auch vom Relaxsessel zu entscheiden, den
nachsten New York-Marathon mit zu absol-
vieren, sollte in kleine Happchen aufgeteilt
werden. Regelmassig laufen und die Stre-
cke stets zu verldangern wird auch den Haus-

arzt und die Knochen gliicklich machen.

Wie auch immer, genief3en Sie die ruhige
Zeit mit allen Lieben. Bleiben Sie gelassen
und freuen Sie sich auf ein frisches neues
Jahr. Das hat noch leere Seiten fiir alles, was
Sie sich wiinschen. Und néchstes Jahr lesen

wir uns dann wieder.
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E Horst Schade, seit Jahren der perfekte

e Versichertenberater im Kreis Plén
'il

Rentenhohe

In den Medien wurde berichtet, dass die
durchschnittlichen Renten einen Betrag von
ca. 900,00 € erreichen. Diese Aussage kann
man so nicht stehen lassen, da sie alle Ren-
tenbezieher betrifft. Wenn man aber die Ver-
sicherten, die mindestens 35 Jahre Versiche-
rungszeiten zurtickgelegt haben heranzieht,
sind die Rentenhohen unterschiedlich. Die
Hohen der Altersrenten gehen zwischen
Mannern und Frauen deutlich auseinander.
Die Durchschnittsrente bei den Mannern
liegt bei 1.220,00 € netto, die bei Frauen bei
990,00 € im Monat. Zusatzlich ist zu berick-
sichtigen, dass ein Unterschied auch bei den
Bundesldandern zu suchen ist. Die hochsten
Renten bei Mannern wurden im Saarland mit

RENTENVERSICHERUNG: KEIN SOZIALBUCH MIT SIEBEN SIEGELN!

1.343,00 € netto, in Thiiringen mit 1.100,00 €
gezahlt.

Wie kommt man dann auf den Durchschnitt
von 900,00 €? In unserer Gesellschaft ist in
vielen Fallen tiblich, dass die Frauen haufig
den Beruf der ,nur Hausfrau” ausiiben und
ihren Rentenanspruch aus Teilzeitbeschéfti-
gungen und aus den Kindererziehungszeiten
erhalten. Dieser Personenkreis wird aber bei
der Durchschnittsberechnung ebenfalls be-
ricksichtigt.

Im Gesprach ist z. Zt. die sogenannte Grund-
rente nach 35 Versicherungsjahren. Hieriiber
wurde bisher durch die Parteien der GroKo
keine Entscheidung getroffen.

§5555555555555555555555555555555855585555555558585§

Tierische Blicke...

Ein Herz fur Hund und Katz

Danny

Auch in der weihnachtlichen Dezemberaus-
gabe von mein plonerseeblick werden hier
wieder zwei Tiere aus dem Tierheim Kossau-

/mein plonerseeblick

/1 VON MARKUS BILLHARDT

Lebrade vorstellt, die an Tierfreunde vermit-
telt werden sollten.,Danny” ist ein deutscher
Kurzhaar-Riide. Er hat ein braun-weil3es Fell
und ist funf Jahre alt. Die Spirnase ist sehr
menschenbezogen, gutmiitig und unterneh-
mungslustig.

Danny liebt ausgedehnte Spaziergdnge im
Griinen, um aufregende Spuren anderer Vier-
beiner zu entdecken. Der treue Ride liebt
sein Zweibeiner-Rudel und mag nicht gerne
alleine gelassen werden. Deshalb sucht er lie-
be, naturverbundene Menschen, die viel Zeit
firihn haben und ein Zuhause, in dem er das
einzige Tier ist. Da der Hund recht kréftig ist,
sollten seine neuen Halter auch damit keine
Probleme haben.

,Gizmo” ist ein europaischer Kurzhaarkater.
Der Vierbeiner hat ein grau-getigertes Fell
mit Weil8 und ist etwa vier Jahre alt. Der cha-
rismatische Kerl hat immer sehr viel Spaf,
wenn er hinter einer Spielzeugangel herja-
genkann. Erist gesellig, aufgeschlossen und
auch ein bisschen verfressen. Da Gizmo ein
echter Naturbursche ist, freut er sich in sei-
nem neuen Heim auf viel Freilauf in einem
schonen, groBen Garten. Im Tierheim sitzt
er bereits auf gepackten Koffern, da er am
liebsten sofort umziehen méchte. Die beiden
Tiere wurden bereits entwurmt, entfloht und
geimpft, Kater Gizmo ist zudem schon kast-
riert und gechippt.

Gizmo

Das Tierheim hat montags bis freitags
von 9.30 bis 11 Uhr und 16 bis 17.30 Uhr
geoffnet.

Kontakt gibt es unter Telefon 04522 23 89.
Infos auch im Internet unter
www.tierheim-kossau-ploen.de



Alles fur ein gesundes Hundeleben -
FUttern im Biorhythmus

von BIRGIT BEHNKE: Richtige Erndhrung tut dem Korper gut. Unser Stoffwechsel ver-
wertet Nahrstoffe nicht zu jeder Tageszeit gleich. Wer sich abends mit groBem Appetit

eine ordentliche Portion Griinkohl mit opulenter Fleischbeilage schmecken lasst wird

sich nicht wundern, wenn er schlecht schléft. Unsere biologische Uhr mag abends eher

leichte Kost. Das gilt nicht nur fiir Menschen, sondern auch fiir unsere vierbeinigen

Freunde, deren Biorhythmus dhnlich tickt wie der unsrige.

Wissenschaftler sprechen von Chronobiolo-
gie, um den Einfluss des Biorhythmus auf die
Funktionsweise der Zellen zu beschreiben.
Wird der Hund regelméBig gefittert, kann
er sich besser auf die tdglichen Aktivitaten
Fressen, Spielen und Schlafen vorbereiten.
Ein fester Fress-Rhythmus ist dabei eben-
so wichtig wie die Zusammensetzung des
Futters. Morgens gehaltvoll, damit das Fett
in der Nahrung optimal verwertet wird und
sich nicht im Korperfett anreichert. Abends
leicht verdaulich und fettarm, da nachts der
Stoffwechsel heruntergefahren wird. Beson-
ders grof3e Hunde mit empfindlichem Magen
und einer Neigung zum Erbrechen, das ernst-
hafte gesundheitliche Probleme verursachen
kann, werden von chronobiologischer Fut-
tergabe profitieren.

Dr. Christoph Dumrath, Geschaftsfiihrer der
HKP Hamburger Konzeptprodukte, beschaf-
tigt sich seit 2016 mit Chronobiologie und

ANZEIGE

Das Chronobiologische
Jnock-Honzept

[————
i~

erkannte das Potenzial fiir den Tierfutter-
markt. Sein Gesplr wurde 2017 bestatigt,
als ein US-amerikanisches Forscherteam fiir
seine Erkenntnisse der molekularen Mecha-
nismen der Chronobiologie den Medizin-No-
belpreis erhielt.

ChronoBalance heif3t das getreide-, glu-
ten- und laktosefreie Hundefutter, das eine
komplette Nassfutter-Linie, Snacks und Nah-
rungserganzungsmittel umfasst. Die Nass-
futterprodukte haben jeweils eine Protein-
quelle (Wild, Geflugel, Schaf oder Pferd) und
werden in Deutschland aus Bio-Zutaten in
Lebensmittelqualitat produziert. Im Winter
werden, der kalten Jahreszeit entsprechend,
energiereiche Zutaten wie Kiirbis oder SuR3-
kartoffeln verwendet, der Sommer prasen-
tiert leicht verdauliches wie Zucchini oder
Petersilienwurzel. Als Fiitterungszeit wird
morgens zwischen 6 bis 10 Uhr und abends
zwischen 17 und 21 Uhr empfohlen. Die Ein-

wmt - :
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haltung von Futterpausen ist dabei ebenso
wichtig und sollte auch nicht durch Snacks
unterbrochen werden.

Wer sich fir ChronoBalance im Napf ent-
scheidet, kann sicher sein, dass sein vier-
beiniger Freund Futter aus 100 % natirli-
chen Zutaten erhdlt. Das Fleisch stammt aus
nachhaltiger, bio-zertifizierter Haltung und
nur Zutaten ohne Spritzmittel, Gentechnik
oder synthetische Zusatzstoffe kommen in
die Dose. ChronoBalance ist im gut sortier-
ten Fachhandel und im eigenen Onlineshop
erhéltlich. Das Sortiment wird standig tber-
prift und erweitert.

HKP Hamburger Konzeptprodukte
GmbH & Go. KG

Brders Treppe 4 = 22587 Hamburg
Telefon: 040 800 80 1033
www.chronobalance.de
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Deckel hoch, denn jetzt wird es lecker.

//'VON BIRGIT BEHNKE

© NOBU - Fotolia

Verfiihrerische Diifte verbreiten sich nach und nach im Haus. Apfel, Nuss und Mandelkern machen ebenso Lust auf ein
Dessert wie die klassischen Gewiirze Zimt, Kardamom, Nelke und ein Hauch von Schokolade. Das riecht formlich nach
Kindheit und festlicher Vorfreude. Fiir unsere Gro3eltern war Pudding ein Hochgenuss. Nein, nicht der aus der Tiite. Ein
richtiger Klassiker dieser Sparte, ohne den unsere englischen Nachbarn nicht in Feststimmung kommen, ist der Christ-
mas-Pudding. Den lassen wir heute mal lieber in der Form, denn er ist wirklich machtig und fast eine Hauptmabhlzeit.
Aber kleine Formchen und ein Wasserbad sind bei uns auch nétig. Und werden ein Festmahl angemessen kronen.

Finale Furioso

So schmeckt also Weihnachten

Hohe Feiertage bestehen auf klassische Me-
nUs. Vorspeise, Hauptgang, Dessert — das
muss schon sein beim Fest des Jahres. Und
nach einer kleinen Pause, die die Zuberei-
tung der Nachspeise erfordert, ist auch merk-
wirdigerweise schon wieder Platzim Bauch.
Wir versprechen, dass hier auch nicht der
kleinste Kriimel tbrig bleibt. Fiir die Grof3en
ist die Rotweinsauce die klassische Wahl, die
ganzKleinen bekommen eine Himbeersauce
dazu. Auch eine Vanillesauce passt prima.
Nur sollten dann besser auch Rotwein und
Rum aus dem Teig gestrichen werden. Dann
mal her mit den Kindheitserinnerungen und
frohliches Geniel3en.

Omas Gewiirzpudding
Rezept fiir 15 Portionen
Zutaten

150 g Butter

50 g Zucker

1 Msp. gemahlener Zimt

1 Msp. Nelkenpulver

15 g Kakaopulver (ungesif3t)
1/2 EL Mehl

80 g abgezogene, gemahlene Mandeln
5Eigelb

5 Eiweil3

100 g Zucker

100 g Semmelbrosel

100 geriebener Honigkuchen

Zubereitung

Die Butter mit dem Zu-
cker schaumig ruhren.
Gewiirze, Kakaopulver
und Mehl dazugeben.
Halfte der Mandeln mit
den Eigelben unterriih-
ren. Das Eiweill mit dem
Zucker zu Schnee schla-
gen und unter die Mas-
se heben. Semmelbro-
sel und Honigkuchen
mit Rotwein und Rum
tranken. Die restlichen
Mandeln mit dem Zit-
ronat, Orangeat und der
abgeriebenen Zitronen-
schale vermischen und
zusammen mit den ge-
trankten Brdseln unter
die Masse ziehen.

Die Formchen buttern
und mit Zucker aus-
streuen. Die Masse ein-
flllen und bei 180 Grad
im vorbereiteten Was-
serbad 25 - 30 Minuten
backen

Fir die Rotweinsauce
1/41 Rotwein mit 1/41
Himbeersirup und einer
Zimtstange aufkochen.

I':lﬂ Ilur;lwl‘l i
it
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5 cl Rotwein 309 Kartoffelmehl mit

1 ¢l Rum wenig Wasser anriihren und die Sauce binden. 10 g Mandelstifte und 5 g Zitronat in feinen
25 g Zitronat Streifen einriihren, abkihlen lassen. Diese Sauce l3sst sich natirlich schon am Tag vor dem
25 g Orangeat Einsatz vorbereiten. Ein reizvoller Kontrast bildet dann der warme Pudding mit der kiihlen

Sauce. Den aus den Férmchen gestiirzten Pudding auf einen Rotweinsaucen-Spiegel in tie-
fen Tellern anrichten und vor dem Servieren mit einem guten Loffel halbsteif geschlagener,
ungesuBter Sahne verzieren. Wer mochte, legt noch einige Amarenakirschen oder Himbee-
ren auf den Tellerrand.

Abgeriebene Schale einer halben Zitrone
Formchen von 12 cl Inhalt

Butter zum Bestreichen

Zucker zum Ausstreuen

/mein plonerseeblick



AMWEGESRAND

// ENTDECKT VON ROLF TIMM

Eigentlich sollte es mir vollig wurscht sein —
Ist es aber nicht

Was denn nun? In meinem letz-
ten Wegesrand habe ich meine

Sorge darliber ausgedriickt,
wie gefahrlich es ist, in der jet-
zigen Jahreszeit ohne Licht am

Fahrrad oder mit defektem

Licht am Auto zu fahren. Ich ver-
stehe die Verantwortungslosig-
keit der Radler und Autofahrer
nicht. Wenn tatsachlich etwas

passiert, ist der Aufschrei meist
riesengrof3, wie konnte das pas-
sieren und die Politik verlangt
umgehend neue gesetzliche

Regelungen. Die Eigenverant-
wortung aller Beteiligten ist ir-
gendwie kein richtiges Thema.
Es kann ja mal passieren, dass
das Licht am Rad defekt ist
oder dass eine Birne am Auto

ausgefallen ist. Nach Meinung

vieler, alles nicht so schlimm...
Vonwegen!! Ist nicht kirzlich

ein kleiner Junge in H. -U. tod-
lich verungliickt, weil ein Auto-
fahrer ihn ibersehen hat. Eine
grausame Vorstellung, was ein

solches Ungliick fur Leid aus-
16sen kann!! Ich mag mir das
nicht einmal vorstellen.

Und doch... Was passiert im

Kopf eines Autofahrers, wenn

einem nachts ein eindugiges
Auto entgegen kommt. Meist
eine falsche Einschatzung der
Lage! Da kommt ein Motorrad,

bis man pl6tzlich feststellt, es
handelt sich um ein Auto. Man
ist nachts oft geblendet und
kann die Entfernungen und Ab-
stande nur schwer einschatzen.
Oft ein Grund fiir fatale Unfélle.
Genauso schlimm Radfahrer
im Halbdunkel ohne Licht. Be-
sonders beliebt, radeln auf dem
Radweg ohne Licht oder auf
dem Biirgersteig, da kann mir
ja nichts passieren. Da fahren
ja keine Autos. Nur das Radwe-
ge und Biirgersteige auch mal
eine normale Fahrstral3e kreu-
zen oder anders herum, das
wird gerne mal missachtet. Da
missen die anderen Fahrtteil-
nehmer eben aufpassen. Wenn
das so einfach ware!

Kurzlich auf dem Weg nach Eu-
tin kdmpfte sich abends eine
vollig schwarze madnnliche
Gestalt, schwarze Kleidung,
schwarzer Rucksack, schwar-
zes Mountainbike ohne Licht
am Rad, die Eutiner Straf3e auf
dem Biirgersteig hoch. Beim
Abbiegen in die Bruhnstral3e
habe ich dieses Gefdhrt fast
Ubersehen. Da sind namlich
die Momente, wo es ,gern”
mal kracht. Der Autofahrer hat
oder bekommt immer eine
Mitschuld an den Folgen. Alle
moglichen Folgen hatten viel-

™
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robglia

DAS Labeal

fir handgeschneiderte Unikate an Kleidung
und Accessoires, nach deinen Wiinschen gestaltet -
nicht nur fir Kids, auch fiir Mama und Papa!

Lena Topperwien
Bunsdorp 5c - 24306 Kossau - Mobil 0170/9514153

https://www.instagram.com/robella_madewithlove

leicht bei verkehrsgerechtem
Verhalten vermieden werden
konnen. Leute, macht euch,
seid hell... e

In Preetz beobachtet, drei Ju-
gendliche standen abends im
dunkeln an den Schranken in
der Kirchenstrale und warte-
ten sichtlich darauf, dass die
Schranken endlich runterge-
hen. Dann war es fur sie end-
lich soweit. Auf den Stral3en-
seiten schlossen sich diagonal
gegenlber jeweils eine Halb-
schranke. Das war der Moment,
auf den die drei Helden ge-
wartet hatten. Plotzlich rasten
sie mit einem ,Affenzahn” mit
ihren kleinen unbeleuchteten
Sportradern durch die noch ge-
offneten aber sich bereits sen-

kenden Halbschranken um auf
die andere Stral3enseite zu ge-
langen. Sie haben es geschafft
und waren sichtlich stolz Gber
die groBartige Leistung. Jungs,
nicht auszudenken, wenn ihr
euch mit den Radern in den
Schienen verhakt hattet, ein
Sturz war unvermeidlich ge-
wesen. Und was dann???? Wie-
der einmal langes Uberlegen.
Bitte nicht weiter drliber nach-
denken...

Ich wiinsche mir wirklich mehr
polizeiliche Prasenz als Vor-
beugung gegen Unvernunft
und Wahnsinn auf den Stra-
Ben. Leidtragende kdnnen wir
alle sein... den beriihmten Fin-
ger usw. wenn man darauf hin-
weist... schwierige Zeiten!!

Eb‘ Foren’sic.Engineering Plén

Unfallschadengutachten, Bewerl:ungen, Unfallrekonstruktion
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Allwedder Wiehnachten und ik weet nix

Ik kann mooken watt ik will, wi jedet Johr
kiimmt keene Wiehnachtstimmung bi mi an.
Mi gruust schon dorvor dat wedder de
Fraach kiimmt: ,Seech mol, watt wiinscht
du di denn toWiehnacht?”

LAnforsick wiinsch ik mi jo... nix.”

,Dat ward jummers leeger mit di, je 6ller du
warst” meent min Fruu.,Wenn wi grod dorbi
stind: watt hest du denn op din Wunschzed-
del?” Denn fling se an, allet op totellen watt
se nicht bruuken kann und seech denn:,B66-
ker, Booker stind jimmers dat richtige.”

Mi ward grullich, mine Fruu lest siet eehr
halvet Leeven Kriminalromane. Dat beste ist,
wenn se de ersten fief Sieden leest hat kann
se sangn ob se dat Book schon mool leest
hat oder nicht.
Mool reeken, jeden Monat wohl twee oder
dree Booker, dat siind in't Johr? und dat
mool wie veele Johrn? Mi ward ganz anners
tomood.
Also Boodker nur, wenn mi nix anners infallt,
dat steiht fast.
Watt an too trecken? Lich ik jedet Mool dor-
neben, also dat kiimmt ook nich in Fraach.
,50 nu nich lang Ruumspekuleern, watt
schahl dat bi di geeven?” meent se so in mine
Gedanken rin.
Puuh: Ik 6berleech mi watt, bit Sinndach
geev ik di Bescheed”

/I VUN H. LEHMANN BEARBEITET VUN R. BEHRENS

Junge, Junge good dat mi dat grad noch in
Sinn keem, erstmol op Tied speeln.

De letzten Daach bit Hiligabend hett jeder
vun uns dat Thema verdrangt, blo3 nich wed-
der dorvun an fangen. Irgendwie niitzt dat
ober nix.

Ik roop min Friinn an, de is Goldschmidt und
hétt noch toféllig een schonen Ring, heev ik
denn kofft so as Notnogel.

Een Daach vor Wiehnachten keem ik doch int
Gribeln, nix wieder ton verschenken, geiht
gornicht, wi siind tosomm so old worn, dat is
doch schon pienlich dat mi nix infallt.
Hiligobend Vérmeddachs, ik los noch Rest-
saaken to Eeten in kbppen.

Mit een schlechtet Gefohl in Buuk bliv ik vor
uns Reisebiiro stohn und wie an der Schnur
trocken mook ik de D66r op und frooch de

Verkdpperin no eene Reis.,Wo schall dat den

hingohn?” Mi fallt de Blick op een Werbepla-
kat vor FluBkrizfohrten op de Donau, Ik glév

dat weer watt vor mine Fruu und mi.

,Seeht se sick man dor iim de Eck und ik bring
mool een poor Prospekte.”
lk seeht denn dor in Sessel und weer an bled-
dern, dor hor ik vun vorn ut’'n Looden een
Stimm, de mi bekannt weer.
Ik hol de Luft an und hér:, Eene FluBkriiz-
fohrt, wulln se mooken? Op de Donau? denn
seetn se sick mol kort no Achtern, dor is
schon een Herr de will dat solbe.”
Watt hebbt wi uns Hiligobend een hd6gt
und unse Kriuzfohrt hebbt wi plant. B&oker
for mi geev dat ook noch und de Ring weer
to lutt.,Ik nehm eem ersmol opn lltten Fin-

u

ger.

Seeht bloB to dat ji Allens bisomm hebbt und
nicht erst op letzten Driicker.

Schéne Wiehnacht uns een gooden Start ins
niege Johr.

Juchen Plattschriever
Rudiger

PIRAXIS
MAUER

Rum - Gin -Whisky

KLUSS

Getréinkehandel
B430 Richtung Lutjenburg

im Gewerbegebiet PIon,

Behler Weg 38

Telefon 04522-742000

www.kluss-getraenke.de

Dr. med. Christoph Mauer
Facharzt fir Anadsthesie, Notfallmedizin
arztliche Hypnose

Privatpraxis

Termine nur nach Vereinbarung
Bahnhofstralle 4

24326 Ascheberg

Telefon: 04522/7779992
info@praxis-mauer.de
WWWw.praxis-mauer.de

/mein plonerseeblick

Weihnachten und Silvester...
...und deine Fingerndgel?

...nicht nur furr das Fest der Feste ein Hingucker.
Professionelle Gel-Fingernéagel von,LeNagel” zu jedem
Anlass und fiir das eigene Wohlbefinden.

Mein Geschenk-Tipp zu Weihnachten:
GUTSCHEIN fiir schéne und gepflegte Fingerndigel.

Nnge

Termine nach Vereinbarung

Lena Topperwien

Bunsdorp 5 ¢ - 24306 Kossau
Mobil 0170/9514153

www.lenagel.de n
info@lenagel.de



Veranstaltungen Dezember 2019

RegelmiBig wiederkehrende
Veranstaltungen

Jeden Montag 10 Uhr

Rentenberatung, Schlossberg 3-4,24306 Plon,
Versichertenberater Horst
Schade, Burgerzimmer,
Nach telefonischer Vereinbarung 04522 5050

Jeden Montag, 13.30-15 Uhr
Deutschkurs fiir Frauen mit Kindebetreuung -

im Osterkarree, Schillener Stra3e, Plon, Tele-
fon0151-116113 90

Jeden Montag, 19.30-21 Uhr
Orientalischer Tanz fiir Jung und Alt im Oster-

karree, Schillener Stra3e 4, 24306 Plon, Tele-
fon 04522-505138

Jeden Dienstag, 9-10.30 Uhr
Deutschkurs fur Frauen und Manner -

im Osterkarree, Schillener Stral3e, Plon,
Telefon 0151-116 113 90

Jeden Dienstag, 17.30 Uhr

Kldnschnack im ,Alten E-Werk”, VA: AWO je-
den Dienstag 18 Uhr

Spieleabend des Bridgevereins im Hotel
Ploner See by Tulip Inn. Anmeldung (nur
paarweise) bei Jutta Hundhausen Tel : 04342
83781

Jeden Montag, 15-16.30 Uhr

Elterncafé. Eltern-Kind-Gruppe fir Eltern mit
Kindern bis 3 Jahren im Osterkarree, Schille-
ner StraBe 4, 24306 Plon, Leitung: Katja Hofer,
Telefon 04522-505139

Jeden Montag, 9-9.45 Uhr

Landfrauenverein Bosau: Unsere Aqua Bie-
nen unter der neuen Leitung von Frau Gun-
dula Kroger-Gamst treffen sich wie immer je-
den Montag um 8:30 Uhr im ,PIén Bad” an
der Olmiihle in PI6n zur sehr beliebten Was-
sergymnastik Neue Mitglieder sind immer
herzlich willkommen und wenden sich bitte
an Gundula Kroger-Gamst, Tel. 04521-2406.

Jeden Donnerstag 14.30-18 Uhr
Skatnachmittag im,Alten E-Werk”

Jeden 1. Dienstag im
Monat, 20-21.30 Uhr

Spanisch-Stammtisch der VHS im Nachbar-
schaftstreff,Osterkarree’, Schillener StraBe
4, Pl6n. B. Harms Tel. 04526-1267

Jeden 1. Dienstag im Monat, 15-17 Uhr

Info-Treff SoVD, OV Plon — Monatliches
Treffen bei Kaffee und Kuchen. Ort: ,Altes E-
Werk”, Plon, Infos 04522 96 84

Jeden 1. und 3. Dienstag

im Monat, 14-16 Uhr
Treffen Seniorenbeirat im Osterkarree

Jeden 2. Samstag im Monat, 14 Uhr

Spielenachmittag des Seniorenbeirates im
Osterkarree

Jeden Mittwoch, 15-17Uhr

offener Spieletreff flir Mamas und Papas mit
Kindern von 1,5 bis 4 Jahren. Leitung: Sven-
ja Tavaris

Jeden Mittwoch, 15-17.30 Uhr,

offnet die Kleiderkammer des Férderkreises
Integration e.V. ihre Tlren, Gemeinschafts-
unterkunft des Kreises PI6n in der Rauten-
bergstralle 45, Plon

Jeden 1. Freitag im Monat, 15-17 Uhr,
,Plattdiititsch Klé6nsnack” es wird erzahlt,
vorgelesen und gespielt (z. B. Bingo op
Platt), Ort: ,Altes E-Werk”, Vierschillingsberg
21, Ansprechpartnerin: Uschi Wirsching, Tel.
04522-503077

Jeden 1. und 3. Freitag,
Seniorengymnastik ab 60+ im Osterkar-
ree, Schillener Stral3e 4, 24306 Plon, Telefon
04522-505138. Jeder ist willkommen.

Jeden Freitag von 10-11:30 Uhr,

Mutterfriihstlck im Alten E-Werk. Mitter und
Vater mit Kindern bis zum 1. Lebensjahr sind
herzlich willkommen. Leitung: Tine Groth,
Familienhebamme, Vierschillingsberg 21,
24306 Plon

Jeden 1. Donnerstag im

Monat, 9-10.30 Uhr

Seniorenfriihstiick SoVD, OV Plén, Ort:
DANA Pflegeheim, Bistro ,La Rose” und je-
den 3. Donnerstag 9-10.30 Uhr im Vitanas,
P16n, Infos 04522 808885

Jeden letzten Donnerstag

im Monat, 19 Uhr

Bosauer Landfrauenstammtisch in der Gast-
statte Schmidt in Hutzfeld Ansprechpartne-
rin: Pamela Lepeschka Tel. 04527 1689

Jeden 1. Montag im Monat 18-19 Uhr
und

jeden 3. Donnerstag im Monat 9-11 Uhr
Sprechstunde beim Ploner Schiedsmann
Herrn Jens Galle, Altes E-Werk, Raum 8, Tele-
fon 015120131466

Trauerwanderung jeden

2.Sonntag im Monat ab 14 Uhr
TreffpunktistinPlonvordemDANA, Flinf-Seen-
Allee 2 in Plon.

Besichtigungen

Ausstellung des Naturparks Holsteinische
Schweiz e.V. Offnungszeiten: Di.-So. 10 bis
17 Uhr, Tel. 04522 7493 80

Museum des Kreises Pl6n, Offnungszeiten:
Di.-Sa. 10-12 Uhr und 14-17 Uhr, Telefon
04522744391

Kirchenfithrungen

in der St. Petri Kirche in Bosau. Touristik Infor-
mation Bosau, Telefon 04527 97044

Offnungszeiten der Johanniskirche Plén
Die Johanniskirche Plon — nahe des Kreismu-
seums- ist taglich, auBer montags, vom Mai
bis Mitte September von 14.30 bis 17.30 Uhr
gedffnet.

Uberblick

Weltladen-Offnungszeiten:

Montag - Samstag von 10 - 12 Uhr, Donners-
tag von 15-17 Uhr

»Kleidergarage”-Offnungszeiten:

Montag - Freitag von 9-11.30 Uhr und 15-17
Uhr

Landfrauenverein Bosau

Canasta - Rommé - Runde

An jedem letzten Montag des Monats trifft
man sich im Café ,Haus Schwanensee” in Bo-
sau um 15:00 Uhr zu einem gemiitlichen Spie-
le-Nachmittag. Wer Lust hat mitzumachen,
ist herzlich willkommen. Ansprechpartnerin:
Renate Bartelt, Tel. 04523 — 9846230 mit AB

Seniorentreff

Jeden Mittwoch

16-18 Uhr ist gemeinsames Singen

Jeden Donnerstag 16-18 Uhr

Spielen und Klénen nach Lust und Laune
Sprechstunde der Biirgervorsteherin
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 17-
18 Uhr

in der Kaaktwiete 1, 24306 Pl6n, Telefon
0160 97052131 Mechtilde Gréfin von Wald-
ersee

Wiederkehrende Fiihrungen
und Ereignisse auf einen Blick

Fiihrung durch das Ploner Prinzenhaus

15-16 Uhr 1.,8.

Das Prinzenhaus, das auch liebevoll als ,Per-
le des Rokoko” bezeichnet wird, ist eines der
am aufwendigsten restaurierten Gebdude
des Schlossgebietes. Veranstalter: Tourist Info
GroBer Ploner See, Ort: Prinzenhaus, Plon,
Telefon 04522/5095

T tsonntag)

15:00 Uhr

Ballettauffiihrung

Zum 30 jahrigen Jubildum prasentiert die
Ballettschule Gabi Sajak - Der Nussknacker,
Veranstalter: Ballettschule Gabi Sajak, Ort:
Aula am Schiffsthal, PI6n, Telefon 04522-6553

3 [Dienstag]

19:00 Uhr

Wie berechnet man einen Stammbaum?
Veranstalter: Max Planck Institut flir Evolu-
tionsbiologie, Ort: Max Planck Institute for
Evolutionary Biology, Plon, Telefon 04522-
7630

.54.4.[.99[‘..?!?.?.5.4‘.99]

20:00 Uhr

Mechanismen der Entziindungen:
therapeutische Konzepte

Mechanismen der Entziindungen: therapeu-
tische Konzepte, Veranstalter: Schleswig-
Holsteinische Universitats-Gesellschaft, Ort:
Tourist Info GroBer Pléner See, Plon, Telefon
04522-3450

mein plt’merseeblick\



Uberblick

6 Freitag)

20:00 Uhr
Festliches Adventskonzert zum Nikolaus

Es 1adt ein die Gesangsklasse der Gesangs-
und Musikschule Kreutzfeldt.

Auf dem Programm stehen Werke von Tele-
mann, Bach, Mendelssohn, Cornelius u.v.a.

Die Klavierbegleitung tGbernimmt Bo Boj
Klupp. Der Eintritt ist frei, um eine Spende
wird gebeten., Veranstalter: Anja Eva Kreutz-
feldt, Ort: Johanniskirche Plon

21:00 Uhr

Lene Kramer Band

Die neue CD und das Konzertprogramm
heil3t:,SONGS FOR A WINTER'’S NIGHT" Ver-
anstalter: Restaurant Alte Schwimmbhalle am
Schloss, Ort: Restaurant Alte Schwimmhalle
am Schloss, Plon, Telefon 04522-593630

7 [Samstag]

15:00 Uhr

Ballettauffiihrung

Zum 30 jahrigen Jubildum prasentiert die
Ballettschule Gabi Sajak - Der Nussknacker,
Veranstalter: Ballettschule Gabi Sajak, Ort:
Aula am Schiffsthal, PI6n, Telefon 04522-6553

19:30 Uhr
Lisa und Laura Goldfarb

Lisa und Laura Goldfarb "Kleine Koalition",
Veranstalter: Theater Zeitgeist e.V., Ort: Aula
des Gymnasiums, Prinzenstral3e 8, Plon, Tele-
fon 04522-789922

8 [Sonntag]

Bald nun ist Weihnachtszeit

Adventsmusik in der Christuskirche in Ders-
au. Melodien zur Adventszeit, kleine Texte
und viele Weihnachtslieder zum Mitsingen.
Mit einem bunten Programm ladt die Akkor-
deongruppe Deersau Sie ein, sich musika-
lisch auf die Weihnachtszeit einzustimmen.
Der Eintritt ist frei.

11:00 Uhr

Adventsgottesdienst

Pastor Christoph Pfeifer. Herzliche Einladung
an jede und jeden! Insbesondere heiflen wir
Menschen mit Demenz willkommen! Im An-
schluss an den Gottesdienst besteht die
Maoglichkeit, gemeinsam Kaffee oder Tee zu
trinken, weihnachtliches Geback zu essen,
miteinander ins Gesprach zu kommen.
Haben Sie Fragen?

Wir freuen uns Gber lhren Anruf bei der Alz-
heimer Gesellschaft Kreis Plon - Selbsthilfe
Demenz e.V.: 0175 45 50 66 9 oder bei Pas-
tor Christoph Pfeifer: 04342 - 799 11 51, Ort:
im Bugenhagenhaus in 24211 Preetz, Wald-
weg 1

/mein plonerseeblick

15:00 Uhr
Wir tanzen

Mit viel Musik, die gute Laune macht und bei
der niemand still sitzen kann! Im Preis enthal-
ten:Musik,KAffee, Tee und Torte oder Kuchen
satt, Veranstalter: Gasthaus Zum Frohsinn,
Ort: Gasthaus Zum Frohsinn, Bosau, Telefon
04527-269

.?4.4.[4’.\.49.???49.]

19:30 Uhr

~Advent, du stille Zeit”

Advent, das ist eigentlich die Zeit der Stille
und der Besinnlichkeit. Wer diese im Trubel
der vorweihnachtlichen Verpflichtungen ver-
misst, darf sich auf ein besonderes Konzert
freuen. Tauchen Sie ein in den Advent, der
an die Kinderzeit erinnert und freuen Sie sich
Uber alte Lieder und Geschichten. Am Abend
des 9. Dezember bringen zwei bekannte Mu-
siker den Zauber der Vorweihnachtszeit nach
Benz.

Mit Erzéhlungen von Ottfried PreuBler, Ru-
dolf Otto Wiemer und einigen andern, ge-
rahmt von bekannten Weihnachtsliedern
und klassischer Instrumentalmusik auf alten
Instrumenten, gestalten sie einen adventli-
chen Abend in feierlicher Atmosphare. Ralf
Popken, Kantor aus Litjenburg und Holger
Schafer, Sanger und Harfenist, singen und
spielen auf verschiedenen Instrumenten Mu-
sik vom Mittelalter bis zum Barock, eingebet-
tet in besinnliche Geschichten.

Wir empfehlen eine Kartenreservierung
unter 01578 7719687 oder heimo.gerhard@
web.de

Ort: Kappelle in Benz, Flehmer StraBBe 4,
23714 Malente

.1%.@9.’.‘.?9!?99]

19:30 Uhr

Opa kriegt nichts mehr zu trinken
Weihnachtsstimmung zum Schmunzeln - ga-
rantiert ein amusanter Abend mit Musik vom
Feinsten und literarischen Schmankerln fir
das Gemdit..., Veranstalter: Museum des Krei-
ses PIon mit norddeutscher Glassammlung,
Ort: Museum des Kreises Plon, Plon, Telefon
04522 - 744 391

1 4 [Samstag] - 15.12.2019

11:00 Uhr-18:00 Uhr

Das Weihnachtsstiibchen

Sie finden bei uns Weihnachtsfloristik, Ge-
stecke m. Seidenblumen, Decken, Likore,
Schmuck, kleine Geschenke, Honig, Wollso-
cken u. vieles, Veranstalter: Helga Mannig,
Ort: Dunkersche Kate, Bischof-Vicelin- Damm
7, Bosau, Telefon 04521-5436

15:00 Uhr
Musik aus Stille und Licht

Das CordaMota Duo Petra Charlotte Bleser
und Martin Pohl-Hesse lasst den Rokokosaal

des Prinzenhauses vom Fliigel und von der
Empore aus erklingen, Veranstalter: Pianofor-
te, Ort: Prinzenhaus PIon, Schlossgebiet 10,
PI6n, Telefon 0151-40032861

17:00 Uhr

Fackelwanderung durch das Ploner
Schlossgebiet

Die Tourist Info Grosser Ploner See ladt zur
Wanderung im Fackelschein durch das Ploner
Schlossgebiet ein., Veranstalter: Tourist Info
GroBer Ploner See, Ort: Treffpunkt vor dem
Restaurant Alte Schwimmbhalle, Plén, Plon,
Telefon 04522-50950

20 frreitag)

17:00 Uhr

Maérchen im Museum

Alle Jahre wieder - die beliebte Weihnachts-
veranstaltung fur Kinder zusammen mit
Mérchenerzahlerin Inge Beger und Grund-
schullehrerin Wiebke Kuhnigk, Veranstalter:
Museum des Kreises PIon mit norddeutscher
Glassammlung, Ort: Museum des Kreises
Pl6n, Plon, Telefon 04522 - 744 391

28 (samstag)

11:00 Uhr

Stadt- und Schlossgebietsfiihrung
Kirchen, Kaiser und Kadetten Rundgang
durch die Ploner Altstadt und das Schlossge-
biet, Veranstalter: Tourist Info GroBer Ploner
See, Ort: Start: Tourist Info Groer Ploner See,
PI6n, Telefon 04522-50950

19:30 Uhr

316. Schlosskonzert - Ensemble Ciaconna

Veranstalter: Prinzenhaus zu Plon e.V., Ort:
Prinzenhaus, Plon

.2494,4...[.45,49[‘..??9.9.].

17:00 Uhr

Konzert mit dem Vokalensemble
Harmonie

In diesem Jahr beschenkt uns das ,Vokalen-
semble Harmonie” aus St. Petersburg (wie-
der) mit seinen wunderschénen Gesangen
russischer geistlicher und weltlicher Musik.
Der Eintritt zu diesem Konzert ist frei, die San-
ger erbitten am Ausgang eine Spende.
Veranstalter: Verein Lutherkirche, Ort: Luther-
kirche, 24306 Kleinmeinsdorf, KirchstraRe

18:00 Uhr-17:00 Uhr

Silvesterkonzert Operettenkonzert mit
Claudia Christiane Goldbach, Stefan
Seehafer und Klavierbegleitung
Veranstalter: Kulturforum Schwimmbhalle
PI6n e.V. Ort: Kulturforum Schwimmbhalle
Schloss Plon, Schlossgebiet 1 a, Plon, Tele-
fon 04522-789789



e Villa direkt am Kellersee ¢

Malente, bevorzugte Lage, ca. 314 m? Wohnfliche,
ca. 60 m? ausgebaute Nutzfliche im DG, Wohnkom-
fort auf hochstem Niveau, Kiiche mit Delfter Kacheln,
groRer Sandsteinkamin, franzosische Cottobdden,
ca. 2.650 m? Seegrundstiick mit altem Baumbestand,
Bootssteg, Bootshaus mit zwei Rdumen,
ca. 39 m? Nutzflache, Garage, KP 1,595 Mio €

Gerd Meyer Immobilien
Telefon 04522-4045

DAS SCHYARZE BRETT

Wichtiger Schritt nach vorn fiir
Glasfaser-Internet in Plon

Pl6n. Da staunten so manche Passanten nicht schlecht: Morgens um 8
Uhr sorgte ein groBer Mobilkran dafiir, dass in PIon schon bald die ers-
ten Stadtwerkekunden Uber schnelles Internet verfligen kénnen. Am
Haken hing ein PoP — wie Fachleute den zentralen Technikstandort
fur die Breitbandversorgung nennen. Der unscheinbare grof3e Kasten
ist die Schnittstelle zwischen dem Glasfasernetz der Stadtwerke Plon
Versorgungs GmbH vor Ort und dem liberregionalen Leitungssystem,
dem Backbone-Netz. Diese Anbindung ist erforderlich, damit Kunden
nicht nur innerhalb von Plon, sondern weltweit kommunizieren kon-
nen. Im PoP werden die einzelnen Glasfasern mit Lichtsignalen belegt,
die dann bis ins Haus der Kunden durchlaufen. Zurzeit sind die Fach-
leute dabei, den Tiefbau fiir die Trassenfiihrung im Ploner Ortsteil Stadt-
heide fertigzustellen. Je nach Witterung im Winter sollen laut Plan der
Stadtwerke die ersten Kunden bereits im zweiten Quartal des Jahres
2020 aktiv ans Glasfasernetz angeschlossen sein. Bis dahin gilt es fir
die Techniker, die Glasfasern in die verlegten Leerrohre einzubringen.
Planer und Bauausfiihrende hoffen nun gleichermal3en, dass sich Frost
und Schneefall in den bevorstehenden Wintermonaten etwas zuriick-
halten, damit die Terminplanungen eingehalten und die Kunden ihr
schnelles Internet schon bald genief3en kdnnen.

Wiedereroffnung des Piratenlands im PlonBad

Das lange Warten hat bald ein Ende! Nach dem Eintritt des Bauscha-
dens im Kleinkinderbereich (Piratenland) in 2016, hat die Stadt Plén
Anfang 2019 eine auf3ergerichtliche Einigung erzielen kénnen. Da-
nach wurden im Piratenland die Schaden schnellstmdglich behoben.
Weitere Infos zum PI6nBad sind im Internet unter www.ploenbad.de
zu finden oder kénnen gerne unter der Telefonnummer 04522-8565
erfragt werden.

KreuzwortRatsel

/I'VON HENNING REESE

waagerecht senkrecht
1 Vogelart (Mz.) 1 intern. Kennz.: Griechenland
10 lebt hoch im Norden .
2 .. passieren lassen
11 Hauptstadt von N
3
Saudi-Arabien nane
12 Volkswagen (kurz) 4 afrikan. Fluss
13 dekorative Kette aus Papier 5 von wegen Freunde!
14 deutsche Ostseeinsel 6 verwirrt, verstort
15 Keimzelle 7 weite
16 Kfz.-kennz.in S-H
8 Sportboot
17 Zucht...
19 engl.- nach 9 die Weihnachtsbaume tun’s
20 Elch 17 grof3es Unbehagen
21 franz. Artikel 18 Baumart (Mz.)
23 lat. Vorsilbe fir zwei 22 Epoche
26 ..affen .
. 24 sich vertun
30 ..blrger
31 Europier 25 franz. Stadt
32 Tor 27 Norddeutscher
33 Kfz.-kennz.in S-H Rundfunk (kurz)
34 keinen .. besser 28 eine Abfolge von
35 Bad .. .
Zusammenhdngen
36 bestimmte Ordnung,
29 eine leichte ... sein
Konzept
37 Vorsilbe 31 Gedanke
38 ersie .. 33 Verwandte
1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11
12 13
14
15 16 17
18 19 20
21 (22 23 24 25
26 27 |28 29
30 31
32 33 34
35
36 37 38
°
12 3 4 5 7 8 9 10 11 12

Das versteckte Losungswort im November hie3: TWIETEN

mein plénerseeblick\




foerde-sparkasse.de

In der Reg

']

zu Hause! -

Wir sind fiir Sie da. Und das
nicht nurim Advent, sondern
das ganze Jahr.

Wir wiinschen lhnen eine
schone Weihnachtszeit und
alles Gute fiir 2020.

lhr Team im
Finanzzentrum Plon

5 Forde
Sparkasse
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