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Erste ,Marktschwarmerei” wird in PlOn eroffnet!

//VON ANJA FLEHMIG

Freuen sich auf Sie (von links nach rechts): Denise Pewestorf, Jan-Peter Jansen, Inga VoB3, Wiebke Lange (Jugendaufbauwerk Koppelsberg, Gastgeber der Marktschwdrmerei), Carsten

Kréger (Kartoffelhof Kréger, Postfeld), Wolfgang Kobs (Lieferant fiir Gemiise, Dersau), Heldrik Schramm (Mitglied im Verband , Feinheimisch’, Lieferant fiir Fleischwaren, Ahrensbok).

Am 4. September ab 17 Uhr
ladt das Team vom Jugendauf-
bauwerk herzlich ein zum Ken-
nenlernen und Feiern der ers-
ten ,Marktschwarmerei” in Plon.
Nutzen Sie die Gelegenheit, die

regionalen Produkte zu pro-
bieren, mit den Erzeugern ins
Gesprach zu kommen, Tipps &
Tricks zur Zubereitung zu erfah-
ren und nachhaltig einzukaufen,
ohne Produkte, die einen lan-

71 MARKTSCHWARMER

HERZLICH WILLKOMMEN

AM 4.9.2019

VON 17 BIS 18.30 UHR

ZUR EROFFNUNG
IN PLON KOPPELSBERG

DIE BESTEN LEBENSMITTEL AUS UNSERER REGION

Jugendaufbauwerk - Koppelsberg 8 - 24306 Plon
https://marktschwaermer.de/de-DE/assemblies/10251
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gen Lieferweg hinter sich haben.
Rund um und im roten Schwe-
denhaus auf dem Koppelsberg
8 gibt es neben den Stéanden der
Erzeuger auch jede Menge Spiel
& Spal} fur die Kinder von der
Jugendfeuerwehr  Ascheberg.
Der Musiker Patrick Wilckens ist
ebenfalls mit dabei. AuBerdem
ist ein Buffet fur alle aufgebaut
mit Fingerfood, Snacks und Ge-
tranken. Und wer sich auf dem
Online-Bestellungsportal anmel-
den mochte oder Fragen zu den
Ablaufen hat, bekommt dazu
gerne Auskunft. Bei der Tombo-
la fiir alle neuen Interessierten,
die sich am Erdffnungstag an-
melden, gibt es tolle Produkte
von den Erzeugern zu gewinnen.
Bei den ,Marktschwarmern”
kann man online regionale Pro-
dukte direkt beim Erzeuger be-

stellen und online bezahlen,
den bestellten Einkauf dann je-
weils Mittwochs zwischen 17.00
und 18.30 Uhr in den Raumen
des Jugendaufbauwerks direkt
beim Erzeugerstand abholen.
Eine Mitgliedschaft oder eine
Mindestbestellmenge ist nicht
erforderlich. Die ,Marktschwar-
merei” ist gut ausgeschildert,
Parkplatze sind in unmittelbarer
Néhe und in ausreichender Zahl
vorhanden.

Freuen Sie sich auf eine ganz be-
sondere Marktatmosphare, kost-
liche, gesunde Lebensmittel aus
der Region und Landwirte, die
mit Herzblut und Engagement
Milch- und Getreideprodukte
herstellen, Gemuse, Obst oder
Krauter anbauen und Tiere ver-
antwortungsvoll und artgerecht
halten.
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Wir sind bei der Marktschwirmerei...

) Ihre Girtnerei am Ploner See
...und liefern 24326 Dersau - Redderberg 8 - Tel. 04526-8718
gaertnerei.kobs@gmx.de - www.landgaertnerei-kobs.de
. Offnungszeiten: Di.-Sa. 8-18 Uhr - So. 14-18 Uhr
und Papr ika! Wir stehen fiir Qualitit, Tradition und Kompetenz




Editorial

Liebe Leser,

wundern Sie sich nicht, wenn Sie wieder
Ménner in kunterbunten ,Testbildanziigen”
durch die Pléner Innenstadt laufen sehen.
Das ist keine Sinnestduschung sondern ein
sicheres Zeichen dafiir, dass die diesjahrige
Kulturnacht - es ist tibrigens die 19. - vor der
Tur steht und wie jedes Jahr am 1. Freitag im
September die Stadt zu einer gro3en Biihne
werden lasst.

Wissenswertes, Aktuelles und Uberraschen-
des — so manch Interessantes haben wir wie-
der flr Sie zusammengetragen. Nattirlich -
Sie ahnen es schon - unsere Klassiker diirfen
auch im September nicht fehlen.
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Auf dem Koppelsberg in hat die erste Ploner
Marktschwarmerei er6ffnet und freut sich am
4, September auf viele interessierte Besucher.
Kulturell geht es auch hoch her mit Kon-
zerten, einem neuen Kabarett- und Come-
dy-Programm und bei einem plattdeutschen
Theaterstiick zu Land und zu Wasser werden
die Lachmuskeln ordentlich strapaziert.

Ich wiinsche Ihnen viel Spal3 beim Lesen
...und bleiben Sie uns gewogen.

Ihr Wolfgang Kentsch
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DIE PARTNER FUR IHRE FINANZEN

Wenn es um Ihre Baufinanzierung geht:
Vertrauen Sie dem Testsieger!

» maBgeschneiderte Finanzierungen
* ausgezeichnete Top-Konditionen

Ihr Baufinanzierungs-Spezialist vor Ort

Michael Ober

Lange StraRe 55 in Plén
Tel.: 04522 / 74 69 51
www.drklein.de

Maklerverbund J\el(e] s
- neutral - dngie
TOP-Versicherungsprodukte
far Gewerbe und Privat

Versicherungsmakler Jiirgen Boje

Am Hérn 2 - 24326 Ascheberg
LindenstraBe 16 - 24211 Preetz
Telefon 04526/8474 - Telefax: 04526/339041
E-Mail: j.boje@maklerverbund-nord.de

Y Café und Restaurant
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8.30 - 20 Uhr

Inh. Petra Klassen & Christine Eckmann
PI6n - Markt 11 - @ 04522 /50 27 60

Montag  8.30—20 Uhr  Donnerstag

Dienstag 8.30 —20 Uhr  Freitag 8.30 — 20 Uhr

Mittwoch 8.30 —20 Uhr  Samstag u. Sonntag 10 — 20 Uhr

TAX] BAHNGEN

Pl6n (04522) 2400
oder 78 99 99

SITZENDER ROLLSTUHLTRANSPORT

Gebiihrenfrei 08000 78 99 99
D1-Mobil 0151/155923 74

GroBraumtaxi
fiir 8 Personen

Vorstadt 5
24306 Rixdorf

Telefon 04522 -503903
Mobil 0160 - 96 21 56 48
www.garten-baume-rose.de
info@garten-baume-rose.de

FRAN KE@ROSE

KENTSCHRIEDIA

MEDIENGESTALTUNG & DIGITALDRUCK

Lange Strafl3e 10 - 24306 Plon
Telefon 04522/502773

® LANGNER | BURMEISTER

Makler fiir die Krgise
IhI‘;liin und Ostholstein

Rautenbergstr. 41 | 24306 Plén | T (04522) 80 80 800
www.langner-burmeister.de
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Als Regisseurin inszeniert Laura Goldfarb
auf den groBBen Bihnen des Landes, als
Schauspielerin ist sie am Deutschen Theater
Berlin zu sehen und jetzt tourt sie als Kaba-
rettistin rasant, charmant und extravagant
durch ganz Deutschland: Laura Goldfarb ist
klein (1,49 Meter) und gemein (Sie werden
sich wundern!). In ihrem Programm in der
Forde Sparkasse wagt sie sich an die grof3en
Themen: Wo kommen wir her? Wo gehen wir
hin? Und mit wem? Ist dieses Land noch zu
retten? Was ist eine Feministin? Und vor al-
lem: Welche Diat funktioniert wirklich? War-
um stirbt die Kunst? Was hat die Playstation,
das das Schauspielhaus nicht hat? Warum be-
nutzen 70 Prozent der Deutschen Facebook,
aber nur zwei Prozent gehen ins Theater? Da-
von die Halfte mit der Schulklasse, weil sie
missen? Und die andere Halfte mit dem Se-
niorenabo?

Bei der Band CoeurBalla (Herz tanze!) ist
der Name zugleich auch Programm. Die Mu-
sikerinnen mit Quotenmann arrangieren ihre
Stlicke selbst, passend zu unserer Instrumen-
tierung, bestehend aus Saxophon, Gesang
und Percussion, Akkordeon und Kontrabass.
Die Idee, eine Frauenband zu griinden, ent-
stand vor acht Jahren nach dem Besuch eines
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/I VON MARKUS BILLHARDT

Konzerts der, 17 Hippies”. Neben den Songs
der Hippies stieBen sie auf musikalische
Kostbarkeiten aus dem Balkan, sowie auf
Gypsy-Songs und skandinavische Melodien,
denen sie ihren ganz eigenen Stil verleihen.
Viele Stiicke sind tanzbar, doch die Besucher
im Rathaus dirfen auch einfach nur zuhéren
und - wie schon sagt — ihr Herz tanzen lassen.

Svenna & Morales (Schwentineplatz) sind
Liedermacher. Musikalisch irgendwo zwi-
schen Stoppok und Selig, zwischen Han-

Sie machen

die Kulturnacht 2019
bunt, humorvoll und
unterhaltsam

Musik, Kleinkunst, Comedy, Kabarett, Zauberei
und mehr verwandelt die Ploner Innenstadt am
Freitag, 6. September, in ein groBBe Varietébiihne.
mein plonerseeblick stellt einige der Kiinstler vor:

nes Wader und Ton Steine Scherben an-
gesiedelt. Svenna & Morales sind akustisch
und deutschsprachig unterwegs. Wahrend
ihres Programms suchen sie die Nahe zum
Publikum und werden stets schnell fiindig.
So fihlt sich das Publikum - mal humorvoll,
mal ernsthaft - mitgenommen auf eine Reise
voll wunderschoner Liebeslieder, bissiger Ge-
sellschaftskritik, klarer politischer Botschaf-
ten. Eine Reise vom Folk zum Rock mit vielen
kleinen Zwischenhalten.
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Andi Steil, der Mann mit ohne Haare und der
einzige, von dem man weil3, dass er eine Jam
Session ganz allein und nur mit sich selbst
veranstaltet, zeigt bei der Backerei Beyer eine
vollig neue, eigene Art von Comedy. Slapstick
gepaart mit Clownerie, die seines Gleichen
sucht. Eine Symbiose zwischen Musik und
Komik. Seinen Kopf setzt er hier gerne mal
als Informationsplattform ein, was seiner Pra-
sentation in Sekundenschnelle ein perfektes
,Blihnenbild” verpasst.




Als Trio, gemeinsam mit erfahrenen Musikern wie Matthias Krack an

der Bassgitarre und Jugend musiziert-Bundespreistrager Finn Jesch-
keit am Schlagzeug, nimmt Sanger und Gitarrist Thorben ,TJ* Jesch-
keit das Publikum mit in die Welt bekannter Songs aus den Bereichen

Rock, Blues und Country der letzten Jahrzehnte bis heute, alle rockig

bis groovig interpretiert. Eigene Kompositionen diirfen nicht fehlen

und so bringen ,,TJs Groovy Tunes” am Bootshafen die Leidenschaft

fuir die Musik hertiber.

Mehrfach Finalist der Schleswig-Holstein-Meisterschaften im Poe-
try Slam und 2015 sogar im Finale der deutschsprachigen Poet-
ry-Slam-Meisterschaft war Bjorn Katzur (Fielmann). In dem Jahr
erschien auch sein Buch ,Komisch” In seinen Kurz-Texten ist Bjorn
Katzur mit seiner starken Bihnenprésenz oft lustig, mal brachial-ko-
misch mit viel schwarzem Humor, mal subtiler, oft im Hintergrund
etwas nachdenklich und melancholisch und dann doch wieder ein-
fach nur extrem lustig.

KLUSS

Getrdinkehandel

B430 Richtung Lutjenburg
im Gewerbegebiet PIon,
Behler Weg 38

Telefon 04522-742000

www.kluss-getraenke.de

Steinbock-Immobilien e.K.

Be:ratu;&g * Vermietung * Verkauf
2

Birgit Schréder-Steinbock info@steinbock-ploen.de
Musberg9 - www.steinbock-ploen.de
24326 As‘cheT)erg ~ Telefax 04522/2003
Telefon 04522/2000 Mobil 01719911531 -

Gitarre, Bass, Schlagzeug PatrlckW|Ikens steht allein auf der Biihne.
Trotzdem klingt er wie eine mehrkopfige Live-Band. Mit seinem Loo-
per nimmt er alle Instrumente live vor dem Publikum auf. Die Sounds
integriert er direkt in seine Songs. Das Ergebnis: eine Musik-Kulisse
mit Hits von Bob Marley Uber Avicii bis hin zu The Police und Ed
Sheeran. Der Musiker aus dem Kieler Umland hat jede Menge Live-Er-
fahrung. In seinem neuen Programm mochte er auch in Plén (Engel
& Volkers) mit Live-Covern bekannter Kiinstler fiir Stimmung sorgen.




/I VON BIRGIT BEHNKE

Ausgehen mit Omi

Bevor es lberhaupt losgehen
konnte, mussten diverse Rituale
eingehalten werden. Ein Mantel,
ein Hut, eine Handtasche, Hand-
schuhe — unverzichtbar fiir eine
Dame, mussten bereit gelegt
werden. Und natirlich ein Sei-
dentuch, das aber nur aus Acetat
bestand. Egal, sah aus wie Seide,
also gut. Danach die Handta-
schenkontrolle. Spitzentaschen-
tuch, das Flaschchen Kélnisch
Wasser, Schliissel, Portemonnaie.
Fertig zum Spaziergang.

Heute bleibt der Hut zu Hause,
denn es geht zum Friseur. Wa-
schen und legen. Waschbecken,
wo elegant der Kopf zuriickge-
legt wurde, gab es nicht. Ein fei-
ner Frisierumhang wird umge-
legt. Der Waschlappen vor die
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Augen, nach vorn gebeugt wird
shampooniert. Gut, dass das
Tragen von Wimperntusche un-
Ublich war, denn sonst ware ein
wenig kleidsamer Waschbaren-
look entstanden.

Auftritt Friseurin. Mit Stielkamm
und flinken Fingern werden
Wasserwellen gelegt. Und mit
gefahrlich aussehenden Blech-
klemmen fixiert. Ab unter die
Trockenhaube, die von der De-
cke hangt und mit Getdse heille
Luft strudelt. Aua, heil3. Dafiir hat
man einen Regulator Uber die
Schulter gehdngt bekommen,
der fir stufenweise Regelung
der Hitze sorgt. Die Wartzeit ver-
stflt ein Blick in Constanze, Film
und Frau oder Burda-Moden.
Vorsichtig werden die Klem-
men entfernt. Haarspray war
noch nicht erfunden, daher gab

es ein superfeines, fast unsicht-
bares Haarnetz, das die frische
Pracht vor nordischen Windb6en
schitzte. Fertig.

Jetzt konnte man driedeln ge-
hen. Kleinigkeiten besorgen, die
nicht zum schnoéden einholen
gehdrten. Zigarren fir Opa, Ing-
werstabchen mit Schokolade
und ein Blasenkaugummi fiir
das Goldkind. Unter Ermahnun-
gen, ja keine Monsterblase zu
produzieren, wahrend man im
Café saB, wurde ein Fensterplatz
ausgesucht. Eine nette Dame in
Schwarz mit weiBem Minischtirz-
chen kam, um die Wiinsche auf
einen kleinen Block zu schreiben.
Kuchen suchte man in der Aus-
lage aus, wo eine kleine Marke
das Gewiinschte reservierte, die
andere Halfte gab man der Kell-
nerin, wenn sie mit dem Kann-
chen Mocca kam, das auf einem
kleinen Silbertablett mit Papier-
spitzendeckchen serviert wurde.
Sofort sauste sie wieder los und
brachte ein Stiick Torte, einen
Butterkuchen oder ein Mandel-
hornchen. Die Lutte bekam eine
gelbe Brause, die hétte eh viel
lieber ein Mettwurstbrétchen
geknabbert.

Nach der erfrischenden Rast
mussten noch die Striimpfe ab-
geholt werden. Die Laufmasche
war verschwunden. Man konnte
im Laden zusehen, wie das ge-
macht wurde. Uber einen Ap-
parat mit innerer Beleuchtung
wurde der Strumpf gezogen und
mit einer feinen Hakelnadel das

Ende der Laufmasche eingefan-
gen, bis das zarte Gewebe wie-
der heil war. Daflir waren dann 6
Pfennig pro Masche féllig.

Der letzte Anlaufpunkt war der
Porzellanladen, den Omi lieb-
te. Sie stand auf feines Geschirr,
hiibsche Glaser und allerlei
Schnickschnack, der die Tafel
zierte. Nichts anfassen, nur angu-
cken. Und nicht toben. Wehe, es
fallt was um. Vorbereitende Ver-
kaufsgesprache wurden gefihrt,
ein neues Kaffeeservice sollte
angeschafft werden. Friihestens
zu Weihnachten. Bis dahin war
noch viel Zeit, um das aktuelle
Sortiment einer fachlichen Pri-
fung zu unterziehen. Ein Péack-
chen bunter Servietten mit Blu-
menmuster wurde auf jeden Fall
schon mal gekauft, davon konn-
te man nie genug Reserve haben.

Dann ging es schnurstracks nach
Hause. Auf dem Riickweg einig-
ten wir uns auf eine spannende
Halma-Partie. Jeder mit 2 Far-
ben, das war schwieriger durch
das entstehende Figurengedrén-
ge. Und aufpassen musste man,
denn Omi schummelte gnaden-
los und schaffte es immer, ihr
Steinchen mit einem Riesensatz
bis in die Spitze des gegeniber-
liegenden Feldes zu platzieren.
Bis Opa von der Schicht kam,
konnte sogar noch eine Revan-
che gespielt werden. Und dann
mussten wir ihm die Idee des
neuen Kaffeeservices nahebrin-
gen. Schlie8lich war Weihnach-
ten nicht mehr weit weg.

\
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madewith

DAS Labeael

fir handgeschneiderte Unikate an Kleidung
und Accessoires, nach deinen Wiinschen gestaltet —
nicht nur fur Kids, auch fiir Mama und Papa!

Lena Topperwien
Bunsdorp 5 ¢ - 24306 Kossau - Mobil 0170/9514153

https://www.instagram.com/robella_madewithlove




//'VON BIRGIT BEHNKE

Abschied und Neubeginn

Viele Leben fiir gesunde Fii8e

Fur Renate Schreck und Uwe Wedemeyer beginnt am 1. September
ein neuer Lebensabschnitt. Das FuBBpflege-Team wendet sich neuen
Zielen zu und schlieB3t die Praxis am Stadtwéldchen. Naturlich ist auch
ein bisschen Wehmut dabei, denn schlief3lich haben ihre treuen Kun-
den den beiden langjéhrig ihr Vertrauen geschenkt. Was bleibt, ist die
Erinnerung an eine Tatigkeit im medizinischen Bereich, die am Ende
des Tages gliickliche und zufriedene Kunden hinterlieB, und Dank-
barkeit flr eine schone Zeit. Nun werden neue Prioritdten gesetzt.

Aber offensichtlich liegt die Fiirsorge fiir schone und gesunde Fii3e
in der Familie. Ilka Rosinke, Renate Schrecks Tochter, trat schon friih
in die FuBstapfen der Mutter und lief sich 2007 ebenfalls zur Fuf3-
pflegerin ausbilden. Sie sammelte Berufserfahrung in der mutterli-
chen Praxis und arbeitete seit 2011 als Angestellte in einem Preetzer
Institut. Doch jetzt beginnt auch fir sie ein neues Berufsleben, denn

FuBpflege

llka Rosinke
gepr. FuBpflegerin

GUnther-Rohl-StraBe 7
24306 Plon

fusspflege.ploen@gmail.com

0151 14341463

Termine nach
telefonischer Vereinbarung

Ilka Rosinke startet in die Selbststandigkeit. Die gepriifte FuBpflege-
rin eroffnet ihre eigene Praxis am 1. September in Stadtheide. Dank
einer guten Anbindung an den 6ffentlichen Nahverkehr ist sie durch

einen kleinen Spaziergang von der Bushaltestelle am Finanzamt gut
erreichbar. Autofahrer freuen sich tGber vorhandene Parkplatze und

ein weiterer Pluspunkt ist die barrierefreie Erreichbarkeit des Behand-
lungsraumes.

FuBpflege llka Rosinke

Gepr. FuBBpflegerin

Giinther-Rohl-Strale 7

24306 Plon

Termine nach telefonischer Vereinbarung
0151/143 41 463
fusspflege.ploen@gmail.com

BLAUE APFEL

WERBUNG

:plonerseeblick

www.meinploenerseeblick.de
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Kettenhemden u. a. stehen fiir Fotos bereit

Slawen- und
Wikingertag

am Sonntag, den
8. September 2019
am Kreismuseum

wh%
Spannend - die Waffenfunde aus dem GroBen Pléner See

/mein plénerseeblick

/EITREISE
GEFALLIG?

Im Pléner Kreismuseum steht in die-
sem Jahr alles im Zeichen der Slawen-
zeit. Sie gaben vor 1000 Jahren PI6n
den Namen ,plune” (eisfreie Flache).
Auf der im GroB3en Ploner See gelege-
nen Insel Olsborg, hatten sie ihre Burg.
In der Ausstellung, OLSBORG lebendig

— Familienausstellung tiber die slawi-

sche Inselburg vor 1000 Jahren” (lauft
bis 24. November) kann man sich auf
Zeitreise begeben. Uber eine (auf den
FuBboden gedruckten) Briicke schrei-
ten die Besucher auf einem Zeitstrahl
durch das nachgebaute Burgtor auf die
Insel und kdnnen dort die vergangene
Zeit nacherleben.

In der Mitte dieser ca. 975 gebau-
ten Brlicke, deren Pfeiler heute noch
unter Wasser zu erkennen sind, haben
Archdologen bei Tauchgéngen rund 60
Waffen gefunden. Hervorragend erhal-
tene Axte, Lanzenspitzen, Messer, Pfeil-
spitzen, einen Armbrustbolzen und Si-
cheln sind von ihnen 1995 geborgen
worden. Diese und weitere spektakula-
re Fundstticke der Lehrgrabungen des
Instituts fir Ur- und Friihgeschichte
der Kieler Universitdt, die in den Jah-
ren 2004-2009 auf der Insel folgten,
werden in der Ausstellung erstmalig
gezeigt. Leihgeber ist das Museum fiir
Archéologie Schloss Gottorf, Landes-
museen Schleswig-Holstein.

Bereits 1950 hatte der Archdologe Dr.
Karl Hucke die erste Ausgrabung auf
der Insel Olsborg zusammen mit Schii-
lern des Ploner Gymnasiums durchge-
fuhrt. Seine Grabungskampange be-
statigte die damalige Vermutung, dass
hier das in schriftlichen Quellen tber-
lieferte ,castrum plune” und damit ein
zentraler Ort der Slawen gestanden
hat. Die geborgenen Funde gehérten
1955 zum Grundstock des neu gegriin-
deten Kreismuseums und von ihnen
werden ebenfalls eine Vielzahl in der
Familienausstellung gezeigt.

Um die archaologischen Funde zu
vermitteln, wurden durch den ehren-
amtlichen Museumsmitarbeiter J6rn
Kruse Repliken der Originalobjekte
detailgetreu angefertigt. Er war es,
der angeregt hatte, die spektakuldren
Waffenfunde aus ihrem Dornréschen-
schlaf im Archiv des Landesmuseums
wach zukissen und erstmalig in Plon
zu zeigen. Aus seiner Hand stammen
zudem aufwendige Nachbauten. Die-
se vermitteln den groBBen und kleinen
Entdeckern auf Basis der wissenschaft-
lichen Erkenntnisse das Alltagsleben,
das Handwerk, den Handel und den
Kult der Slawen.

Grof3ziigig finanziell unterstitzt wurde
die Ausstellung dankenswerter Weise
aus einem privaten Nachlass zur For-
derung des Pléner Kulturlebens.
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Familienausstellung iiber
die slawische Inselburg

vor 1000 Jahren
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Willkommen im Gestern

Im Rahmen des Begleitprogramms findet am
Sonntag, den 8. September 2019 zwischen
10 und 17 Uhr der beliebte Slawen- und Wi-
kingertag hinter dem Museum statt. Es han-
delt sich um eine nicht-kommerzielle, mit
viel Herzblut und Engagement organisierte,
attraktive Zeitreise in die Geschichte unse-
rer Region. Nach dem Motto ,Willkommen
im Gestern” wird auch dieser Tag durch Jérn
Kruse und die Ploner Schaukampfgruppe
,Castrum Plune” organisiert. Zusammen mit
befreundeten Reenactment-Gruppen ver-
mitteln sie das Leben zur damaligen Zeit. So
haben sich Sachsen, Holsten, Wikinger, Wen-
den und Hospitaler (Kreuzritter) in PIon an-
gekiindigt.

Schaukampfvorfiihrung beim Slawen- und Wikingertag

Dabei kann viel ausprobiert werden: Vom Bo-
genschieBen und Beilwerfen bis hin zu Top-
ferarbeiten und zu mittelalterlichen Spielen
stehen Mitmach-Angebote fir Kinder und
Familien im Zentrum dieses Einblicks in die
Slawenzeit.

Museum des Kreises PIon
Johannisstr. 1

24306 Plon

Tel. 04522-744391
www.kreismuseum-ploen.de

Offnungszeiten: Di-So 10-12 und 14-17 Uhr

Willkommen im

| Cale
i Grinen

Veranstaltungs-Highlights 2019

»2 Lukas Kowalski
spielt Gitarre

Beginn ist um 20 Uhr
Der Eintritt ist frei — der Hut geht rum.

Redderberg 8 - 24326 Dersau
www.cafe-dersau.de -Tel. 0170 -3 803094
Offnungszeiten Café:

Taglich aufler Montag von 14 bis 18 Uhr

Holger Stenkamp

04522 - 503 263
www.21Gramm.net

Bestattungen

mein pI6nerseeinck\



GANZEN

MONAT

P Eine Anzeige in dieser GroBe
(58 x 62 Mm)

Kostet 116 € zzgl. MwSt.

Abziiglich Rabatt
bei mehrmaliger Buchung im Jahr.
ab 3-maligem Erscheinen = 5%
ab 6-maligem Erscheinen = 10%
ab 12-maligem Erscheinen = 15 %

P Wir beraten Sie gern!
Telefon 04522/502773

mein plonerseeblick
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Das Symphonische Orchester

Plan [§dt herzlich ein zu einem
unvergesslichen Konzert-Erlebnis im
Rittersaal des Planer Schlosses.

Samstag, 21. September 2019,
19:00 Uhr

Rittersaal Schloss Plon
Einlass: 18:00 Uhr,

Empfang in der Eingangshalle

Eintritt:

€ 20,00 inkl. BegriiBungsgetrank
VVK:

Buchhandlung Schneider, Pl6n
Telefon 04522-749900
Restkarten an der Konzertkasse

Da geh'ich zu Maxim

Ein weitgespannter Melodienbogen von der friihen Klassik bis hin zu modernen Tanzrhyth-
men verspricht gute Unterhaltung fiir jeden Geschmack.

Oper, Operette, Konzert, Film- und Salonmusiken erschlieBen eine groBe Vielfalt an musikali-
schen Mdéglichkeiten. Das Programm bietet solistische Darbietungen durch Violine, FI6te, Kla-
rinette und Saxophon, sowie Gesangs-Einlagen mit Melodien aus,Porgy and Bess” und ,Die
lustige Witwe", vorgetragen von dem Bariton Roman Griibner und der Sopranistin Nicola
Meyer, die ,Gansehaut-Effekte” entstehen lassen. Leidenschaft und Spielfreude charakteri-
sieren das Spiel des Orchesters und das Dirigat von Shenoll Tokaj, das die unterschiedlichen
Stimmungen der Musikstlicke zur Geltung bringt. Shenoll Tokaj ist dariiber hinaus in eigenen
Violin-Interpretationen zu erleben.

Roman Griibner, Bariton Nicola Meyer, Sopran

Nu geiht dat wedder los!

Volles Programm bei Platt in PIon — 21. und 22. September

von BIRGIT BEHNKE: Ein Wochenende for dat Plattdiitsche - es darf wieder geschnackt
werden. Die Macher des Ploner Festivals haben sich fiir dieses Jahr richtig viel vorge-

nommen.

In der Aula am Schiffsthal istam 21. Septem-
ber Premiere fiir ein Theaterstiick, das den
200. Geburtstag von Klaus Groth feiert. Jens
Paustian spielt das Geburtstagskind, das il-
lustre Gaste empfangen wird. Erwartet wer-
den Johann Kienau, Knut Kiesewetter, Heidi
Kabel, Henry Vahl, Hein Hoop und Fiete Kay.
Kleines Problem: Alle Gaste sind mausetot.
Kommt Ihnen bekannt vor? Das ist durchaus
beabsichtigt. Da der Jubilar ja auch schon
ziemlich betagt ist, hat er mit Carsten Galli-
nat einen himmlischen Begleiter, der ihm zur
Seite steht. Und weil die Gaste ja auch bewir-
tet werden sollen, hat man Butler Ernst-Al-
fred engagiert, der fiir einen reibungslosen
Ablauf des Abends sorgen soll. Eins ist sicher:
Das wird turbulent, denn sein Alter Ego Chris-
toph Peters ist bekannt fiir jede Menge Uber-
raschungen.

Bis es in die Pause geht, ist auch das Publi-
kum gefragt. Mitsingen von plattdiitschen
Liedern ist Pflicht, unterstitzt wird es von
den Speellid, die auch den zweiten Teil
des Abends bestreiten werden. Hier stehen
auBerdem Lesungen sowie ein Auftritt der
Landlichter auf dem Programm. Gegen klei-

prasentiert:

ne Schwacheanfalle gibt es wahrend der Er-
holungszeit wat to eten und drinken.

Am 22. September geht es hoch auf See.
Pastor Wackernagel wird eine plattdiitsche
Andacht halten. Danach schippert man unter
musikalischer Begleitung der Speelliid Gber
den Pléner See. Rudiger Behrens ist auch wie-
der dabei und vertellt 6ver dit und da ut de
Kinnertied. Gutes Spatsommerwetter wurde
bestellt.

Karten fiir 18,- € gibt es bei Carstens Optik
und in der Buchhandlung Schneider. Sie
gelten sowohl fiir die Aula am Schiffsthal
als auch als Eintrittskarte auf das Schiff.

Kombi-Ticket fiir beide Tage!

VVK: 18,— €

Sa. 21. September
17 Uhr - Aula am Schiiisthal

So. 22. September

10 Uhr - Anleger Fegetasche

STIEBEL ELTRON
Eine Niederlassung der Kirbach Elektrotechnik GmbH

niotof wnc /] 0

Seit tiber 40 Jahren...

0 . Litjenburger StraBe 4a
§ BUSCH-JAEGER @ Installation 24306 Plén
P Hausgerdte Telefon 04522/2493
@\/’ BOSCH Kun dgn dienst Telefax 04522/4953

- h er info@elektro-sohn.de
LIEBHERR O] ag Anlagenbau www.elektro-sohn.de

mein plénerseeblick\



AM WEGESRAND

// ENTDECKT VON ROLF TIMM

Wie schon in den Jahren davor, bin ich ein groBer Fan der Blues-
und Folknachte in Hohwacht. Was da geboten wird, ist schon der
Hammer. PI6n bietet inzwischen Ahnliches mit den Konzerten
am Bootshafen. Gut so. Ein Risiko bei open Air Veranstaltungen
ist natlirlich immer das Wetter. Der gelibte Openairler hat daftr
natirlich je nach Bedarf immer die richtige Kleidung parat. Und
einen Klappstuhl! Denn nicht tberall hat man eine Sitzgelegen-
heit. Ist doch ,gemitlich” wenn man unter einem Regenponcho
auf seinem Stuhl kauert, das monotone Prasseln des Regens auf
dem Poncho hért und dabei noch versucht, der Musik zuzuhoren.
Und dann kommen sie, die ,Stuhlverbrecher” wie ich sie gerne
nenne! Grade erst passiert in Hohwacht. Auf einer Veranstaltung,
die bisher immer sehr stark besucht war, die angebotenen Sitz-
gelegenheiten auf der AuBenflache der Gaststdtte waren schnell
weg. Also musste der mitgebrachte Klappstuhl das Problem 16sen.
Soweit so gut. Da, wo noch ein Eckchen frei war, wurde der Stuhl
hingestellt, mit Riicksicht, niemand anderem die Sicht zu nehmen.
Herrlich, der Blick auf die Biihne war frei und Abi Wallenstein und
Friends legten los und wie.
Und dann kamen sie, die Freiplatzsucher, die spat kommen, ge-
hen ja meist nach vorn!. Mir fiel auf, keiner schaute nach hinten,
hingestellt, abgehottet und gerockt, Hauptsache ,ich” kann gut
sehen. Dass wir pl6tzlich nicht mehr sehen konnten, interessier-
te niemanden. Riicksichtnahme ist bei bestimmten Veranstaltun-
genin good old Germany leider ein Fremdwort geworden. Spricht
man diese Menschen an, bekommt man oft nur eine bléde Ant-
wort oder die Bemerkung, man kénne sich ja woanders hinsetzen.
,Deutschland” ist schlieBlich ein freies Land. Stimmt! Gottseidank!

Ladies - Night - Shopping

Die ,Flotten Lotten” andern
dieses Jahr erstmals ihr Kon-
zept. Sie laden alle Flohmarkt-
gdngerinnen zum spat-abendli-
chen Shoppen mit Prosecco und
Kerzenschein in die Ulmenstra-
Be 2 (Pfadfinder) ein. Am Frei-
tag, den 18. Oktober, kann in
der Zeit von 18:00 Uhr bis 22:00
Uhr in gemiitlicher Atmosphare
gestobert und anprobiert wer-
den. Angeboten werden Hosen,
Méntel, Sport- und Reitbeklei-
dung, Pullover, Umstandsmode,
Shirts und vieles mehr in allen
GroBen. Darunter viele Marken-
artikel. Neben Kleidung werden
auch Schmuck, Schuhe, Tucher
und andere Accessoires wie
Handtaschen, Mitzen und Giir-
tel verkauft. Die Kleidung wird
im Kaufhausprinzip, nach Gro-
Ben sortiert, prasentiert. 15% des
Erlses gehen an die Pfadfinder,
die ihre Rdumlichkeiten zur Ver-
figung stellen. Zwischendurch

/mein plonerseeblick

laden ein Prosecco, ein Bierchen
oder kleine Happchen zum Ver-
weilen und Verschnaufen ein. Es
sind noch Platze frei! Nahere In-
formationen und Anmeldungen
(bis zum 1.10.2019) erhalten Sie
bei Andrea Scheff unter der neu-
en Telefonnr. 04522-78 9392 0

FLOTTE L OTTE

LADIES i
SHOPPING

Ulmenstrasse 2 e

Freitag, 18102019

&
Kummrinc b sarubbmss wir

xh ¥ Prosscce, Buar oo weses iisinem Todins

Duormerstag. 17 303019 - 1700 - 20400 Unr - Annahme
Fresag, 1B 103018 - 100 - 2760 Use - Werkaud

Samslag. 15102076 - 1200~ 1300 Uhr - Abhelang

Aber... kann ich nur sagen... Ricksichtslosigkeit und Gleichgil-
tigkeit macht viele Freiheiten zunichte.

Nachdem wir das erste Set mehr auf die Riickseiten der vor uns
stehenden, tanzenden Abi Fans geschaut haben, entschlossen wir
uns, wir setzen uns um und weichen der Meute. Gesagt getan.
Da war doch tatsdchlich noch eine Ecke frei. Passte alles, hinge-
stellt, niemanden die Sicht genommen, hingesetzt und das 2. Set
genossen. Zumindest fiir einen kleinen Moment. Dummerweise,
war wieder eine kleine Ecke neben dem grof3en Sonnenschirm

vor uns noch frei. Und... da kamen sie, die Freiplatzrauber. Hin-
gestellt, gequalmt wie Schlote, Abi im Nebel, kein Blick nach hin-
ten. Sollte das Spiel von Vorne losgehen. Sah ganz so aus. Aber
nun kam ich in Abi Wallung... musste es doch einmal mit einem

frechen Spruch laut und bestimmt versuchen: ,Eben konnten wir
noch gut sehen!” Erstaunter Blick nach hinten, ,Hier war grade so

schon frei und wir haben sie gar nicht gesehen” Wer’s glaubt? Bei-
de riickten tatsdchlich 20 cm nach rechts, Wirkung gleich 0. Jetzt
wurde ich etwas lauter und ungehaltener. An dem verlegenen

Gesicht habe ich erkannt, Volltreffer. Beide versuchten noch wei-
ter nach rechts zu riicken, ging nicht, da stand der Tisch. Schnell

noch eine geraucht und dann gingen sie zu unserem Erstaunen

und unserer Freude mit einem bdsen Blick zu uns woanders hin.
Geht doch! Ich frage mich nur, weshalb nicht gleich so? Eine sol-
che Minieskalation kann man sicher vermeiden und beide Seiten

mussen sich nicht drgern.

Viel besser flir die Stimmung auf dem Konzert... und das war wirk-
lich Klasse (leider feucht, Thema Poncho)

...die ganze Vielfalt
fur deine Fingernagel!

Nnagel

Termine nach Vereinbarung

Lena Topperwien

Bunsdorp 5 ¢ - 24306 Kossau
Mobil 0170/9514153

www.lenagel.de ﬂ

info@lenagel.de

Leistung, Qualitat und guter Service...

Dachdeckerei  Sildach

\\ * Flachdach
Ac Ks E N * Griindach

Meisterbetriebil Fassadenverkleidung

* Bauklempnerei

Sabine Acksen

* Solaranlagen
Dachdeckermeisterin

Charles-Ross-Ring 37 - 24106 Kiel
Telefon: 0431 2408096

Fax: 04312408097

Mobil: 0160 96897301
info@dachdeckerel-acksen.de
www.dachdeckerei-acksen.de

Die Dachdeckerei fiir alle Arbeiten
rund ums Dach.

schnell — effizient — preiswert




HALLENSITUATION

Das war schon ein Schock. Die Nachricht,
dass die Sporthalle an der Regionalschule
ab sofort wegen Einsturzgefahr gesperrt ist,
hatte alle dort beheimateten Sportler wie ein
Keulenschlag getroffen. Die sich dg-
raus ergebenden Konsequenzen
werden auf der Homepage

www.tsvploen.de veréffentlicht.
sofort unter plo (0) C

| Volleyball-¢s
4 2Uuerreichen
Y H/nweiszurHa//en

5 ‘?//9’ uppe rijckt
| Mieaufeinen py,

vp/oen@out/ook. de

nutzung;
mit Fielman

SPIELBETRIEB IN DER
SAISON 2019/2020

Nach der Sommerpause ist der Spiel/Trainingsbetrieb
2.B. der FuBSballer, Handballer usw, wieder aufgenommen
worden. Néhere Infos dazu auf der Homepage des TSy

PIén und der FuBballer und Handballer. Die FuBballer stre-
ben den Aufstieg in die néichst héhere Spiel-
klasse an. Die Handballer trainieren und
spielen ab sofort unter dem Trainerteam
Jens ThénebShn und Frank Moreau




STERNENGUCKER

DER STERNENHIMMEL UBER DEN PLONER SEEN IM SEPTEMBER 2019

Gibt es bewohnbare Exo-Planeten in unserer Nachbarschaft?

Ist die Erde als Gesteinsplanet einmalig? Keines-
wegs, es gibt wahrscheinlich Milliarden andere

Gesteinsplaneten alleine in unserer Milchstra-
Be! Ist das Leben auf unserer Erde auBerge-
wohnlich? Schon eher, wie bereits ein kurzer
Blick auf uns nahestehenden und im ersten An-
satzdurchaus erdahnlichen Exo-Planeten zeigt.
An ein Ausweichen auf Exo-Planeten sollten wir
also erst einmal nicht denken.

Mit Exo-Planeten bezeichnen wir alle Plane-
ten, die um andere Sonnen (Sterne) kreisen. In

den 80-Jahren wurden die ersten Exo-Planeten

entdeckt. Erstaunlich war dies nicht, denn prak-
tisch alle Sterne entstehen in Paaren oder mit

Planeten als Begleiter; die Astronomen gehen

davon aus, dass ein Stern unserer MilchstraRe

im Durchschnitt von ein bis zwei Planeten um-
kreist wird. Mehr als 4000 dieser Exo-Planeten

wurden inzwischen gefunden, Die Suche be-
schrankt sich dabei notwendigerweise auf die

Exo-Planeten, die von uns Uberhaupt aufge-
spirt werden kénnen. Und das gelingt natdir-
lich am einfachsten in unserer nachsten Um-
gebung. Grof3es Interesse besteht dabei an der

Frage, ob diese Planeten Lebensformen, wie wir

sie auf der Erde kennen, ermdglichen konnten.
So manch einer mochte vielleicht zu einem

solchen Exo-Planeten aufbrechen. Nur, wie der

Reisende dorthin kommen kénnte, bleibt eine

offene Frage. Oder konkreter ausgedriickt, wir

kennen noch keine technische Moglichkeit, zu

Abendhimmel liber
den Ploner Seen

-"-N__.

/mein plonerseeblick

Nord-Horizont

/I VON HANS-HERMANN FROMM

anderen Sonnensystemen zu reisen,
geschweige denn von dort zuriick zu
kommen.
Zu grol3 sollte ein Gastplanet nicht
sein, denn andernfalls konnten wir
uns auf ihm wegen der riesigen An-
ziehungskraft kaum bewegen. Eben-
falls darf es dort nicht zu kalt oder zu
warm sein. Und Wasser sollte dort
natlrlich auch in grolen Mengen
existieren. Erstaunlicherweise wird
Proxima Centauri, der unserer Son-
ne am nachsten stehende Stern, von
einem dem ersten Anschein nach erddhnlichen
Planeten umrundet. Nur, und da kommt bereits
die erste Einschrankung ins Spiel, Proxima Cen-
tauri wird von seinem Planet in einem sehr ge-
ringen Abstand umkreist. Und von seinem Mut-
terstern ist seit langerem bekannt, dass es auf
seiner Oberfache regelmaRig zu enormen Erup-
tionen (Flares) kommt. Manche dieser Flares
sind derart stark, dass Leben wie wir es auf der
Erde kennen, auf dem Begleitplaneten inner-
halb von Sekunden ausgeldscht wiirde. Also
keine Chance fiir den Menschen.
Barnards Stern, nur wenig weiter entfernt als
Proxima Centauri, kdnnte eine Alternative bie-
ten. Nur, der Begleiter von Barnards Stern ist
deutlich zu massereich fiir uns Menschen. Auf-
recht aufihm zu gehen ist kaum vorstellbar. Da-
riber hinaus ist es auf ihm sehr kalt. Barnards
glltig tir:  1.9.201922h
15.9.2019 21h
30.9.2019 20h

B

E
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gild schrig
uber den
Kopf halten:

beim Blick zum Norden:
N nach unten;

beirm Blick zum Oslen:
0 nach unten usw.

Stern ist ein weniger stark leuchtender Roter
Zwerg und warmt eben nicht so angenehm

wie unsere Sonne.

Gleich eine ganze Gruppe von mdglichen Kan-
didaten haben die Astronomen mit einer geziel-
ten Suche mittels des Trappist Teleskop in Chile

in knapp 40 Lichtjahren Entfernung gefunden

(10-facher Abstand des Proxima Centauri). Wie-
derum handeltes sich bei dem Zentralstern um

einen Roten Zwerg mit immerhin mindestens
sieben Begleitern. Es scheint sich um eine Mi-
niaturversion unseres Sonnensystems zu han-
deln. Die Abstdnde der einzelnen Planeten ah-
neln dabei der Konstellation der Monde um den

Jupiter. Modelrechnungen lassen vermuten,
dass die duBeren Trappist-Planeten erddhnliche

Umweltbedingungen bieten kénnten. Gleich-
zeitig muss aber davon ausgegangen werden,
dass alle Planeten rotationsgebunden sind wie

unser Mond, der ja der Erde immer die gleiche

Seite zuwendet. Und wer mdéchte schon im-
mer auf eine Sonne gucken? Es heif3t also ge-
duldig abwarten, die Suche nach geeigneteren

Exo-Planeten geht ja weiter.

Der frithe Abendhimmel bietet uns den Blick
auf die Gasplaneten Jupiter und Saturn. Jupi-
ter wird zum Monatsende bereits gegen 20:30

Uhr am StidStidWest-Horizont untertauchen,
Saturn folgt ihm etwa zwei Stunden spater.
Merkur, Venus und Mars halten sich, aus unse-
rer Sicht, in der Ndhe der Sonne auf und sind da-
mit unbeobachtbar. Recht auffillig ist zu dieser
Jahreszeit die Milchstral3e, ein dunkler Standort
ist allerdings Voraussetzung. Das Band verlauft
am Abend von NordOst nach StidWest. Markan-
te Sterne in der Milchstra8e sind die Kapellaim

NordOsten im Sternbild Fuhrmann, im Zenit der
Deneb im Sternbild Schwan und dazwischen ist
unschwer das Himmels-W zu erkennen. Unter-
halb des Schwans am StidWest-Himmel finden

wir die Wega in der Leier und den Altair im Adler.
Die Nordliche Krone mit dem Gemma finden

wir jetzt im beginnenden Herbst am West-Him-
mel. Rechts unterhalb strahlt noch der Sommer-
stern Arktur im Barenhiiter. Der Grof3e Wagen

dominiert den NordOst-Himmel. Gegentiber,
hoch am SidOst-Himmel, leuchtet das Pega-
sus-Viereck, und links oberhalb davon die An-
dromeda-Galaxie.

Anfang September wird die Internationale

Raumstation ISS regelmaflig am Morgenhim-
mel zu beobachten sein. Die genauen Zeiten

erfahren sie in den einschlagigen App’s oder im

Internet bei heavens-above.com.
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Be-
Stimme-
Dich-
Selbst!

Dieses Motto umschreibt wohl am
besten die Berufung von MayaMo,
Sdngerin, Gesangsdozentin, Trainerin
(Kommunikation, GFK nach Marshall
Rosenberg) und Botschafterin fiir
Trauernde Kinder SH. Nach 19 Alben
und Hunderten von Auftritten v. a.

bei The Voice Of Germany ist der
kanadischen Kiinstlerin kiar geworden,
dass Singen mehr ist, als Gefiihle zu
transportieren und sich auszudriicken.
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Sie weill um die Angste, die die meisten Men-
schen verspiren, wenn es darum geht, selbst
zu singen und vor allem sich dabei vor eine
Gruppe von Menschen zu stellen. Genau hier
liegt jedoch eine grof3e Chance zu wachsen.
Seine Personlichkeit zu starken und auch
beim gemeinsamen Singen ein Team zu for-
dern ist deshalb auch fiir MayaMo eine logi-
sche Konsequenz geworden, die sie als be-
sonders bereichernd empfindet.
In Threm Gesangsstudio begleitet sie alle
,Stimmen”, die sich entdecken wollen ohne
Leistungsdruck.

%

WITTICH

Fahrréader und mehr ...

Ruckenwind
trotz Herbststurm!

Zum Saisonfinale:

RIESE&MULLER
4 SIMPLON

veELoeEeaN/ILLe
plune manufaktur

Einzelstiicke und Vorfishrmodelle stark reduziert!

Lange Strafe 39 (FuBgdngerzone)
24306 Plén

Telefon 04522 /27 48

BIKE Telefax 04522 /925

& CO www.fahrrad-wittich.de

Fir Unternehmen und Privatgruppen leitet
sie Stimm- und Kommunikations-Workshops
sowie Seminare.

Zur Zeit ist MayaMo als Sangerin mit ihrem
neuen Album ,Relaciones” unterwegs.

Weitere Informationen zu den Gesangs-
coachings, Workshops und Seminaren:
Telefon 0171-7113540

mo@mayamo.de

www.mayamo.de
www.be-stimme-dich-selbst.de
www.team-in-music.de

STEVENS
GUDOEREIT

INNOVATION UND TRADITION

FARALTERH

mein plénerseeblick\
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Deckel hoch, denn jetzt wird es lecker.

//'VON BIRGIT BEHNKE

© NOBU - Fotolia

Korbchen her und ab in den Wald. Es ist Pilzzeit. Und wer einen Platz weiB3, wo sich die kostlichen Steinpilze verstecken,
sollte aufpassen, dass ihm niemand beim Anschleichen folgt. Solche Geheimnisse behalt man lieber fiir sich. Und da man
gerade unterwegs ist: Vielleicht begegnet einem der Revierjager. Die erste Adresse fiir eine Anfrage, ob er dem Koch
eventuell mit einem Frischling aushelfen kann. Wenn ja, zugreifen. Denn dann wartet ein groBer Topf mit késtlichem

Inhalt auf viele Hungrige. Genau das Richtige fiir ein Erntedankfest oder eine Familienfeier.

Jetzt wird
es wild

Herbstliche GriiBe aus dem Wald

Sus scrofa, vertraulich Wildschwein oder
Schwarzkittel genannt, gibt es rund um den
Globus. Da es ein Allesfresser ist, kommt es
nahrungstechnisch tberall prima klar. Zu
seinen Leibspeisen gehdren neben Eicheln
auch Mais. Daher ist es kein Wunder, dass
es uns immer weiter auf die Pelle riickt und
sogar Ausfliige in GroBstddte nicht scheut.
Frischlinge dirfen ganzjahrig bejagt wer-
den, so dass die Beschaffung kein Problem
sein durfte. Kaprizidser ist da schon der
Steinpilz, der anspruchsvoll bei der Stand-
ort- und Bodenwahl ist. Wer kein Samm-
lergliick hat, sollte sich auf dem Markt
umsehen. Und wenn das auch nicht funk-
tionieren sollte, tun getrocknete Steinpilze
gute Dienste. Bitte auf gute Qualitat achten,
die allerdings seinen Preis hat. Unbedingt
das Einweichwasser mit verwenden, das
veredelt die leckere Sauce.

Frischling in Rotwein

Rezept fiir 6 — 8 Personen
Zutaten

1 Frischlings-Hinterteil

(Rucken und Keulen)

15 g Schweine- oder Ganseschmalz
125 g magerer durchwachsener
Speck (Streifen)

6 gehackte Schalotten

1 EL Mehl

1 1 guter Rotwein

Salz, frisch gemahlener Pfeffer

1 Dutzend frische Silberzwiebeln
500 g frische Steinpilze

Fur die Marinade

% | Rotwein

Y4 1 Olivenol

200 ml Weinessig

1 Gemusezwiebel in Ringen

2 Zweige frischer Thymian

1 gepresste Schalotte

1 fein gehackte Knoblauchzehe
1 Mohre in Scheiben

3 Nelken

5 schwarze Pfefferkérner

5 Wacholderbeeren

Salz

Ein paar frische Salbeiblatter

/mein plonerseeblick

Zubereitung

Alle Marinadezutaten in eine flache Schis-
sel fillen. Das Wildschweinfleisch (Kno-
chen dranlassen, sie |0sen sich problemlos
vom Fleisch) in grobe Stiicke zerteilen und
48 Stunden marinieren, ab und zu wenden.
Abgiel3en, die Marinade aufbewahren. Das
Fleisch in einer sehr groen Kasserolle mit
den Speckstreifen in Schmalz anbraten.

Wenn das Fleisch gut gebraunt ist die Scha-
lotten zugeben und unter Riihren Farbe an-
nehmen lassen. Das Mehl draufstreuen und
ebenfalls goldbraun werden lassen. Mit Rot-
wein abléschen und die durchgeseihte Mari-
nade zugief3en. Mit Salz und Pfeffer wiirzen,
den Topfzudecken und 1 Stunde kdcheln las-
sen. Dann die Silberzwiebeln und den Salbei
zugeben und eine weitere Stunde kochen.
Erst dann die geputzten und in Stiicke ge-
schnittenen Steinpilze hinzufiigen und noch
ca. 20 Minuten garen lassen. Sehr heil3 ser-

vieren. Die Pilze bitte nur abbursten oder mit
einem Tuch abreiben. Waschwasser macht sie
schleimig. Zu diesem Gericht passen Salzkar-
toffeln oder Schupfnudeln und ein griiner,
mit Walnussol angemachter Salat.



De Gewittertasch

Wi mook jo in Moment wohl, denn Klima-
wandel dorch. Mit veel Schietwedder und
groote Hitt'n.

Irgendwie geiht mi beslinners de Warme, so
Ober 30 Grad, op Gemlit.

Irgendwann ist dat denn ober sowied und
dat ward schwiil und denn giv dat meist een
Gewitter.

Ik bin jo son richtigen Friinn vun disse
Natureregnisse und stoh solang dat geiht
op’n Balkon und kieck mi de Blitze an und
verjooch mi, wenn dat richtich luud donnern
deit.

Froher hebbt wi vun alle Elektrosaaken denn
Stecker ruttrocken, hiiiit ist 8berall een Uber-
spannungsschutz Gerat bin.

Mine Fruu meente, as dat mool bestinners
knallen diinn: ,Was ist wenn das bei uns mal
einschlagt?”

,Keene Ahnung, wenn dat Fier givt, rut ut
de veer Wann! ,und unsere Sachen?”, de
stind doch versichert , 0k, aber gibt es da-
fur Unterlagen?” ,Kloor wi hebt doch enne
Versicherungspolice!”

,Wenn die ober mit verbrannt ist?”

Tja, watt nu? Ik 6berleech kort wi dat fréher
bi uns to Huus weer? Genau, wi harn een Ge-
wittertasch, sone ohle bruune Leddertasch.
Jo, genau minVadder weer jo in de Fuerwehr
und wenn dat Gewitter geev seeht he in de
Stuuv und har de Fuerwehr Klamotten an
und wenn denn de Sirene gling, 166p he los
ton Sprittnhuus.

De Rest vun de Familie weer alleen denn
to Huus und min Vadder meent: ,Wenn dat
mool Fuer givt, steiht in Bliro de bruune Ak-

/I VUN H. LEHMANN BEARBEITET VUN R. BEHRENS
tentasch, de must du fix holn, dor is de F-
erpolice bin.

Ik as littn Butje jedesmol wenn Gewitter
weer un Vadder nicht to Huus weer, stiinn ik
op ,stand by” im de bruune Gewittertasch
to holn. Dat weer een Gefohl vun Sicherheet
und ik har de Verantwortung, dat mook watt
mi een, dat kann ik di seegn.

...dat sind mien
Ollern

De Johrn giing in‘t Land und Gott sei Dank
weern wi vun Blitzeinschlage und Fuer ver-
schont bleeven.

Denn kam mool de Daach wo min Vadder
nicht mehr so richtig op’n Damm weer und
mit de Fuerwehr nix mehr an Hoot har.In een
Augustobend, ik weer to Besook, bekdam wi
een ordentliges Gewitter und mit een groo-
ten Knall schlédch een Blitz in denn grooten
Boom vor uns Huus in.

Min Vadder meent to mi:“Hol man leever de
Gewittertasch.”

As wedder Ruh weer meent he:,, Giv mi mool
de Tasch her, ik will mool de Fuerpolice be-
kieken.”

Ik de Tasch ut dat Biiro holt, mook se op und
kieck op dat watt op'n Disch leech: Schruu-
ben, Noogels, Tiiddelband, Tube UHU, lut-
tet Taschenmesser, Gummibander und ohle
Schlottel.

Min Vadder keek mi an und seecht: ,Watt is
dat denn? Wo kiimmt de Kroom her? und
wo is de Flerpolice?” ,Kiek mi nicht so an, ik
wohn jo all lang nicht mehr hier”

Denn Fraach dine Modder mool. ,Lisa, wat
slind dat vor Saaken hier, in de Flertasch?”
Se Oberleecht een Moment.,Die habe ich da
rein getan, die lagen so lose in der Schublade
rum. ,und wo is dat watt in de Tasch weer?”
»Das habe ich in die Schublade gelegt, Ich
dachte wenn du bei Gewitter nicht mehr zur
Feuerwehr musst, brauchen wir die Gewitter-
tasche nicht mehr.”

Ik dacht mi:,,Na, wenn dat hier mool brennt,
hebbt se jedenfall Schruben, Naagels, Tiid-
delband, Taschenmesser und UHU".

Zwei Mal ganz in lhrer Ndhe!

Il 24329 Behl - Grotenhof 4

hagebau

1

RIC

TIE

H R

baustoffhandel

B 24306 Plon - Behler Weg 7
Fon: 04522 / 5008-0 - Fax: 04522 / 5008-68
Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 08.00 - 19.00 Uhr
Samstag von 08.00 - 16.00 Uhr

Fon: 04522 / 50269-0 - Fax: 04522 / 50269-68

Unsere Offnungszeiten:
Montag - Freitag von 06.30 - 17.00 Uhr
Samstag von 08.00 - 13.00 Uhr

\AAA

WERKERS
WELT

www.richterbaustoffe.de
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ANZEIGE

/'

//VON ANJA FLEHMIG

Romy Hausmann

é‘q Liebes Kind

"LIERE

ROMY HAUSMANN
®

Eine abgelegene Hit-
te im Wald, eine Frau
und zwei Kinder, ein
Mann. Das ist Stoff
fur ein Marchen oder
fur einen Psychothril-
ler. Liebes Kind ist ein
Thriller der unter die Haut geht, denn nie-
mand weil3 von dieser fensterlosen Hiitte im
Wald, in der Lena seit 14 Jahren gefangen
ist. Sie wird dieses Verlies leider nie verlas-
sen. Aber eine andere Frau wird es schaffen
und diesen alten Kriminalfall neu ins Rollen
bringen. Ich war oft auf der falschen Fahrte
und Romy Hausmann hat es immer wieder
geschafft, mich zweifeln zu lassen. Bis zur
letzten Seite ist dieser Krimi Spannung pur.
Wenn Sie Lust auf schlaflose Nachte haben:
Unbedingt lesen!

dtv premium, 432 S., 15,90 €. Als E-Book 14,99
€. Als Horbuch, gelesen von Heikko Deutsch-
mann, Leonie Landa und Ulrike C. Scharre,
14,45 €

§ Mein Bruder und

4 ich und das ganze

Universum

Katya Balen

i Franks kleiner Bruder
| Max hat nie sprechen
gelernt, isst nur von
dem Teller mit der Mi-
cky Maus drauf und
hat regelmafig kleine
Zusammenbriiche. So sehr sich Frank auch

Katva Balen

MEIN BRUDER

UND ICH
UND DAS GANZE
UNIVERSUM

bemiht: Manchmal mochte er lieber kei-
nen Bruder haben. Als nun auch noch Mama
krank wird und stirbt, droht die Familie aus-
einanderzubrechen. Doch zum Gliick gibt es
eine GroBmutter und den Nachbarn Mark mit
seinem Hund. Langsam finden alle, auch der
Papa, wieder ihren Platz im Universum und
Frank merkt, wie stolz er auf seinen kleinen
Bruder ist. Ein Buch zum Lachen und Weinen
und wunderbar aus der kindlichen Perspek-
tive erzahlt. Dieses Buch eignet sich fiir Lese-
rinnen und Leser ab 11 Jahren. Annette von
der Weppen hat dieses Jugendbuch einftihl-
sam aus dem Englischen tibersetzt.

Carlsen Verlag, 208 S., 13,00 €. Als E-Book
8,99 €

Die Buchtipps im September...

Von Maike Simon und Ursula Loose, Buchhandlung Schneider, Plon..

Y Der Larm der Fi-
sche beim Fliegen
Lars Lenth

Mit viel schwarzem
Humor widmet sich
der Autor immer wie-
der gerne den dunk-
len Seiten der norwe-
gischen Wohlstandsgesellschaft. So auch
hier: Das gewinnbringende Gewerbe der
Lachszucht wird kenntnisreich beschrie-
ben und Anschlage auf einer Lachszucht-
farm bringen Leo Vangen auf den Plan, der
als Retter in der Not auftreten soll. Leo ge-
rat zwischen die Fronten von Okoaktivisten,
schrulligen Einsiedlern, sentimentalen Bio-
logen und den Handlangern des Lachsziich-
ters. Man kann viel lachen in diesem lesens-
werten, spannenden Roman und nur hoffen,
dass einem nicht der Appetit auf ein leckeres
Lachsgericht vergeht.

blanvalet Tb, 288 S., 9,99 € als Taschenbuch
und E-Book; als Hardcover 18,00 €

www.meinploenerseeblick.de

Norwwlisierew

Kiek mol an
//VON BIRGIT BEHNKE

Na, geht’s einigermallen? Wie ist es denn so nach der Riickkehr aus

der Chill-Zone? Der Alltag hat uns wieder. Die Ferien sind vorbei,
Arbeit wartet. Wahrend wir uns in fernen Landern umgesehen ha-
ben oder auf dem Liegestuhl in die Wolken geguckt haben, haben

fleiBige Maschinen alles, was so auf den Feldern stand, eingesogen.
Und wenn der Mais dann auch noch verschwunden ist wird das

Erntedankfest gefeiert.

Mit Riesenschritten geht es Richtung Herbst. Noch erfreuen wir
uns naturlich an grandiosen Lichtspielen des Altweibersommers.
Das bedeutet nun nicht, dass jetzt mit einer deutlichen Erhéhung
der Anzahl von riistigen Senioren zu rechnen ist. Vielmehr sehen
wir immer mehr Spinnenfaden fliegen, die unsere Altvorderen an
die grauen Haare der alten Damen erinnerten. Es gibt verschiede-
ne Theorien tiber die Herkunft des Namens. Tatsache ist allerdings,
dass die achtbeinigen Krabbeltiere schon jetzt ein warmes Platz-
chen zum Uberwintern suchen. Vorzugsweise in Menschenbehau-

/mein plonerseeblick

sungen. Erst neulich habe ich eine dicke Spinnendame ziemlich
Uberreden missen, nicht in meine Gummistiefel einzuziehen. Es
reicht vollig, dass eine Mini-Mitschwester ihre Wohnung in mei-
nem Klingelknopf bezogen hat, was zu meiner taglichen Erheite-
rung beitragt. Gut, dass ich nicht unter Arachnophobie leide und
die Viecher amusant finde. Und ein gro3es Spinnennetz, das von
Tautropfen behdngtin der tief stehenden Sonne glitzert, istimmer
noch ein grandioses Naturwunder. Dariiber werden wir uns auf
den nachsten Spaziergdangen freuen kénnen.

Viel Zeit dafiir wird nicht bleiben, denn Apfel und Birnen warten auf
fleiBige Pfllicker. Und die leeren Glaser auf Gelees und Konfitiiren.
Vielleicht taugen die Brombeeren in diesem Jahr ja wieder etwas.
Dann konnen sie gern im Wodka baden und stehen zur Advents-
zeit bereit fiir Sommergenuss. Aber dartiber wollen wir noch nicht
reden, das hat ja noch etwas Zeit.



RENTENVERSICHERUNG: KEIN SOZIALBUCH MIT SIEBEN SIEGELN!

Krankenversicherung

: Vi N
Horst Schade, seit Jahren der perfekte
-. Versichertenberater im Kreis Plon

fur Rentner

Ein Versicherter beantragt seine Rente mit
dem entsprechenden Antragsformular, bei
dem ihm ein Mitarbeiter der Rentenversiche-
rung oder der ehrenamtliche Versicherten-
berater behilflich ist. Zu dem Antrag legt der
Versicherte die erforderlichen Unterlagen
seiner zurlickgelegten Beitragszeiten, seine
Bankverbindung, seine persénliche Steuer-
identifikationsnummer und den Nachweis
der gesetzlichen Krankenkasse dem Helfer
vor. Mit dem Antrag wird auf einem besonde-
ren Vordruck die Krankenkasse benachrich-
tigt und diese meldet der Rentenversiche-
rung die bestehende Mitgliedschaft. Nach
Bewilligung der Rente werden die Beitrdge
zur Kranken-und Pflegeversicherung an die
Krankenkasse abgefiihrt, wobei die Renten-
versicherung ca. die Halfte des Krankenversi-

cherungsbeitrages tragt. Ist ein Antragsteller
nicht gesetzlich krankenversichert stehtihm

dieser Teil des Beitrages zu, der im Rentenan-
trag beantragt wurde.

Eine Irritation hinsichtlich der Beitrdge zur

Kranken- und Pflegeversicherung entsteht

oft bei Antragen auf Hinterbliebenenrenten.

Wieso muss ich auf die Rente meines Man-

nes/Frau Beitrdge zur Kranken- und Pfle-
geversicherung zahlen?” Nun die Antwort
ist einfach; Man zahlt die Beitrage von sei-
ner eigenen Rente. Zu dieser Rente kommt
jetzt der Betrag der Hinterbliebenenrente
und evtl. der Betrag einer Betriebsrente hin-
zu, man zahlt also die Beitrage von seinem
Gesamteinkommen. Ubrigens, der Zuschuss
von Privatversicherten wird auch aus der Hin-
terbliebenenrente gezahlt.

§555555555555555555555555555555555555585555558585

Tierische Blicke...

Ein Herz fur Hund und Katz

Timo

Im Tierheim Kossau-Lebrade hat ,Timo”
Unterschlupf gefunden. Der europdischer
Kurzhaarkater mit dunkelgrau-getigertem

/I VON MARKUS BILLHARDT

Fell und ist acht Jahre alt. Er ist menschen-
bezogen, gesellig, etwas verschmust und

liebt es, wenn man mit ihm redet. Timo ist

auf der Suche nach einem gemiditlichen, lie-
bevollen Zuhause mit einer geduldigen Be-
zugsperson. Er mag es, wenn immer jemand

daist. Der hiibsch Kater freundet sich schnell

mit Zweibeinern an. Manchmal lasst er sich

auch schon streicheln. Nach einer Eingewdh-
nungszeit in den neuen vier Wanden wiirde

sich Timo sehr tber Freilauf freuen. Er ist ent-
wurmt, entfloht, kastriert, geimpft und ge-
chipt genauso wie auch,Bubu”.

Timos Artgenosse hat hingegen ein wei-
Bes Fell mit schwarzen Flecken. Der Kater ist
erst vier Jahre alt. Noch verhilt sich Bubu
recht schiichtern im Tierheim. Das sollte sich
schnell andern, wenn er wieder sein eigenes
Revier hat. Neben Mausejagen und Katzen-
damen bezirzen wiinscht sich Bubu eine ge-
mutliche Couch, auf der er neben seinen
Zweibeinern auch mal alle Viere von sich
strecken kann. Der Vierbeiner sollte in dem
neuen Zuhause das einzige Tier sein.

Das Tierheim hat montags bis freitags von
9.30 bis 11 Uhr und 16 bis 17.30 Uhr geoffnet.
Kontakt gibt es unter Telefon 04522 23 89.

Infos auch im Internet unter
www.tierheim-kossau-ploen.de

Bubu

mein plénerseeblick\



Neues Kabarett- und Comedy-Programm in PIon

von MARKUS BILLHARDT: Drastische Staatsbiirgerkunde, Motivation gegen Altersresignation

oder eine Analyse der Lebensverhéltnisse - fiir das zweite Halbjahr 2019 hat das Theater Zeitgeist

wieder ein abwechslungsreiches Kabarett- und Comedy-Programm auf die Beine gestellt. Alle vier

Veranstaltungen finden in der Aula des Gymnasiums statt. Der Kartenvorverkauf lauft und die Pro-
grammflyer liegen in vielen Ploner Geschéften und Institutionen aus. AuBerdem gibt es wie immer

Abos, in denen alle vier Veranstaltungen zu einem vergiinstigten Gesamtpreis und feste Sitzpldtze

enthalten sind. Dieses Angebot ist begrenz und nur direkt iiber das Theater Zeitgeist erhaltlich.

Los geht es mit Johannes Flock.
In seinem neuen Soloprogramm
erfahrt der Besucher, wie er auf
authentisch-humorvolle Weise
mehr Spass am Reifen hat. ,Gut
fihlen ist wichtiger, als gut aus-
zusehen und lénger Leben ist
besser, als die Alternative’, so
Flock. ,Es gibt nur drei, die Dir
die Wahrheit Gber dein Ausse-
hen sagen - Kinder, Betrunke-
ne und Leggins.” Johannes Flock
nimmt alle mit auf eine Entde-
ckungsreise in die Welt des pro-
fessionellen Reifens und bie-
tet eine humorvolle Motivation

Der

gegen Altersresignation.
Auftritt “Verlangerte Haltbarkeit”
findet statt am Sonnabend, 28.
September.

Weiter geht es am Sonnabend,
26. Oktober, mit Chin Meyer
und mit "Leben im Plus". Der Hu-

/mein plonerseeblick

mor-Meister der Finanzwelt und
Deutschlands Top-Analyst fiir Le-
bensverhaltnisse ist sich sicher:
Bisherige grof3e Widerspriiche
vereinen sich vor unseren Au-
gen zu spannenden Synergien,
getrieben von Geld und Politik.
Bis vor kurzem galt: trotziges
funfjdhriges Kind oder machtigs-
ter Mann der Welt. Verfassungs-
schutz oder ,Pannen-Dienst”.
Mutter aller Probleme-Minister
oder Schraube locker. Doch das
alte Entweder-Oder-Denken ist
ein Fall fur den Misthaufen.

Martin Sierp ist "The talking
Dead". Wer sich von seinem
Sohn, wenn er nach finf Tour-
tagen nach Hause kommt, als
JVater Morgana” bezeichnen las-
sen muss, hat viel Lustiges, Un-
gewohnliches und auch Person-
liches zu berichten. Martin Sierp
spricht gerne und viel mit seinen
pubertierenden S6hnen, mit sei-
ner Frau, mit seinem Publikum,
mit sich selbst und mit Gott,
Uber Gott und die Welt. In seiner
neuen Show erzdhlt der Allein-
unterhalter und Comedykator
aus Berlin aus seinem ereignis-
reichen Leben als Vater, Fami-
lienmensch und viel beschaftig-
te Fachkraft fir Faxen. ,Geht in
diese Show! Mein Papa braucht
Geld - er hat namlich zwei sehr
teure Soéhne!", sagt dann auch

sein Nachwuchs. Méglich ist dies
am Sonnabend, 16. November.

Staatsbirgerkunde mit Philip Si-
mon ist drastisch und unterhalt-
sam: In seinem neuen Programm
+Meisenhorst” flihrt der nieder-
landisch-deutsche Kabarettist
am Sonnabend, 7. Dezember,
vor, dass im Grundgesetz mehr
Ziindstoff steckt, als Progression

in bundesdeutschen Kopfen.
Rechtzeitig zum 70. Geburtstag
der bundesdeutschen Staatsbi-
bel stellt Philip Simon die ent-
scheidende Frage: Welche der
19 Grundrechte sind ihnen die
wichtigsten? - Oder kann es sein,
dass wir mehr Gber die zehn Ge-
bote wissen, als tiber unsere Ver-
fassung? Dafiir zeigt er der Ge-
sellschaft symbolisch den Vogel.
Im ,Meisenhorst’, dem kollekti-
ven Oberstiibchen der Nation,
muss ein Perspektivenwechsel
her.

Alle Veranstaltungen beginnen
um 19.30 Uhr in der Aula des
Gymnasiums Plon. Kartenvor-
verkauf: Buchhandlung Schnei-
der in PIon und Tourist Info
Eutin oder online unter www.
theater-zeitgeist.de. Ebenfalls
schon im Vorverkauf: Herr Holm,
,Neben der Spur’, Sonnabend, 18.
Januar, und am Freitag, 28. Feb-
ruar, Abdelkarim, ,Staatsfreund
Nr. 1" Beides jeweils um 19.30
Uhr in der Aula am Schiffsthal.

Konzert im

Ein Abend mit Klassik, Operette
und Filmmusik in besonderem
Ambiente mit dem
Symphonischen Orchester Pl6n
und den Solisten Roman
Gribner, Bariton, und Nicola
Meyer, Sopran. Die Leitung hat

Da geh’ ich zu Maxim

Rittersaal Schloss Plén
Sa, 21.09.2019, 19:00 Uhr

SYMPHONISCHES URCHES

Shenoll Tokaj. Einlass ist um 18:00
Uhr, Karten VVK Buchhandlung
Schneider, Plon, Tel. 04522-
749900, Eintritt: € 20,00 inkl.
BegriiBungsgetrank

Fielmann Akademia 5chloss Plan




Veranstaltungen September 2019

/AUSSTELLU NGEN
30.3. [Samstag] - 24.11.

OLSBORG lebendig

Familienausstellung tiber die slawische Insel-
burg vor 1000 Jahren., Veranstalter: Museum
des Kreises PIon, Ort: Museum des Kreises
Plon, Telefon 04522-744391

1 .8. [Donnerstag] - 30.9.2019

Ausstellung ,Fotografie zwischen den
Meeren”

Die Bilder von Anett Klopsch und Christian
Kulle zeigen die vielféltige Landschaft ent-
lang der Kisten sowie maritime Details.,
Veranstalter: Tourist Info GroBer Ploner See,
Ort: Bistro der Tourist Info Gro3er Ploner See,
Plon, Telefon 04522-50950

RegelmiBig wiederkehrende
Veranstaltungen

Jeden Montag 10 Uhr

Rentenberatung, Schlossberg 3-4, 24306 Plon,
Versichertenberater Horst Schade, Blirgerzimmer,
Nach telefonischer Vereinbarung 04522 5050

Jeden Montag, 13.30-15 Uhr

Deutschkurs fir Frauen mit Kindebetreuung -
im Osterkarree, Schillener Straf3e, Plon, Telefon
0151-11611390

Jeden Montag, 19.30-21 Uhr

Orientalischer Tanz fiir Jung und Alt im Osterkar-
ree, Schillener Stral3e 4, 24306 Plon, Telefon 04522-
505138

Jeden Dienstag, 9-10.30 Uhr
Deutschkurs fiir Frauen und Madnner -
im Osterkarree, Schillener Stra3e, Plon,
Telefon 0151 -116 11390

Jeden Dienstag, 17.30 Uhr

Klonschnack im ,Alten E-Werk’, VA: AWO jeden
Dienstag 18 Uhr

Spieleabend des Bridgevereins im Hotel Ploner See
by Tulip Inn. Anmeldung (nur paarweise) bei Jutta
Hundhausen Tel : 04342 83781

Jeden Montag, 15-16.30 Uhr

Elterncafé. Eltern-Kind-Gruppe fur Eltern mit
Kindern bis 3 Jahren im Osterkarree, Schille-
ner StraBe 4, 24306 Plon, Leitung: Katja Hofer,
Telefon 04522-505139

Jeden Montag, 9-9.45 Uhr

Landfrauenverein Bosau: Unsere Aqua Bienen
unter der neuen Leitung von Frau Gundula Kr6-
ger-Gamst treffen sich wie immer jeden Montag
um 8:30 Uhr im,,P16n Bad” an der Olmiihle in Plén
zur sehr beliebten Wassergymnastik Neue Mitglie-
der sind immer herzlich willkommen und wenden
sich bitte an Gundula Kroger-Gamst, Tel. 04521-
2406.

Jeden Donnerstag 14.30-18 Uhr
Skatnachmittag im ,Alten E-Werk”

Jeden 1. Dienstag im Monat, 20-21.30 Uhr
Spanisch-Stammtisch der VHS im Nachbarschafts-
treff ,Osterkarree”, Schillener Strale 4, Plon.
B. Harms Tel. 04526-1267

Jeden 1. Dienstag im Monat, 15-17 Uhr
Info-Treff SoVD, OV Plon - Monatliches Treffen bei
Kaffee und Kuchen. Ort:,Altes E-Werk”, PIon, Infos
04522 9684

Jeden 1. Dienstag im Monat, 19 Uhr
Stammtisch der Landfrauen ,Dit un dat im Alltag”
Restaurant,Alte Kate”, PIon, Eutiner Str.

Ohne Zwang wollen wir uns treffen und uns aus-
tauschen. Wer Lust hat auf einen Interessanten
Abend - bitte kommen! Anmeldung nicht erfor-
derlich.

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat, 14-16 Uhr
Treffen Seniorenbeirat im Osterkarree

Jeden 2. Samstag im Monat, 14 Uhr
Spielenachmittag des Seniorenbeirates im Oster-
karree

Jeden Mittwoch, 15-17Uhr
offener Spieletreff fir Mamas und Papas mit Kin-
dern von 1,5 bis 4 Jahren. Leitung: Svenja Tavaris

Jeden Mittwoch, 15-17.30 Uhr,

offnet die Kleiderkammer des Forderkreises Inte-
gration e.V. ihre Turen, Gemeinschaftsunterkunft
des Kreises Plon in der Rautenbergstrale 45, Plon

Jeden 1. Freitag im Monat, 15-17 Uhr,
4Plattdiittsch Klodnsnack” es wird erzahlt, vorge-
lesen und gespielt (z. B. Bingo op Platt), Ort:,Altes
E-Werk?, Vierschillingsberg 21, Ansprechpartnerin:
Uschi Wirsching, Tel. 04522-503077

Jeden 1. und 3. Freitag,

Seniorengymnastik ab 60+ im Osterkarree, Schil-
lener Straf3e 4, 24306 Plon, Telefon 04522-505138.
Jeder ist willkommen.

Jeden Freitag von 10-11:30 Uhr,
Mutterfrihstlick im Alten E-Werk. Mitter und Va-
ter mit Kindern bis zum 1. Lebensjahr sind herzlich
willkommen. Leitung: Tine Groth, Familienhebam-
me, Vierschillingsberg 21, 24306 Plon

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 9-10.30 Uhr
Seniorenfriihstiick SoVD, OV Pl6n, Ort: DANA Pfle-
geheim, Bistro,La Rose” und jeden 3. Donnerstag
9-10.30 Uhr im Vitanas, Plon, Infos 04522 808885

Jeden letzten Donnerstag im Monat, 19 Uhr
Bosauer Landfrauenstammitisch in der Gaststatte
Schmidt in Hutzfeld Ansprechpartnerin: Pamela
Lepeschka Tel. 04527 1689

Jeden 1. Montag im Monat 18-19 Uhr und
jeden 3. Donnerstag im Monat 9-11 Uhr
Sprechstunde beim  Ploner Schiedsmann
Herrn Jens Galle, Altes E-Werk, Raum 8, Telefon
015120131466

Trauerwanderung jeden 2.

Sonntag im Monat ab 14 Uhr

Treffpunkt ist in PIon vor dem DANA, Flnf-Seen-
Allee 2 in PI6n.

Besichtigungen

Ausstellung des Naturparks Holsteinische Schweiz
e.V. Offnungszeiten: Di.-So. 10 bis 17 Uhr, Tel. 04522
749380

Museum des Kreises Plén, Offnungszeiten: Di.-Sa.
10-12 Uhr und 14-17 Uhr, Telefon 04522 744391

Kirchenfithrungen
in der St. Petri Kirche in Bosau. Touristik Informa-
tion Bosau, Telefon 04527 97044

Uberblick

Offnungszeiten der Johanniskirche Plon

Die Johanniskirche PI6n — nahe des Kreismu-
seums- ist taglich, auBer montags, vom Mai bis
Mitte September von 14.30 bis 17.30 Uhr geoffnet.

Weltladen-Offnungszeiten:

Montag - Samstag von 10 - 12 Uhr, Donnerstag von
15-17 Uhr

+Kleidergarage”-Offnungszeiten:

Montag - Freitag von 9-11.30 Uhr und 15-17 Uhr

Landfrauenverein Bosau
Canasta - Rommé - Runde

An jedem letzten Montag des Monats trifft man
sich im Café ,Haus Schwanensee” in Bosau um
15:00 Uhr zu einem gemiitlichen Spiele-Nach-
mittag. Wer Lust hat mitzumachen, ist herzlich
willkommen. Ansprechpartnerin: Renate Bartelt,
Tel. 04523 - 9846230 mit AB

Seniorentreff

Jeden Mittwoch
16-18 Uhr ist gemeinsames Singen

Jeden Donnerstag 16-18 Uhr

Spielen und Klénen nach Lust und Laune
Sprechstunde der Biirgervorsteherin

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 17-18 Uhr
in der Kaaktwiete 1, 24306 Plon, Telefon 0160
97052131 Mechtilde Gréfin von Waldersee

Galerie SukAArt

offnet von Mai bis September jeden ersten Sonn-
tag im Monat von 11-17 Uhr, von jeweils 11-17 Uhr.
Susann Kasten-Jerke, SchulstraBe 9, 24326 Asche-
berg, mobil 0162-2195199

Wiederkehrende Fiihrungen
und Ereignisse auf einen Blick

Fiihrung durch das Ploner Prinzenhaus

15-16 Uhr 1,4,11,15,18,22, 25, 29.

Das Prinzenhaus, das auch liebevoll als ,Perle des
Rokoko” bezeichnet wird, ist eines der am aufwen-
digsten restaurierten Gebdude des Schlossgebie-
tes. Veranstalter: Tourist Info GroBer Ploner See,
Ort: Prinzenhaus, Plon, Telefon 04522/50950

Stadt- und Schlossgebietsfithrung

11-12.30 Uhr 2,7,9,14,16,21, 23,28, 30.

Kirchen, Kaiser und Kadetten Rundgang durch die
Ploner Altstadt und das Schlossgebiet. Veranstal-
ter: Tourist Info GroBer Ploner See. Start: Tourist
Info Grof3er Ploner See, Plon. Telefon: 04522-50950

mein pl(")nerseeblick\



Uberblick

2 [Montag]

19:00 Uhr-19:45 Uhr
Fiihrung durch den Ploner Apothekergarten
Fiihrung durch den Pléner Apothekergarten. The-
ma: Pflanzenextrakte in Arzneimitteln., Veran-
stalter: Initiative Schones Plon e.V., Ort: Vor dem
Museum des Kreises PIon, Johannisstral3e, Plon,
Telefon 04522-749136

3 Dienstag]

16:00 Uhr
Vorlesen fiir Kinder ab 4 Jahren
Veranstalter: Stadtblicherei PIon, Ort: Stadtbiiche-
rei Plon, Krabbe 17, Plon, Telefon 04522-505400

4 (ittwoch]

18:30 Uhr
Herbstdeko herstellen
Wieder einmal fahren wir nach Lutjenburg zu Sa-
bine Bredfedt in ihr Blumenfachgeschéft Tausend-
schon um herbstliche Gestecke selbst herzustellen.
Kosten: nach Verbrauch. Anmeldung bei Telse Biss
04521-74749
Landfrauenverein PIon und Umgebung, Telefon
Mittwoch, 04.09.2019

5 [Donnerstag]

18:00 Uhr
Naturkundliche Tour mit Otter-Picknick
in 12 er Kanus den Lebensraum von Wasservogeln
und Ottern entdecken., Veranstalter: Tourist Info
GroBer Ploner See, Ort: Schwentine Info Zentrum,
PI6n, Telefon 04522-50950

6 Freitag)

18:00 Uhr
Ploner Kulturnacht
Veranstalter: Stadtmarketing Plon am See, Ort:
Pléner Innenstadt, Plon, Telefon 0178-1726679
22:00 Uhr
»Soul Factory” ( Soul, Funk, Blues, Rock und
Pop - Party !!!)
Veranstalter: Restaurant Alte Schwimmhalle am
Schloss, Ort: Restaurant Alte Schwimmhalle am
Schloss, Plon, Telefon 04522-593630

7 [Samstag]

10:30 Uhr
Herbstzeit ist Pilzzeit
Wo und wie wachsen eigentlich Pilze? Welche der
Pilze in unseren Waldern sind essbar, welche sollte
man lieber stehen lassen?, Veranstalter: Naturpark
Holsteinische Schweiz e.V., Ort: PIon, Plon, Telefon
04522-749380

8 [Sonntag]

10:00 Uhr
Slawen- und Wikingertag am Kreismuseum
Die Gruppe Castrum Plune vermittelt den Besu-
cherinnen und Besuchern das Leben wie vor 1000
Jahren zur Zeit der slawischen Besiedlung unserer
Region., Veranstalter: Museum des Kreises PIon mit
norddeutscher Glassammlung, Ort: Museum des
Kreises Plon, Plon, Telefon 04522-744391

11:00 Uhr-17:00 Uhr
Tag des offenen Denkmals
stindlich Fihrungen, Mal-, Spiel- und Bastelecke
flr Kinder, Film: Kaiserkinder (ZDF-History), Ver-
anstalter: Prinzenhaus zu PIon e.V., Ort: Prinzen-
haus, Pl6n

/mein plonerseeblick

1 0 [Dienstag]

16:00 Uhr
Vorlesen fiir Kinder ab 4 Jahren
Veranstalter: Stadtbiicherei PIon, Ort: Stadtbliche-
rei P16n, Krabbe 17, P16n, Telefon 04522-505400

.1%.[99[‘.99.???99]

19:00 Uhr
Gartenfieber oder Die Komo6die vom griinen
Daumen
Siegfried W. Kernen liest aus Das Jahr des Gart-
ners von Karel Capek. Fiir musikalischen Blumen-
schmuck sorgen Thomas Goralczyk und Martin
Karl-Wagner., Veranstalter: musicbuero crescen-
do, Ort: Alte Schlosssgartnerei Plon, SchloBgebiet
9a, Plon, Telefon 04521-74528

13 fFreitag]

19:00 Uhr
Live am Bischofssee
Blue slang, Veranstalter: Haus Schwanensee, Ort:
Gelande Haus Schwanensee, Bosau, Telefon 04527-
99700

19:30 Uhr
A Whole New World
Das Ensemble Kammerpop spielt sein neues Pro-
gramm, Veranstalter: Kammerpop, Ort: Kultur-
forum Schwimmbhalle Schloss Plon, Plon, Telefon
0157-36979503

19:30 Uhr
Bildvortrag:,Wolfe - Unsere neuen Nachbarn”

Veranstalter: Naturpark Holsteinische Schweize.V.,
Ort: PI6n, PIon, Telefon 04522-749380

14 (samstag)

13:30 Uhr
garten.querbeet... A flower a day
Ein poetischer Spaziergang durch schone Garten
und griine Winkel in Plén. Anmeldung erforder-
lich bis 07.09.2019., Veranstalter: Natur- und Land-
schaftsfihrer Schleswig- Holstein e.V., Ort: Garten
in Plon, Plon, Telefon 04522-2247

15:00 Uhr
Hagedorn, Hollerbusch und Co -was unsere
Vorfahren noch wussten
Die Umweltberaterin Maria Poggendorf-Gottsche
erzahlt wahrend eines 2-stiindigen Spaziergangs
rund um den Lebensraum Knick., Veranstalter: Na-
turpark Holsteinische Schweiz e.V.,, Ort: PIon, Plon,
Telefon 04522-749380

18 mittwoch!

18:30 Uhr
Kochen - Schwerpunkt Tomaten
Kiiche: Berufliche Schulen, Bieberhche, 24306
Plon. Es gibt viele Moglichkeiten Gerichte mit To-
maten zuzubereiten. Diese werden wir nach An-
leitung von Antje Jandrey herstellen. Anmeldung
bei Antje bis zum 12.09.2019.Tel. 0152-04846637
Landfrauenverein Plon und Umgebung, Telefon
Mittwoch, 18.09.2019

20:00 Uhr
Fackelwanderung durch das Ploner
Schlossgebiet
Die Tourist Info Grosser Ploner See ladt zur Wan-
derung im Fackelschein durch das Pléner Schloss-
gebiet ein., Veranstalter: Tourist Info Gro3er Ploner
See, Ort: Treffpunkt vor dem Restaurant Alte
Schwimmbhalle, PIon, Plon, Telefon 04522-50950

1 9 [Donnerstag]

15:00 Uhr
Gabys Bastelzeit fiir Kids ab 6 Jahren
Veranstalter: Stadtbiicherei PIon, Ort: Stadtbliche-
rei Plon, Krabbe 17, Plon, Telefon 04522-505400

27 samstag)

17:00 Uhr
Plattin Plon
Veranstalter: Riidiger Behrens, Ort: Aula Schiffs-
thal, Plon
18:00 Uhr
Oktoberfest der Marineunteroffizierschule
Das jahrliche Oktoberfest der Marineunteroffizier-
schule mit Musik einer regionalen Band., Veranstal-
ter: Marineunteroffizierschule Plon, Ort: Marine-
unteroffizierschule, Plon, Telefon 04522-7653331
18:45 Uhr
Fledermduse - Jdger der Nacht
Nach einer kleinen Einflihrung geht es auf die Su-
che nach Flederméausen, dessen Rufe mit Hilfe von
Ultraschallempfangern zu héren sind., Veranstal-
ter: Naturpark Holsteinische Schweiz e.V., Ort: Treff-
punkt: Naturpark-Haus, Schlossgebiet 9, PIon, Tele-
fon 04522-749380

23 (Montag)

19:30 Uhr
314. Schlosskonzert - Trio Adorno
Das aufstrebende Klaviertrio spielt Meisterwerke
von Mozart und Brahms - und dazu das populdre
,Dumky-Trio” von Dvorak., Veranstalter: Tourist Info
Grof3er Ploner See, Ort: Kulturforum Schwimmhalle
Schloss Plon, PIon, Telefon 04522-50950

24 (pienstaq)

16:00 Uhr
Vorlesen fiir Kinder ab 4 Jahren
Veranstalter: Stadtblicherei PIon, Ort: Stadtbliche-
rei PIon, Krabbe 17, Plon, Telefon 04522-505400

14:00 Uhr
Mobilitatstag und Nacht der Wissenschaft

Veranstalter: Stadt PIon, Ort: in und vor der Tourist
Info Pl6n, Plon, Telefon 04522-5050

15:00 Uhr
Nacht der Wissenschaft KielRegion 2019
4Wissen ist Nacht” hei3t es Freitag, den 27. Septem-
ber 2019 bereits zum vierten Mal in der KielRegion:,
Veranstalter: KielRegion GmbH, Ort: PIon, mehrere
Standorte, Plon, Telefon 0431-5303550

2 01 0. [Mittwoch]

19:00 Uhr-
Sicherer Umgang mit Smartphone und Tablet
Gasthof Lindemann, Rathjensdorf
Herr Bjérn Sandrowski wird uns die Funktion unse-
rer Gerate naher bringen. Wie mache ich Fotos,
Email, WhatsApp oder die Navigation. Vieles ist uns
sicher noch unbekannt. Er wird uns auch eine Ein-
weisung in die Sicherheit des Internets geben. Bit-
te die eigenen Gerdte mitbringen. Anmeldung bei
Antje Jandrey 04383-208 bis 6.09.19
Landfrauenverein PIon und Umgebung, Veranstal-
ter: 04383-208, Telefon Mittwoch, 02.10.2019




Shanty-Chor

,,Windjammer”

singt mit
Peter Orloff

/I VON MARKUS BILLHARDT

Peter Orloff und der Schwarz-
meer Kosaken-Chor kommen
im November in die Nikolaikir-
che nach PIon und geben ge-
meinsam mit dem heimischen
Shanty-Chor Windjammer aus
Plon ein festliches Konzert. Der
Auftritt im Rahmen der Tournee
zu Orloffs 60-jahrigen Bihnen-
jubildums findet unter der Uber-
schrift des bekannten "Wolga-
liedes" statt. Aus dem kleinen
Jungen mit der schon damals
aufsehenerregenden Stim-
me wurde die Schlagerlegen-
de Peter Orloff. Mit 19 eigenen
Charts-Notierungen und zahl-
reichen Goldenen Schallplatten,
aber auch als Textdichter fir
Bernd Clivers ,Junge mit der
Mundharmonika” und als Kom-
ponist fur ,Du” von Peter Maf-
fay wurde er beriihmt. Es wur-
de aber auch mitgefiebert, als
Peter Orloff im Dschungelcamp
2019 ins Finale kommt und zum
Dschungelprinzen wird. Sein
Tophit aus dem Jahre 1971 ,Ein
Madchen fiirimmer” landete da-
nach in der 2019er Version auf
dem siebten Platz der deutschen
i-Tunes-Schlagercharts.

— - -
. Jubiliums -Tournes

Das Wolgalied
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Dank seiner Besetzung ist der
Schwarzmeer Kosaken-Chor in
der Lage, ein auBergewohn-
liches Programm aufzufiihren
mit Werken wie dem ,Gefange-
nenchor’, ,Schwanensee” oder
.Nessun dorma". Herzstiick des
Konzerts sind naturlich die
schonsten Kostbarkeiten aus
dem reichen Schatz der russi-
schen und ukrainischen Mu-
sikliteratur wie die berihmten
+Abendglocken’, ,Die zwolf Rau-
ber”, ,Kalinka” und natirlich das
Wolgalied.

Es ist eine musikalische Reise
durch das schneebedeckte Land
von Moskau bis an den Baikalsee,
von Kiew bis St. Petersburg mit
Romanzen, Geschichten und
Balladen von Ausdruckskraft,
tiefer Melancholie und Tempe-
rament.

Peter Orloff freut sich auf ein
Wiedersehen in PI6n am Sonn-
tag, 16. November, um 18 Uhr.
Karten gibt es bei der Buchhand-
lung Schneider, bei Werner Mau-
rischat, Telefon 04526/1254, und
bei allen anderen Mitgliedern
des Ploner Shanty-Chors.

KreuzwortRatsel

/I'VON HENNING REESE

senkrecht

1 inPl6n 1 inPIon

2 internationales
Kennz.: Schweiz

waagerecht

11 ... und Praxis

12 tiefes Bedauern tiber eine
3 Fischart
als unrecht empfundene
dl ] 4 losmachen
Handlungsweise 5 an .. und Stelle
14 ausder Not ... 6 .-in(engl)
15 Kfz-kennz.in Niedersachsen 7 die unsterbliche ...
16 Schreitvogel 8 .. siees
18 ... tief und langsam! 9 Schilf
19 engl. Zahlwort 10 ..band
20 Epoche 13 in F’I?n
22 Steppenhuftier (Mz.) 17 ..kini .
24 M.V 20 Baumteil
m- Yorame 21 .falle
25 ..ipso 23 dt. Stadt
27 Teil der Bibel (kurz) 26 langweilig
28 germ. Wurfspiel3 29 Keimzelle
30 Niederschlag 31 w.Kurzname
32 hippelig, unruhig 32 w. Méarchengestalt

Berg in Russland
very important
person (kurz)

33
35

andie .. legen

w. Kurzname

DAS SCHYARZE BRETIT

Hausnotruf- Schnelle Hilfe im Notfall

Der Ploner Seniorenbeirat ladt die Seniorinnen und Senioren ab 60
Jahren zu einem Vortrag zu dem wichtigen Thema,Hausnotruf” in das
Alte E-Werk ein.

Am Dienstag den 10. September um 15:00 Uhr wird Frau Breider vom

Johanniter Pflegedienst im Sozialen Dienstleistungszentrum, (Alte
E-Werk), Vierschillingsberg 21 bei Kaffee und Kuchen ausfiihrlich tiber
die vielen verschiedenen Maglichkeiten des schnellen Hilferufs im
Notfall informieren.

Ein Notruf kann im Ernstfall von der Wohnung aus und Dank moder-
ner Technik auch von unterwegs erfolgen. Frau Breider wird die zahl-
reichen technischen Méglichkeiten des Notrufs ausfiihrlich erklaren
und auch gerne die Fragen des Publikums beantworten.

Eine Anmeldung zu diesem wichtigen Informationsnachmittag ist nicht
erforderlich.

37 Ausdruck beim Skat
usdruckbeim Ska 38 Windstof3
38... auf Fehmarn 39 Zeitmesser
42 ..turm 40 japan. Brettspiel
43 lichter... 41 kurz fir okay
44 in Plon 42 Kfz.-kennz.in S.-H.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 O 12 O 13
14 O 15
16 |17 18
19 O 20 21 O
22 23 O 24
25 |26 27 28 |29
30 31 O 32 O
33 34 O
35 |36 37 38 |39 O 40
41 42 43
44 O

Das versteckte Losungswort im August hie3: STROHBERG
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Tom Kha Gai mit Teriyaki — Huhn
*
.Only Sushi”
*

Matcha - Creme mit geeister Mandarine und Yuzu
45€pP

Tom Kha Gai mit Teriyaki - Huhn
*

Gyoza gefillt mit gewirztem Schwein,
Chinakohl und Hoisin Sauce
*

Sashimi vom Loup de mer mit Triffel — Fumet und Thai Spargel
*

Tatar vom Yellowfin Tuna mit Avocado, Gurke und Ponzu

*
Garnelen — Tempura mit Chili — Mayonnaise und Mango
*
.Only Sushi”
*

Matcha - Creme mit geeister Mandarine und Yuzu
60 € p.P.

SEPTEMBER

HUMMER

Je 1 Glas Crémant als Aperitif
*

Amuse
*

Hummerbisque mit gebackenem Beinfleisch
*

Marinierte Hummerscheren mit Avocado-Salsa, Mango und Chilli
*

Hummer , Thermidor” mit Garlic-Bread
*

Glacierter Hummerschwanz
mit bretonischem Kartoffel-Risotto und weilem Balsamicoschaum

*
.SuBer Abgang”
79 €p.P.

Um Vorreservierung wird gebeten

Pfortnerhaus Schloss Plon

Schlossgebiet 1, 24306 Plén
Telefon 04522.744 64 60
kontakt@pfoertnerhaus-schloss-ploen.de

KULINARISCHER
KALENDER 2019

SEPTEMBER

———— = - 14. September
— : Sushi-Abend

= : Von Maki bis Nigiri — fir einen Abend lang
. . ~ wird unser Restaurant fir Sie zur Sushi-Bar.
= e ___ — 28. September
o e oo
s —— Hummer-Menu
e~ — -*-_.:"_';_N:'-_—-
- o Wir prasentieren lhnen Hummer in 4-Géngen,

. i gefolgt von einem krénenden Dessert.

e OKTOBER

B s ot : 30. September

— _':*m: bis einschlieB3lich 27. Oktober

- | TR N | . .

= Holsteiner Wild
e e - .
oy S - Spezialitdten aus heimischen Revieren.

e NOVEMBER

— o 11. November
e — Martins-Gans
) s Zum Tag des heiligen Sankt Martin und

in der Folgewoche servieren wir lhnen die

klassische Martins-Gans.

25. November

MENU

ﬁ i § Iw

bis einschlie3lich 8. Dezember
Grinkohl-Essen

Zum Einklang der kalten Tage servieren wir
lhnen den Klassiker des Nordens: Griinkohl.

DEZEMBER

Ersten und zweiten Weihnachtsfeiertag

und Silvester
unsere Menus zu den Festtagen.

Um Reservierung wird gebeten!

// FEINHEIMISCH
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