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GERLINDE GAMPERT
SEIT 45 JAHREN i s

Um telefonische Anmeldung wird gebeten.
www.gampert.biz

Mltg“ed der Wir sind fiir Sie da.

<747 . . c Dienstag, Mittwoch und Freitag 8 bis 18 Uhr
SOCIete Frangalse de BlOSthquue Donnerstag 8 bis 20 Uhr, Samstag 8 bis 14 Uhr

neu in unserem Team:
Sophia Mendel

UnserTeam: Drei Meister, drei Hairstylisten, zwei Make-up Artist/ Kosmetikerinnen,
eine Auszubildende wird zur Hair- und Beauty-Expertin. Alle sind durch regelméBige Weiterbildung bei La Biosthetique Paris auf dem neuesten Stand.
Und unsere Rezeptionistin empfangt und umsorgt Sie.

KOPFHAUT- UND DER MANN, SEIN STYLE, FRAUENPOWER MIT
HAARSPEZIALISTEN. SEIN WOHLGEFUHL. SCHONEN AUGEN.

Wir sind lhre Ansprechpartner bei Sie wiinschen sich mehrals nur La Biosthetique Augenpflege
Kopfhaut- und Haarproblemen. einen guten Haarschnitt? Ihre Wimpern farben wir ohne Trinen.
D g i e Kitzelnde Schnitthaare in Gesicht

Die Augenbrauen bekommen
und Nacken gehdren ab sofort eine harmonische Form.

der Vergangenheit an.

der La Biosthetique Produkte
steigern sich die Regeneration

und Erhaltung von optimaler Fille und Farbe, individuell nach

Kopfhautfunktion und Haarwuchs. Mit unserem Herrenpaket ,Basic” lhren Wiinschen gestaltet, bringen
. , verwéhnen wir Sie mit einem lhre Augen zum Leuchten.

Durch speyelle H.agr.schafttheraplen individuellen Haarschnitt, einer lhre Verwshnzeit: 30 Minuten

zaubern wir Elastizitat, Kraft und entspannenden Kopf- und 3250¢ :

fantastischen Glanz in Ihr Haar.

Dadurch erhoht sich die Qualitat Nackenmassage mit den Produkten

aus unserer neuen Herrenserie
La Biosthetique Homme

Festliches- und Foto-Make-ups gehdren selbst-
verstandlich auch zu unseren Leistungen.

und Haltbarkeit Ihrer Frisur!
Fiir thre Pflege zu Hause bekommen Sie

Wir f darauf, Si onlich i :
unlzi irr?siev?dl:r;s” Zirztérat;?]Person . I3h7re€Verwohnze|t. 45 Minuten tolle Tipps und Produktempfehlungen!

- 15 Minuten kostenlos -



Editorial

Jetzt sind wir in dem Monat des Jahres an-
gekommen, den eigentlich die meisten von
uns gar nicht mégen. Der Monat Novem-
ber mit seinen stillen Gedenktagen, mit den
dazu passenden triiben, nebligen und regne-
rischen Tagen wirkt doch irgendwie bedri-
ckend. Selten mal Idsst sich die Sonne blicken
und leider sind die Tage im November extrem
kurz. Nichtsdestotrotz miissen wir da durch,
jeder auf seine Art. Die Kleinen zeigen uns,
dass man auch SpaB3 haben kann. Die Ange-
botsvielfalt ist auch im November da, auch
wenn der Veranstaltungskalender nicht so
Uippig ausfallt wie in den Sommermonaten.
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Liebe Leserinnen und Leser.

mein plénerseeblick bietet auch im elften
Monat des Jahres eine bunte Themenaus-
wahl, wie immer querbeet durch den Alltag,
Kunst, Kultur, Geschichten aus Gegenwart
und Vergangenheit, Aktuelles und Kommen-
des, Buntes und Plattdeutsches. Ein Monats-
magazin mit Reportagen und Informationen
rund um die Pléner Seen.

Ich wiinsche Ihnen viel Spal3 beim Lesen
..und bleiben Sie uns gewogen.

lhr Wolfgang Kentsch %}'
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DIE PARTNER FUR IHRE FINANZEN

Wenn es um Ihre Baufinanzierung geht:
Vertrauen Sie dem Testsieger!

» maBgeschneiderte Finanzierungen
* ausgezeichnete Top-Konditionen

Ihr Baufinanzierungs-Spezialist vor Ort

\, Michael Ober

‘; Lange StraRe 55 in Plén
¢ Tel:04522 /7469 51
A www.drklein.de

Maklerverbund- Pty e

Inh. Jan Selchow
- neutral -

TOP-Versmherungsprodukte
fur Gewerbe und Privat

Versicherungsmakler Jiirgen Boje

Am Hoérn 2 - 24326 Ascheberg
LindenstraBe 16 - 24211 Preetz
Telefon 04526/8474 - Telefax: 04526/339041
E-Mail: j.boje@maklerverbund-nord.de

Telefon 045 22-5039 03 Vorstadt 5

Mobil 0160 - 96 21 56 48 24306 Rixdorf
www.garten-baume-rose.de /
info@garten-baume-rose.de

FRANK(Z)ROSE

vom 1
November 201 \

geschlossen!

Offnungszeiten
Mo-Fr9-19 Uhr
Sa9-16 Uhr

TAX] BAHNGEN

Pl6n (04522) 2400
oder 78 99 99
SITZENDER ROLLSTUHLTRANSPORT

Gebiihrenfrei 08000 78 99 99
D1-Mobil 0151/155923 74

GroBraumtaxi
fiir 8 Personen

® LANGNER | BURMEISTER

Makler fir die Kreise
Ihl‘;l n und Ostholstein

Rautenbergstr. 41| 24306 Plén | T (04522) 80 80 800

www.langner-burmeister.de

KENTSCHNIEDIA

MEDIENGESTALTUNG & DIGITALDRUCK
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24306 Plon
Telefon 04522 502773
info@kentschmedia.de
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Ohrenschmaus und Augenweide

Herbstkonzert in der Festscheune Rixdorf

//'VON BIRGIT BEHNKE

Das Beste am November
ist - wie jedes Jahr - das
Rixdorfer Herhstkonzert
in der Festscheune. Ein
Fixpunkt im Terminkalender
fiir alle Fans, die auf gute,
handgemachte Musik
stehen. Und sich gern an
die legendaren 1. Mai-
feiern erinnern, die
Menschenmassen nach
Rixdorf stramen lieBen.

In diesem Jahr lassen sich gute
Freunde aus alten Zeiten wieder
einmal sehen. Seit 1968 tourt
Liederjan mit wechselnder Be-
setzung und immer neuen Pro-
grammen durch die Musikwelt.
Die Mischung aus Folk, Chanson,
Kabarett, Comedy und Dumm-
tlch ist immer ein Garant fir
gute Laune und charmante Nie-
dertracht. Der Dauerhit,Land in
Sicht” wird sicherlich auch dieses
Jahr nicht fehlen. Doppeldeuti-
ger Humor passt eben bestens
zum gewdhlten Namen. Denn
der plattdiitsche Liederjan ist
ebenso ein Sanger wie jemand,
der die Dinge etwas schlam-
pig-locker sieht.

Auch die Weidezaunband wird
wieder in Hochform rocken,
was die Gitarre hélt. Die Kehlen
sind gut geschmiert, denn jede
Menge Auftritte bei vielen Ge-
legenheiten und Gastgebern in
Schleswig-Holstein waren immer
ein Garant fiir volle Hauser. Wer
bei ihrem Heimspiel vor ausver-
kauften Triblinen mit dabei sein
mochte, sollte sich schnell eine
Eintrittskarte besorgen.

Ein Herbstkonzert ohne gutes
Catering ist undenkbar. Ein Wie-
derholungstater weil, dass es
sich lohnt, ein wenig eher zu
kommen und das Abendbrot zu
Hause ausfallen zu lassen. Hand-

Rum - Gin -Whisky

KLUSS

B430 Richtung Lutjenburg
im Gewerbegebiet PIén,
Behler Weg 38

Telefon 04522-742000

www.kluss-getraenke.de

Getrdnkehandel

/mein plonerseeblick

gemachte Rixdorfer Pausenbro-
te in vielen Variationen warten
auf Hungrige und die Bar ist
so gut bestlckt, dass niemand
durstig bleiben muss. Wer Lust
auf einen tollen musikalischen
Abend mit viel Spal3 hat, soll-
te sein Sofa verlassen und die
Location wechseln. Es lohnt sich!

6. Rixdorfer Herbstkonzert
17. November 2018 -
Festscheune Rixdorf
Finlass 18.30 Unr
Konzertheginn 20 Uhr
Karten fiir 15.- € gibt es bei
Carstens Optic in Plan
Oder unter
www.musik-in-rixdorf.de




ROSES
GARTEN UND BAUME

Gartentipps vom Profi
/7 VON BIRGIT BEHNKE

Wahrend des Dauersommers sind viele stark
in Versuchung gekommen. Palmen, Oliven
und sogar Bananen zieren Kiibel und ver-
wandeln die Terrasse in ein mediterranes
Paradies. Auch wenn man es sich fast nicht
vorstellen kann, der Frost wird kommen. Und
im Gegensatz zu Mittelmeerlandern kommt
der feucht und mit Schnee daher, was unsere
sudlichen Géste Giberhaupt nicht mogen. Sie
kénnen zwar einen kleinen kalten Knuff ab,
aber es muss trocken dabei sein. Wohin also

mit den Schonheiten, die sich bei uns so hei-
misch geflhlt haben?

Friher hatten die Gartner es besser. Da gab
es Orangerien und Gewdchshauser, die ein
fabelhaftes Winterquartier fiir alles Exotische
vorhielten und auch Agapanthus, Datura
oder Wandelréschen aufnahmen. Frostfrei,
trocken und hell ist die Devise. Ein Treppen-
haus ware ideal, steht aber nicht tberall zur
Verfligung. Keller geht auch, aber ein Frost-
wachter muss aufpassen, dass es nicht zu

kuhl wird. Immer mal nachsehen, wie es dort
aussieht. Und ab und zu ist ein Schluck Was-
ser auch nicht schlecht.

Empfindliche Pflanzen im Staudenbeet wer-
den mit Tannenreisig oder Stroh abgedeckt.
Neu gepflanzte Baume kdnnen auf der Stid-
seite des Stammes Sonnenbrand bekom-
men, denn auch die Wintersonne hat viel
Kraft. Entweder mit Schilfmatten abdecken
oder mit weilRer Farbe (gibt es in Baumschu-
len) schiitzen. Rosen werden angehdaufelt, die
Gartenerde muss Uber die Veredlungsstelle
gehen, damit sie geschitzt bleibt. Azaleen
vertragen eine dicke Laubschicht. Die istim-
mer noch der beste Frostschutz, kann 20 bis
30 cm dick sein und wird im Friihjahr einfach
im Boden eingearbeitet. Hochstammrosen
bekommen eine warme Vliesmiitze um den
gesamten Kopf. Wer es sich traut, kann sie in
grof3em Bogen vorsichtig Richtung Erde bie-
gen und eingraben, das sollten aber besser
Profis tibernehmen.

Nadelgehdlze und Immergriine, wie z.B.
Rhododendren, sollten nach diesem Som-
mer noch ausgiebig gewdssert werden. Das
kann vor Frosttrockenheit schiitzen, denn
viele Pflanzen verdursten einfach wahrend
der kalten Jahreszeit. Noch vor dem Frost
sollte noch einmal umgegraben werden, tief
mit dem Spaten kleine Schollen umwerfen.
Dann kann die Kélte tief durchgehen und der
Boden ist bereit fiir neue Aufgaben. Wo Wur-
zeln sind, wird nur gegrubert (aufgelockert).
Das macht nichts kaputt und macht es trotz-
dem dem Unkraut ein wenig schwerer.

Seit liber 4o Jahren...

warema

Rollladen

STIEBEL ELTRON Vorddicher | Markisen
Miele| ..immer besser
SOLARWORLD Licht Liti
. jenburger Stralle 4a
8 BUSCH-JAEGER Installation 24306 PI6n
P s ag Hausgerdte Telefon 04522/2493
@ BOSCH | .h er K dg dienst Telefax 04522/4953
1 _TELENDT l.m en .'ens . info@elektro-sohn.de
LIEBHERR W wmenrsivricn— Sicherheitstechnik — www.elektro-sohn.de

Kiel, Stadtrade 18
zwischen Plaza u. CITTI-PARK

Tel. 0431-68 89 98
Plon, Eutiner Str. 25

,Sterben Menschen mit
Demenz anders?”

Schulung durch Kompetenzzentrum Demenz SH.

Sonnabend, 3. November, 10-16 Uhr, l di’e’(t‘;’der376
Steinbergweg 20, Plon. Tel. 04522-765 94 94
: www.staal.de
Anmeldung erforderlich.
PLONER b Telefon 04522 500 303 JALOUSIEN
p1 Markt 25 E-Mail: post@ploener-hospizinitiative.de Rz:%;:ggx
INITIATIVEEV 24306 Plon www.ploener-hospizinitiative.de wnein Soruerschufs
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Fashion fur SIE

v herzen's

angelegenheit

CASHMERE PULLOVER

in verschiedenen Formen und Farben

28:22999€ 129,99 ¢
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LOCKIE

®
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MALS;gN‘S seidensticker| MASCARDG W_ﬁ'

MONALC GuCe

STAFE

T
CINQUE “’
Viele Einzeltedle reduzient!
Lange Straf3e 11 | 24306 Plon
Telefon 04522-7983196 www.steffi-m.de
Offnungszeiten:
MO, DI, DO und FR 10 bis 18 Uhr

Mittwoch 10 bis 14 Uhr
Samstag 10 bis 13 Uhr

)
RAFFAELLO Rﬂ(‘(‘[\l

RESTAURA/VT

Alte Kate

: Inh. GUnther Hutter -
m (<
Grogen plone! >

Holsteiner Spezialitaten
Terrasse am See

Martinsgans-Essen

Samstag, 10. und Sonntag, 11.11.2018
11.30 bis 14.00 Uhr und ab 17.30 Uhr

Karpfen-Essen

Samstag, 1. und Sonntag, 2.12.2018
11.30 bis 14.00 Uhr und ab 17.30 Uhr

Vorbestellung erbeten!

Bitte denken Sie jetzt schon an die
Reservierung fiir Ihre Weihnachtsfeier!

Gerne begriflen wir Sie bei uns.
Fam. Hutter, Jutta Ewert und Mitarbeiter

Eutiner Strae 6 - 24306 PIon
Telefon 04522 9859

Offnungszeiten:
taglich von 11.30-14.30 und ab 17.30 Uhr
Dienstag Ruhetag

/mein plonerseeblick

TSV Plon... Tennis

//VON ROLF TIMM
Wer das groB3e Gliick hat, in der Tennissparte
des TSV PIon , seinem Lieblingssport nach-
zugehen, dem muss sich doch schon beim
Betreten der Tennisanlage das Herz 6ffnen.
Die Tennissparte kann mit Fug und Recht be-
haupten, eine der schonsten Tennisanlagen
im Land zu haben. Die Lage ist einzigartig, 6
Platze direkt am GrofBen Ploner See. Dazu das
gemiitliche, zweckmaBige Vereinsheim mit
seiner nach Stid/Westen ausgerichteten Ter-
rasse. Immer wieder ein beliebter Treffpunkt
nach Spielen auf der Anlage.

Die Au3enanlagen werden je nach Wetterla-
ge in der Zeit vom April bis Ende Oktober ge-
nutzt. Anmerkung, in der Hallensaison wird
auf angemieteten Pladtzen in der Tennishalle
in Eutin gespielt.

Seit nunmehr 2005 ist Isolde Geerken 1. Vor-
sitzende (Spartenleiterin) der Abteilung Ten-
nis im TSV. Unterstitzt wird sie vom Sport-
wart Manfred Joite, flir die Finanzen ist
Glinter Reiche zusténdig, das schriftliche
regelt Rainer Lausen. Jugendwart ist seit
4/2016 Milo Quiroz, dazu spater mehr.

Nach den Tennis Boomjahren hat die Ten-
nissparte z.Zt. 163 Mitglieder, davon 55 Ju-
gendliche, daraufist die 1. Vorsitzende Isolde
Geerken besonders stolz. Es ist heutzutage
nicht mehr so einfach, Kinder und Jugend-
liche fuir ein dauerhaftes sportliches Enga-
gement in einem Sportverein zu begeistern.
Diese Begeisterung liegt sicher auch an der
aullergewohnlichen sportlichen Betreuung
der Jugendlichen durch den Jugendwart
Milo Quiroz, dessen besondere sportlichen
Qualifikationen Teil eines weiteren Berichts
werden . Nur so viel sei gesagt, das Ganze ist
ein Teil der Tennis-Akademie Antonio Valdes

(www.antoniovaldesakademie.com), die sich
zum Wohle der Jugendlichen stark in der Ten-
nissparte des TSV PI6n engagiert.

Fir den TSV nehmen z.Zt. 4 Mannschaften
am Punktspielbetrieb teil, als da sind

1. Damen 40 in der Bezirksliga
|. Geerken, A. Menke, K. Christen,
B. Flessner, S. Saage
2. Herren 60 in der Landesliga
M. Joite, D. Gllzow, J.Steffen, G. Reiche,
E. Merle, R.Lausen
3. 1.Jugendmannschaft
4. 2.Jugendmannschaft

Stellvertretend fir diverse talentierte Ju-
gendspieler seien hier Friedrich v.Klingraff,
Sander Lange, Eva Finnberg und Camilla v.
Klingraff genannt, die die Farben des TSV
Pl6n (Tennis) erfolgreich vertreten.

In den Reihen des TSV spielen 3 auBerge-
wohnliche Talente, von denen bereits 2 einen
Platz in der Weltrangliste haben. Die 13 jah-
rige Miezi-Lina Gutzeit ist z.Zt. die Nr. 9 in
Schleswig-Holstein. Der 19jahrige Roman
Riinger und die 18jdhrige Stefanie Visscher
sind bereits auf der Profispur. Man kann den
TSV Oberen nur raten, stellt eine lange Lei-
ter an das Vereinsheim, damit alle auf der
Erfolgsleiter noch weit nach oben kommen.
Die Sommersaison 2018 ist zu Ende, 2019
kann kommen. Es gibt keinen Aufnahme-
stopp in der Sparte. Wer Tennis im TSV Pl6n,
Tennissparte, spielen mochte, ist herzlich
willkommen. Das gilt fiir Senioren, Wieder-
einsteiger und Newcomer, Jugendliche die
Spald am Tennissport haben...

Kontakt Isolde Geerken, Tel. 0172 4138027

Hintere Reihe v.I. Milo Quiroz (Jugendwart), Isolde Geerken (1. Vorsitzende), Marco-H. Perez (Trainer Akademie),
Manfred Joite (Sportwart), Niklas Albrecht (Trainer Akademie)
Vorm Netz Georg Hudson (Trainer Akademie), Roman Riinger (Spieler)



AM WEGESRAND

// ENTDECKT VON ROLF TIMM

ein flotter 2Teiler

Es gibtja Momente im Leben, da kann man
sein Glick kaum fassen. Das sind ja in der
heutigen Zeit schon fast unwirkliche Mo-
mente. In einer Zeit, in der die Medien
hauptsachlich tGiber negative Dinge berich-
ten, da sich ja sonst offensichtlich keiner fiir
die Meldungen interessiert:,Hast du schon
gehort?” Die Frage beinhaltet selten was
Gutes! Oder einem ist etwas passiert:,Stell
Dir mal vor es ware alles noch viel schlim-
mer gewesen”. Weshalb soll ich mir das vor-
stellen, das macht doch nur Angst. Man hat
doch mit der aktuellen Situation genug zu
tun. Diese Frage gibt es in meinem Sprach-
gebrauch nicht... Drama ... Drama

N

Beim Wandern um den Schohsee hatte ich
vollig tiberraschend einen Gliicksmoment.
Da gibt es einen ,Gllickspilz” Briefkasten.
Ich verrate nicht wo! Eine tolle Idee. Geht
einfach mal los und sucht ihn. Soviel kann
ich verraten, er liegt direkt am Wanderweg.
Es lohnt sich, einen Blick hineinzuwerfen.
Da liegen kleine Zettel mit guten Wiin-
schen, Dankeschon fiir einen besonderen
Tag, schone Erlebnisse, Zitate von Musik-
titeln wie ,Give peace a chance” usw. drin.
Schon das Stobern erzeugt gute Laune.
Man wundert sich, worliber sich die Men-
schen freuen kénnen, Dinge die man selbst
vielleicht schon nicht mehr wahrnimmt. Ich
hatte auch gern eine kleine Nachricht ge-
schrieben, hatte natirlich keinen Zettel
und Kuli dabei. Anregung, der Spender
des Briefkastens, dem ich an dieser Stel-
le mal ausdriicklich fir die tolle Idee dan-
ken mochte, sollte einen AbreiRblock und
einen Kuli hinein legen. Das Ganze natir-
lich in der Hoffnung, dass sich nicht irgend-
welche Mitmenschen genétigt fihlen, die-
ser super Idee Schaden zuzufligen. Siehste,
schon bin ich wieder bei den negativen
Gedanken. Shame on me! Andere Formu-
lierung, ich hoffe Interessierte respektieren
die tolle Idee, schreiben selbst ein paar net-
te Zeilen, erinnern sich an schone Momente
und erfreuen damit andere Leser. Ubrigens,
alles ist anonym...

mein plonerseeblick
STETS IM FLUSS

Die Uberschrift ist nicht nur so dahin ge-
sagt. Stimmt, seit 2011 erscheint die kos-

i Gh

tenlose Zeitschriftin PIon und Umgebung
und erfreut sich gro3er Beliebtheit.

Mein Lieblingsfortbewegungsmittel im
Sommer ist mein Fahrrad. Wenn es ir-
gendwie geht radel ich auch die kurzen
Wege in die Stadt. Man halt dann schon
einmal an Stellen, wo man mit dem Auto
nicht halten kann. Dabei kann man selt-
same Entdeckungen machen. So ist es mir
passiert. Am Bootshafen in der Stadt habe
ich einen Blick Uber die Bristung in die
Schwentine geworfen. Ich wollte sehen,
ob da ein Paddelboot libergesetzt wird.
Was seh ich? Da lagen diverse Zeitschrif-
ten vom mein plonerseeblick auf dem
Grund und schauten in den Himmel. Sie
lagen im Fluss. Nun habe ich mich gefragt,
wer macht so etwas und warum? Hat sich
da jemand einen bléden Scherz erlaubt?
Wollte er zeigen, was er von der Zeitung
halt? Sind ihm die Exemplare aus der Hand
gefallen? Hat er sich gedrgert, weil er nicht
als Redakteur mitarbeiten darf? Fragen
Uber Fragen! Jedenfalls hat er eine Story
geliefert, auf die man gerne verzichten
kann! Ein Austrager kann es nicht gewe-
sen sein, da die Zeitschrift nicht einzeln
ausgetragen wird. Sie liegt in Geschéaften
usw. aus. Im Ubrigen legt der Herausgeber
seine Hand fiir die Zuverldssigkeit seiner
Austrager ins Feuer.

Inna Goddel-Kondrin
WilhelmstrafBe 18, 24306 Plon
Telefon 04522/6610
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 9 bis 18 Uhr
Samstag nach Absprache

Ab dem 1.11.18 haben wir in unserem Friseursalon

zwei neue TOP-FRISEURE

und es gibt wieder freie Termine!
Alle sind herzlich willkommen!

An alle unsere Kunden und

an alle noch nicht unsere Kunden...
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MONAT

P Eine Anzeige in dieser GroBe
(58 x 62 Mm)
Kostet 116 € zzgl. MwSt.
Abziiglich. Rabatt
bei mehrmaliger Buchung im Jahr.
ab 3-maligem Erscheinen = 5%
ab 6-maligem Erscheinen = 10%
ab 12-maligem Erscheinen = 15 %

P Wir beraten Sie gern!
Telefon 04522/502773
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//VON ANJA FLEHMIG

Abliakew

Ganz schon diinn ist er geworden, unser
Kalender. Wir ndhern uns ja mit Riesen-
schritten dem Ende des Jahres. Aber zu-
nachst einmal gilt es, den grauen Novem-
ber zu Uberstehen. Der hat ja nicht den
allerbesten Ruf und kann — wenn man es
zuldsst — ganz schon auf der Seele liegen.
Gegen Herbstblues und Winterdepression
helfen gemiitliche Sofastunden, schéne
Musik und Kuscheln ebenso wie Treffen
mit guten Freunden oder Unternehmun-
gen mit der Familie.

Mal sehen, was der Trauermonat mit sei-
nen Gedenktagen uns in diesem unge-
wohnlichen Jahr vorbereitet hat.

ANZEIGE

Der Hundertjahrige, der zurtGckkam, um die Welt zu retten

Jonas Jonasson

KIEK MOL AN
/I VON BIRGIT BEHNKE

Wird es tatsachlich Nebel, Regen (das, lie-
be Kinder, ist Wasser, das von oben kommt
und sog. Pflitzen produziert) oder sogar
Raureif und glatte StraBen geben? Im Mo-
ment wagen wir das noch zu bezweifeln.

Der Herbst kam ja als angenehm kiihler
Sommer daher. Was dazu flihrte, dass das
Laub noch héngt. Okay, da sind schon ei-
nige Blatter etwas bunt geworden, aber
als sturmerprobter Norddeutsche sind wir
im November doch ganz andere Dinge ge-
wohnt. Was ist denn los? Wahrscheinlich
Probleme beim Wettercomputer. Anders
ist das wohl nicht zu erklaren.

Wir machen einfach weiter wie gehabt.
Was bleibt uns anderes (ibrig. Der Garten
ist wohl abzuhaken. Falls es kalt werden
sollte, ist alles darauf vorbereitet. Jetzt
geht es ab nach drinnen. Man kénnte
schon mal einen Stollen backen oder die
erste Fuhre Kekse. Die Adventszeit naht
mit Riesenschritten. Irgendwie fallt es
schwer, sich bei Sonnenschein und blau-
em Himmel mit Dekoration und Wunsch-
zetteln flir Weihnachten zu beschaftigen.
Und statt Glihwein zu schlirfen steht
einem der Sinn wohl eher nach Caipirin-
ha. Mal sehen, was uns erwartet. Machen
Sie das Beste daraus.

Unterhaltsames, Kurzweiliges, Spannendes - Buchtipps zum Lesen oder Haren

Vorgestellt von Maike Simon, Buchhandlung Schneider in Plin.

Die Biicher sind auch als E-Book und Hirbuch erhiiltlich. ibrigens: Uber die Website der Buchhandlung
Schneider www.huecherinploen.de bekommen Sie Biicher, Harbuch-CDs und E-Books auch online.

Ab einem Warenwert von 10,00 € erfolgt die Lieferung der Ware versandkostenfrei zu lhnen nach Hause

Ein bisschen Angst hatte ich schon, als ich begann, den neuen Hun-
dertjahrigen zu lesen. Ob das neue Buch wohl an das Erste heran-
reichte? Ich war mir da nicht so ganz sicher. Bis zur Seite 152 musste
ich warten, aber dann war es um mich geschehen! Der Autor schaffte
es wieder einmal, mich einen kompletten Tag und eine halbe Nacht
lang zum Lesen zu bringen. Allan Karlsson ist zurtick und mischt kréf-
tig in der Weltpolitik mit, auBerdem entdeckt er das Internet, nicht
immer zur Freude seiner Mitreisenden. Und wie Frau Merkel in die-

Sieh mich an

se wilde Geschichte passt, die Gber mehrere
Kontinente verlduft, das kdnnen Sie selbst
entdecken bei der Begegnung mit dem in-
zwischen Hunderteinjdhrigen Allan Karlsson.
Viel SpaB! Bertelsmann,

€20,00

Das Horbuch wird gesprochen von Dieter
Hallervorden € 15,99

Mareike Kriigel

Mein  Lieblings-
buch des vergan-
genen Urlaubes!
Eine temporeich
erzahlte Geschich-
te eines einzigen
Tages. Wir beglei-
ten Katharina Theodoroulakis
von der morgendlichen Abho-
lung ihrer nasenblutenden Toch-
ter Helli bis nach Mitternacht
zum Treffen ihres in Berlin arbei-
tenden Ehemannes. Was an die-
sem Freitag sonst noch passiert,
von brennenden Waschetrock-
nern Uber abgetrennte Daumen
bis zu durchgehenden Pferden,
wird von Mareike Kriigel mit viel
Klugheit und Humor erzéhlt. Un-
bedingt lesen! Piper, € 11,00. Das
Horbuch wird gesprochen von
Bibiana Beglau € 20,00

hagebau |

Zwei Mal ganz in lhrer Nahe!

Il 24329 Behl - Grotenhof 4

R

1

C

R

Unsere Offnungszeiten:

TE

baustoffhandel

I 24306 Plon - Behler Weg 7
Fon: 04522 / 5008-0 - Fax: 04522 / 5008-68
Unsere Offnungszeiten:

Montag - Freitag von 08.00 - 19.00 Uhr
Samstag von 08.00 - 16.00 Uhr

\AAA

Fon: 04522 / 50269-0 - Fax: 04522 / 50269-68

Montag - Freitag von 06.30 - 17.00 Uhr
Samstag von 08.00 - 13.00 Uhr

WERKERS
WELT

www.richterbaustoffe.de

mein p\énerseeblick\



Viele attraktive Preise gewinnen —

/IVON ANJA FLEHMIG

mit dem Ploner Adventskalender 2018

Der Pléner Stadtmarketingverein freut sich,
seit dem 1. November wieder den Pléner
Adventskalender anbieten zu kénnen. Zum
Preis von 5, — € ist er erhaltlich bei der Férde
Sparkasse, der VR-Bank, den Kieler Nachrich-
ten, der Tourist Info Grof3er Pléner See sowie
im Café Vis-a-Vis und im Optikgeschéft Fiel-
mann.

An jedem Tag des Ploner Adventskalenders
gibt es wieder mindestens vier Preise zu ge-
winnen - er hat es sprichwortlich ,in sich”!
Auf jedem Exemplar der insgesamt 2000
Kalender befindet sich eine individuelle Ge-

g Stadtmarketing
Plon am See e.V.

e gant presinlichs Cowinahl hiutet R

winnzahl. Jeden Tag im Advent losen die Mit-
glieder des Pléner Stadtmarketingvereins

mindestens vier Gewinnzahlen aus. Diese

erfahren Sie:

In der regionalen Presse

Auf der Homepage des Pléner Stadtmarke-
tingvereins www. stadtmarketing-ploen. de

Auf der Facebook-Seite ,PI6n fiir mich”

Ist die Zahl Ihres Kalenders eine der tages-
aktuell gezogenen Gewinnzahlen, dann kon-
nen Sie den Gewinn direkt in den Geschéften

einldsen, deren Namen sich hinter dem ak-
tuellen Tagestirchen des Kalenders befindet.

Der Pl6ner Adventskalender eignet sich als
Geschenk fiir Mitarbeiter, Kunden, Geschéfts-
partner, Freunde und natdrlich die ganze Fa-
milie. Sie schenken téglich Spannung und

Freude und zeigen lhre Verbundenheit zur
Region und den Geschiaften und Betrieben

vor Ort. Alle Preise werden Ubrigens exklusiv
durch die Mitglieder des Ploner Stadtmarke-
tingvereins fiir ihre Kunden gespendet und

zur Verfligung gestellt. Die Ploner Geschaf-
te wiinschen lhnen eine schéne und span-
nende Adventszeit und freuen sich auf lhren

Besuch!

als cooler Begleiter bei sonnigen

Ausfligen oder beim Wintersport.

seenreich

Sonnenschutz eur 2,50 Sicherheit Eur 3,50

Die Plon-Sonnenbrille

Die Fahrradklingel
mit dem Pléner Schloss ist nicht nur

ein Hingucker, sondern Uberzeugt

mEmFaiak

kleines Raumwunder.

auch durch ihren Klang.

P LO N erhiltlich bei: Tourist Info GroBBer Ploner See - BahnhofstraBe 5 (Bahnhof) - 24306 Plon

Tel. 04522-50950 - touristinfo@ploen.de - www.touristinfo-ploen.de

PLbN ' ?LOM

Praktisch Eur 3,00

Der faltbare Plon-Rucksack

passt in jede Tasche und ist ein

Advent ab Eur 3,00

Der Weihnachtsschmuck
mit dem Pléner Schloss ein must

have fir den Weihnachtsbaum.

/mein plonerseeblick



23. Pflanzenborse beim Autohaus Estorff

Uber 10.000 heimische Straucher und Baume

// VON MARKUS BILLHARDT
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DIE FAKTEN _
SPRECHEN FUR
DEN NEUEN COMBO.

Feiern Sie am 10. November mit uns die Premiere des

neuen Combo als Life und Cargo. Mit gerGumigem
Interieur und moderner Technologie unterstiitzt der
Combo Sie sowohl als flexibler Familienvan als auch als
Nutzfahrzeug mit herausragender Ladekapazitdt und
Zuladung bei allen Herausforderungen. Des Weiteren
steht die X-Familie zur Probefahrt bereit und unser
Service erwartet Sie zum Service-Tag.

UNSER BARPREISANGEBOT

fiir den Opel Combo Life Selection, 1.2 Direct Injection
Turbo, 81 kW (110 PS) Start/Stop, Euro 6d-TEMP

Manuelles 6-Gang-Getriebe
17.990,- €

Kraftstoffverbrauch in /100 km, innerorts: 6,7-6,3;
auBerorts: 5,1-5,0; kombiniert: 5,7-5,5; CO_-Emission,
kombiniert: 130-125 g/km (gemdB VO (EG) Nr. 715/2007,
VO (EU) Nr. 2017/1153 und VO (EU) Nr. 2017/1151).
Effizienzklasse B

schon ab

" AuBerhalb der gesetzlichen Laden&ffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf und
keine Probefahrten.

ESTORFF

das persdnliche Autohaus
seit 1925

Autohaus Estorff GmbH & Co. KG
RautenbergstraBe 38, 24306 Pl6n, Telefon 04522/9011
www.opel-estorff-ploen.de, info@estorff.de

Abb. zeigt Sonderausstattungen.

Zusammen mit der Kreisjdger-
schaft Plén veranstaltet das Auto-
haus Estorff am Sonnabend, 10.
November, die mittlerweile 23.
Pflanzenbérse. Uber 10. 000 hei-
mische Strducher und Bdume sind
wieder im Angebot. Der Baum
des Jahres 2018 darf natiirlich
nicht fehlen.

Die Edelkastanie, besser be-
kannt unter dem Namen Ess-
kastanie, wurde fir dieses Jahr
ausgewahlt. Geliebt wird sie
vor allem wegen ihrer starkerei-
chen Friichte, die Maronen. Sie
ist nicht verwandt mit der Ross-
kastanie, sondern gehért zu den
Buchengewachsen und wurde
mindestens seit der Romerzeit
in Deutschland kultiviert.

Das Angebot des Hegerings auf
dem Autohausgeldande an der
RautenbergstraBe 38 stammt
aus heimischer Produktion und
umfasst ,Renner” wie Hain- und
Rotbuche!’Die sind sehr beliebt.
Mehr als 3000 Stiick werden be-
reitstehen. Sie sind als Hecken-
pflanzen gern gesehen. Hain-
und Rotbuche sind auch im
Winter recht blickdicht, da sie
das Laub lange halten kénnen’,
erzahlt Claus-Henrick Estorff.
Liguster, Hasel und Schneeball
aber auch seltenere Arten wie
Wildrosen, Wildobst und ver-
schiedene Weidenarten (ins-
gesamt 35 Arten) sind auf der
Pflanzenborse erhaltlich. Die
Pflanzen kénnen sowohl zur An-
lage von Knicks, Gartenhecken
oder Streuobstwiesen verwen-
det werden und werden von 9
bis 14 Uhr zum Stiickpreis von 0,
50 bis ein Euro beziehungsweise

2, 50 Euro fiir Topfpflanzen (llex,
Wacholder, Ginster)

abgegeben. Die Besucher erwar-
tet zudem aber auch wieder ein
buntes Rahmenprogramm.

Das Infomobil des Hegerings
prasentiert die heimische Tier-
und Pflanzenwelt. Es wird Wild-
fleisch vom Dam-, Reh- und
Schwarzwild in Haushaltspor-
tionen angeboten. Fiir das leib-
liche Wohl ist gesorgt. Das Auto-
haus bietet an diesem Tag auf3er
einem kostenlosen Lichttest
einen Winter-Check zum Sonder-
preis an. AuBerdem konnen die
Premierenmodelle Opel Combo
Life und Cargo getestet werden.
Der neue Opel Combo Cargo ist
sogar zum International Van of
the Year 2019 (IVOTY) gewahlt
worden - der begehrtesten Aus-
zeichnung fir leichte Nutzfahr-
zeuge. Eine Jury aus 25 europai-
schen Fachjournalisten aus 25
Landern hat sich fiir den neu-
en Hochdachkombi entschie-
den. Seit der erstmaligen Verga-
be des Preises im Jahr 1992 war
Opel schon zwei Mal Titeltrager:
Im Jahr 1999 mit dem Astra Van
und 2002 mit der ersten Genera-
tion des Vivaro.

Es werden aber auch Autos in
anderen Maf3stédben gezeigt. Als
Kunden-Leihgabe wird eine um-
fangreiche  Opel-Modellauto-
sammlung prasentiert. AuBler-
dem kann man im Rahmen eines
Gewinnspiels eine Fahrzeug-
komplettaufbereitung und zehn
Gutscheine fiir einen Radwech-
sel gewinnen. Der Reinerl6s der
Veranstaltung wird Projekten der
Kreisjagerschaft gespendet.

mein p\énerseeblick\



RENTENVERSICHERUNG: KEIN SOZIALBUCH MIT SIEBEN SIEGELN!

e /
. Horst Schade, seit Jahren der perfekt:
" Versichertenberater im Kreis Plon

Frs s

Gesetzliche Anderungen der
Zurechnungszeit bei Erwerbsminderungs-
renten (EM) und Miitterrente

Was ist eine Zurechnungszeit? Wenn ein
Versicherter vor Vollendung seines 62. Le-
bensjahres aufgrund einer Erkrankung er-
werbsgemindert wird, dann wurde bei der
Berechnung seiner EM-Rente die Zeit vom
Eintritt der EM bis zum 62. Lebensjahr mit
dem Durchschnitt seiner bisher erworbenen
Entgeltpunkte hochgerechnet.

Beispiel: der Versicherte wird mit 52 Jahres
erwerbsgemindert und stellt einen Renten-
antrag. Er hat bisher einen Anspruch von
960,90 € Rente erworben aus 30 Jahren Bei-
tragszeit und 30 Entgeltpunkten (EP) multi-
pliziert mit dem aktuellen Rentenwert (RW)
von z. Zt. 32,03 €. 30 Jahre sind 360 Beitrags-
monate. 30 EP: 360 Monate sind 0,0833 EP
monatlich.

Die Zeit bis zum 62. Lebensjahr sind 10 Jahre,
bzw. 120 Monate mal 0,0833 EP ergibt 9,9996
EP. Die wurden nun bisher zu den erworbe-
nen 30 EP hinzugerechnet und die 39.9996
EP mit dem aktuellen RW von 32,03 € multi-
pliziert ergeben einen Rentenanspruch von

1.281,19 € monatlich also durch die Zurech-
nungszeit monatlich 320,29 € mehr an Rente.
Diese Zurechnungszeit wird nun schrittwei-
se bis zum 31.12.2024 auf Vollendung des
65. Lebensjahres angehoben im Jahre 2018
um 3 Monate, 2019 um 6 Monate, 2020 um
12 Monate usw. Dieses Berechnungsbeispiel
ist vereinfacht mit glatten Zahlen dargestellt.
Diese Anhebung trifft aber nur auf alle ein-
tretenden Versicherungsfalle ab 2018 zu,
vorher erworbene Renten werden nicht neu
berechnet. Die ab 2018 neu erworbenen An-
spriiche ergeben nun eine monatliche Ren-
te von 1.289,08 €, nicht viel mehr als vorher,
aber ein Anfang.

Zur Matterrente! In den Medien wird von
einer zusatzlichen Mutterrente berichtet.
Miitter, aber auch Vater, wenn die Kinder-
erziehungszeiten bei |hnen angerechnet
wurden, erhalten wahrscheinlichab 1.1.2019
einen halben EP je Kind zu ihrer bisherigen
Rente mehr. Nur, dieses Gesetz ist noch nicht
beschlossen!
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Neu eroffnet: Futtermittel & Heimtierbedarf

in der Hamburger Stral3e 35

//VON ANJA FLEHMIG

ANZEIGE

Das passende Futter & die Le-
ckerlis fur ihr Tier (e), aber auch
wichtiges Zubehor wie z. B.
Hundeleine- oder -halsband,
Fellbursten, Transportkorbe flr
Katzen, Katzenstreu oder das
Futterhduschen fir die Vogel im
Garten erhalten Sie im Geschaft
von Saskia Stender. Das Ange-
bot an Tiernahrung ist vielfaltig
und geeignet fiir Hunde, Katzen,
Nagetiere (z. B. Hamster), Zier-,
Sing- und Wildvogel, Nutztiere
wie Tauben, Hiihner und Kanin-
chen, flir Zier- und Teichfische
und sogar fur Pferde. ,Wir fiih-
ren hauptsachlich die Marken
,Bosch”,,Josera” und,Happy Dog",
und zwar sowohl als Nass- und
als Trockenfutter. Bestellungen
von anderen Herstellern, spe-
zielle Sorten oder gro3ere Men-
gen (z. B. Futtersacke a 15 kg und

/mein plonerseeblick

mehr) sind natirlich moglich’, so
die Inhaberin. ,Freundlicherwei-
se haben wir die komplette Aus-
stattung fuir den Heimtierbedarf
von ,Samen Braune” liberneh-
men kénnen. Der Inhaber, Jan
Priester, der vor einigen Wochen
in den Ruhestand gegangen ist,
hat uns die Kontakte zu den Fut-
termittellieferanten weitergege-
ben und steht uns jederzeit mit
Rat und Tat zur Verfligung. So
kénnen sich unsere Kunden dar-
auf verlassen, dass ihre Tiere wei-
terhin mit der gleichen Qualitét
versorgt werden. Wir haben auch
die Moglichkeit, groBe Mengen
an Trockenfutter zu lagern, so-
dass wir dieses in kleineren
Portionen abfillen oder in mit-
gebrachte Behalter oder Tiiten
umfillen kénnen. Nach Abspra-
che liefern wir Ubrigens auch

groBere Futtermengen inner-
halb Pl6ons an’, so Frau Stender.

Die Offnungszeiten von ,Futter-
mittel & Heimtierbedarf” sind:
Montag-Freitag von 9: 00-13: 00

Saskia Stender mit Hiindin Lexi

Uhr und 15:00-18: 00, Samstag
von 9: 00-13: 00 Uhr. Familie
Stender freut sich auf lhren Be-
such; telefonisch sind sie erreich-
bar unter 0159-02124947.
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B A /__ bt @ Holzrahmenbau

- ST @ Fassaden
“Mobil 0152-09257099 247
Telefon 04526 - 3388969 eanec ondlkone
info@zimmerei-asmussen.de ' Dachstiihle

_WwWw.zimmerei-asmussen.de VA Innenaus@\au

...wir legen Wert auf 6kolpgis\che Baustoffe!

Leistung, Qualitat und guter Service... . .
\\ Dachdeckerei Steildach
* Flachdach
ACKSEN ==
* Fassadenverkleidung

Meisterbetrieb
* Bauklempnerei

Sabine Acksen

* Solaranlagen
Dachdeckermeisterin

Charles-Ross-Ring 37 - 24106 Kiel
Telefon: 0431 2408096

Fax: 04312408097

Mobil: 0160 96897301
info@dachdeckerei-acksen.de
www.dachdeckerei-acksen.de

Die Dachdeckerei fiir alle Arbeiten
rund ums Dach.

schnell — effizient — preiswert
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Alexander van Deest

Volquardts
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Peter Volquardts GmbH
Hans-Adolf-StraBe 7 | 24306 Plén | Telefon 04522 3121
WWWw.pv-sanitaer.de
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Deckel hoch, denn jetzt wird es lecker.
//VON BIRGIT BEHNKE

© NOBU - Fotolia

Im dunklen November ist jedes heitere Gefiihl willkommen. Tristesse und Melancholie haben dann kaum Chancen, den
Alltag mit grauen Wolken auf dem Gemiit zu triiben. Eine frohliche Farbe auf dem Teller ist da natiirlich hilfreich. Leuch-
tendes Gelb dominiert unser Gericht. Und die Quitte zeigt, dass sie viel mehr kann als nur im Glaschen auf dem Friih-
stiickstisch zu stehen, um die Naschkatzen zu erfreuen. Heute zeigt sie ihre herzhafte Seite und bringt nicht nur gute
Laune auf den Tisch.

Sonne auf den Teller

Vitaminpower gegen Herbstblues

Sie ist ein wenig in Vergessenheit geraten, die Quitte. Bei
unseren GroBmiittern spielte sie noch eine grof3e Rolle in
der winterlichen Vorratshaltung. Da gab es dann Quitten-
gelee, Quittenmus und zu Weihnachten Quittenbrot. Die
Zubereitung ist etwas mithsam, denn zundchst gilt es, ihr
den kleinen Samtpelz auszuziehen und der harten Frucht
mit Hackebeil und scharfem Messer zu Leibe zu riicken.

Wer heute noch einen Quittenbaum in der Nahe hat,
kennt die leuchtend gelben Friichte, die teilweise bis
Ende November hdngen bleiben. Die quietschgriinen
Blatter bilden einen hiibschen Kontrast. Und der Duft
soll sogar deutsche Dichter und Denker inspiriert haben.
lhre enorme Heilkraft spielt in der Naturmedizin immer
noch eine gro3e Rolle, denn sie hat es wirklich in sich: viel
Vitamin C, Zink, Kalium, Kupfer, Mangan und Fluor, dazu
Gerbstoffe und —saure sowie viel Pektin tun unserem Kor-
per gut und helfen gegen viele Wehwehchen.

Fir unser Rezept soll sie jedoch nur eins ausspielen: ihren
kostlichen Geschmack. Der passt erstaunlich gut zu Lamm
und verspricht ein kulinarisches Highlight. Ausprobieren!

Lammragout mit Quitten

Rezept fiir 4 Personen

Zutaten

750 g Lammschulter

2 EL Butter Zubereitung

1ELOI Das Fleisch in gro3e Wiirfel schneiden, mit  double unterriihren. Noch einmal abschme-
2 Quitten Butter und Ol in einem groBRen Topf anbra-  cken. Petersilie von den Stengeln zupfen und
100 g Schalotten ten. Quitten schélen, achteln und entkernen.  grob hacken.Vor dem Servieren {iber das Ra-
Y4 | Riesling Schalotten schélen und langs halbieren, mit  gout streuen.

Ya | Fleischbriihe oder Fond

1 Lorbeerblatt

1 Becher Creme double

Salz, schwarzer Pfeffer aus der Miihle
Frisch geriebene Muskatnuss

1 MSP Cayennepfeffer

1 Bund glatte Petersilie

/mein plonerseeblick

den Quitten zusammen zum Fleisch geben
und braten, bis die Zwiebeln glasig sind. Ries-
ling und Fleischbriihe sowie das Lorbeerblatt
zugeben und abgedeckt bei milder Hitze 75
Minuten schmoren. Das Lorbeerblatt raus-
fischen, mit Salz, schwarzem Pfeffer, Mus-
kat und Cayennepfeffer wiirzen. Die Creme

Als Beilage ist erlaubt, was gefallt. Salzkartof-
feln oder ein grober Kartoffelstampf passen
ebenso gut dazu wie z.B. gebratene Polenta-
taler, die mit etwas Parmesan bestreut wer-
den. Auch Rosmarin- oder Kimmelkartoffeln
aus dem Ofen gehen prima.
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v+ 1 Das Foto zeigt Frau Oldenburg, die Ausb.beauftragte der Fielmann Filia-
le Plén mit den Jungs der Handball C-Jugend und beide Trainer Timo
A, ) Hassel und Steffen Kirsten. Alle freuen sich Gber die neuen Trikots. In
/- ? dem neuen Outfit soll die kommende Saison erfolgreich in der Forde
| Region bestritten werden. Der Dank gilt dem Sponsor Fa. Fielmann

fiir das dauerhafte Engagement.
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g
: N
o e Seitmehrals 30 Jahren () ist Rolf Witt ehrenamtlich fiir die |
Finanzen des Vereins zusténdig. Grob gerechnet sind in der ki
Zeit ca. 10-12 Millionen Eurovon ihm im Interesse des Ver- . . el
eins verwaltet worden. Eine unglaubliche Zahl. Er wiinscht »;. i
sich, dass die finanzielle Situation trotz einer geringer wer- . .- !
denden Mitgliederzahl weiterhin entspannt bleibt. B
Dazu trégt sicher auch die gute Zahlungsmoral
der Mitglieder bei.
Ein gutes Miteinander im Vorstand des Ver-
eins ist fiir ihn die Basis einer verntinftigen
Tatigkeit fiir den Verein.

Hallo ballspielbe

Wir méchten svenja Redmer als neue Traine- s , —c. : A en o i
rin fiir Gerdteturnen, Wettkampfturnen will- P i { , e schnupperkurs (T::r:nsch
o b Fof o pflicht) jeden Montag v
Sie ist fiir Euch am Montag von 17-18.30 Uhr (o ’f‘i halle der Regionalschule G
in der Schiffsthalha”e _‘.. 0 SChiffstha'

. nfo Holger Bernhardt Tel. 04522

Mittwoch von 16-17.30 Uhrin der Re-

gionalschul Turnhalle
Freitag von 14.30-16.30 Uhrin der

Hans Korth Halle

6353 od- E-Mail ho\ger-und-
ardt@t-on\'me.de

STADTRADELN
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LL ¥  Beim diesjahrigen Stadtradeln war der TSV Plén mit
- " einemTeamvon 11 Radlern vertreten- Es wurden ins-
amt 1973 km erradelt. Ein nicht unwesentlicher
der Luft. Anmerkung, in den
aren diversé Vereinsmit-

Am8.12.
thalhalle Z’I?e’j'iO Uhr findet in der Schiffs-
schaft statt. A - ‘UEba//-HaI/enkre,-sm -
nehmen 13 M usrichter ist der TSV Plén. Es "
derzeiti annschaften teil, Darunte
gen Topteams im Krejs Pién eralle

Info: Stefan Willhoft.
fussball-tsvploen@gm).('de

ges
Beitrag zur Reinhaltung

s tibrigen gestarteten Teams W!
ThE glieder dabei.
RoTi fuhrim O
Insgesamt wurden
erradelt.

ffenen Team.
47.196 km
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Shetticoat &

GroBeltern sind groBartig

Oma und Opa waren immer zur
Stelle, wenn das Kind mal ge-
parkt werden musste. Stunden-
weise, halbe Tage, sogar mit
Ubernachtung - ich war hiu-
fig zu Gast und habe es geliebt.
Opa arbeitete im Schichtbetrieb
als Meister auf dem Gaswerk, so
dass er auch tagsliber zu Hause
war. Oma war Hausfrau und im-
mer zur Stelle.

Sie hatten viel Zeit, sich zu kiim-
mern. Halma, Mensch &drgere
Dich nicht oder Rommée, dafiir
war sie immer zu haben. Wenn
ich spielte oder las, hdkelte sie
aufwendige Spitzen an Batistta-
schentlicher, stickte Monogram-
me oder |6ste Kreuzwortrétsel,
die auch bei Opa sehr beliebt
waren.

Irgendwie durfte man viel mehr
als zu Hause, die Regeln wur-
den etwas gedehnt. Im Pudding
durfte ein Siel gemacht” werden,
damit mehr Sauce auf den Teller
flieBen konnte. Die Schlafens-
zeit wurde auch nicht so strikt
beachtet, damit man das See-
pferdchen (Zeichentricktier im
Fernsehen zwischen den Werbe-
spots) sehen konnte. Und wenn
neue Zigarren gekauft wurden,
bekam ich immer das aktuelle
Micky Maus-Heft. Herrlich.

Flr mich war Oma die beste Ko-
chin der Welt. Ihre Tellerstilze aus
den Snuten und Poten, die Basis
der Erbsensuppe waren, war le-
genddr, das Gulasch unschlag-

/mein plonerseeblick

bar. Denn das Leben fand in der
Kiche statt. Dort stand ein Herd,
der mit Kohle und Holz befeu-
ert wurde, und es war immer
muckelig warm. Die kleine, zar-
te Frau sortierte souveran mit
Feuerhaken die Ringe in der
Feuerstelle. Wenn alles gekocht
und gebacken war, wurde das
Teil mit einer Speckschwarte ab-
gerieben und zum Schluss die
Messingstange mit einem Ge-
schirrhandtuch poliert. Kiichen-
schluss, Kaffeetrinken, selbst ge-
backene Kekse knabbern.

Das Wohnzimmer wurde nur
zu hohen Feiertagen bewohnt.
Oder wenn der Geldbrieftra-
ger kam, um zum Geburtstag
oder zu Weihnachten ein Geld-
geschenk fir das Goldkind (5 -
10 $) von Tante Ann aus Ame-
rika zu bringen. Der wurde
hereingebeten, bekam einen
Schnaps und zahlte fiir mich un-
fassbare Betrdage aus seiner Le-
dertasche auf den Stubentisch.
Der Kurs schwankte zwischen
4 bis 5 DM pro Dollar. Booaa-
aeeeeyy. Papiergeld kam auf
das Sparbuch, Silber in das Spar-
schwein. Den Rest konnte ich
dann beim Kramer an der Ecke
in Naschis umwandeln.

Hatte Opa Nachtschicht, durfte
ich in seinem grof3en Bett mit
enormen Federbetten schlafen.
Im Winter war es dort bitterkalt
mit Eisblumen an den Fenstern,
denn Heizung war in diesem

Raum nicht vorgesehen. Oma
trug Bettjackchen und -schuhe,
die selbst gehdkelt waren. Wenn
man aufwachte, war es eine
Uberwindung, die gemiitliche
Kuhle zu verlassen. Aber in der
Kiiche war es schon warm. Opa
hatte bereits Feuer gemacht und
ein leckerer Duft nach warmen
Rundstiicken und Kaffee mach-
te Appetit auf das Frihstick.
HeiBBer Kakao fiir mich, der nie
».Melkmann sin Blix” hatte, weil
Opa ein ausdauernder Rihrer
war. Er war Gberhaupt mein Held.
Niemand konnte so gelassen
eine Apfelsine in Sterne verwan-
deln. Das dauerte seine Zeit wie
alles, was er so anging. Walnus-
se teilen, damit die Kastanien-
mannchen Schuhe bekamen.
Sandkuchen rihren (Opa war fiir
das Backen zusténdig). Basteln
und bauen (eine Puppenwiege
wurde aus einem Bettchen mit
untergenagelten Biigeln herge-
stellt). Kokosniisse teilen, so dass
sie zwei symmetrisch gleiche Tei-
le erhielt, mit denen man Pfer-
degetrappel nachahmte. Opa
konnte alles! Sogar die Eichhérn-

chen aus der Hand fittern, die
ihn beim Spaziergang auf dem
Ohlsdorfer Friedhof geradezu
belagerten. Die Meisen flogen
auch auf dem heimischen Bal-
kon auf seine Hand, weil er so ge-
duldig war. Der Besuch bei den
GroBeltern war immer wie ein
kleiner Urlaub, Kindergliick eben.

~ . .

...die ganze Vielfalt
fur deine Fingernagel!

Lena Topperwien

Bunsdorp 5 ¢ - 24306 Kossau
Mobil 0170/9514153

www.lenagel.de n

info@lenagel.de

Nngel

Termine nach Vereinbarung

™
©

bella

madewithlove

DAS Label

fur handgeschneiderte Unikate an Kleidung
und Accessoires, nach deinen Wiinschen gestaltet -
nicht nur fur Kids, auch fiir Mama und Papa!

Lena Topperwien
Bunsdorp 5c - 24306 Kossau - Mobil 0170/9514153

https://www.instagram.com/robella_madewithlove




Ansichtssook mit de Kunst

Ik biinn jo in dat Oller, wo ik so alle twolf bit
fofftein Weeken non mine Doktersch go und
mol vun anner Siet watt 6ber mien Gesund-
heitstoostand to horn. Mook ich dat nicht,
denn r66p se mi an und ik weet genau watt
denn kiimmt:, Ich glaube wir sollten uns mol
wieder sehn. Dor giv dat keen wenn und
aber!Ich stelle mal zur Terminvergabe wei-
ter,,,

So hev ik denn bi min letzten Bes66k mool
weder hort: ,Du must dich mehr bewegen.
Geh einfach spazieren, du hast doch bei dir
reichlich Gelegenheit.” Recht hatt se und be-
stimmt is dat vor mine Gesundheit vun Vor-
deel.

Dat giv dor, wo ik Tohuus biin, veele schéne
Ecken wo man spazeern gohn kann.

Dorch een Holt loopen oder an Wieschen
und Felder lang, dat entspann mi so richtich,
bestinners wenn ik alleen biinn.

So unbeobachted dérch de Gegend schlen-
dern und no de Vagels hérn oder no de Korn-
inken und anner Gedier kieken, is schon.
Wenn ik ehrlich biin, dat kann man jo eene
Tied lang mooken und denn marks du dat di
doch een beeten langwielich ward.

Ik hev to min Fruu seecht: ,Wo kann ik bloss
mol afblieven, jeden Daach achter de Hoo-
sen her kieken. de B66m telln und de Vogels
tohorn dat is mi in Momang to, ... langwillig
kann ik ok nicht seegn, ober ik mutt mol watt
anners sehn.”

Se kiek mi an as wenn ik wunner watt seech
hev."du bust doch imgeben vun Water, loop
doch mol an een See lang,Na dor giv dat
jo doch bloB Water, Wolken und Himmel to
sehn?,lk glév du wiss blots ne Utreed s66ken
Um de Bewegung, de dine Doktersch dirood
hat, rim tokomm.”

Um de Saak nicht wieder eskaleern to laa-
ten, treck ik mine Schoh an und nehm mine

,!..,l,f:f.&a.y« —
Mr—-'_,ﬂ_?a
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Jack vun Kleederhaken. Bitt an See is dat nich
wied und so schlender ik ant Water lang, De
Siinn schient, de See

is fast as een Speegel, dorlim stind wenich
Segelboote to sehn, nur ganz achtern mehrn-
mang vun twee Inseln is een vun de Utflugs-
damper to sehn.

Ik drohm so vor mi hin und verjooch mi as
ik een an de Waterkant sitten se, so achtern
Busch versteeck, he holt eene Angel in de
Hand, eene tweete licht dorneben.”Moin,
na biet se?”,Kanns jo mol een Finger int Wa-
ter holn, denn wars dat schon gewohr." Son,
Mors denk ik und go wieder.

No een poor hunnert Meter seh ik nu eene
Fruu an de Seekant sitten.

Nu mol ne Anglerin denk ik so, kum dichter
und seh dat de Fruu ant mooln is. Se sitt an
eene Staffelie und moolt den See. Ik har noch
de bléde Bemerkung vun denn Petri-Jiinger
int Ohr und stell mi so hin dat ik 6ber ehre
Schulder kieken kann.

Dor stellt sick een 6llerer Mann neben mi und
kiekt ebenfalls to, wi seht rot, mit grén und
Blau und geele Punkte, wi beiden keeken uns
an. De Molerin kiekt min Naver an und dat
duert een Momang dor hor ik:,0, Gott min
Allerwerteste, watt moolt se den dor?”,Ich”
seech se son betten spitz” ich male was ich
sehe.!”,Na,seech min Naver“dor hebbt se jo
noch Glick!”,Gluttck, wi soll ich das denn
verstehen?”,Tja, ik meen jo nur” Ik denk mi,
so nu seech nix Verkehrtet.”"Was meinen sie?”
~Se molt watt se seeht, dat is doch beder,
as wenn se seht watt se dor molt.”

Dat hat mi beindruckt und de Kiinstlerin ook.
De nachsten Daach goh ik wedder an See,
hier is doch mehr to beleeven as bi B66m
und Hoosen.

Tierische Blicke...

Ein Herz fur Hund und

Brummi

Im Tierheim Kossau wird ein neuen Zu-
hause gesucht fiir ,Kerstin”. Die europdische
Kurzhaarkatze hat ein weil3es Fell mit brau-
nen Flecken und ist etwa zwei Jahre alt. Sie
kam zusammen mit ihren zwei Katzenwel-

/I VON MARKUS BILLHARDT

pen in das Tierheim. Ihre beiden S6hne sind

nun schon aus dem Grébsten heraus und

wollen nun die Umgebung auf eigene Faust

erkunden. So freut sich Kerstin tiber ihre neu

gewonnenen Muf3estunden und liebt es, sich

auf einem gemiitlichen Pldtzchen, die Sonne

auf den Pelz brennen zu lassen. Sie ist auch

schon etwas menschenbezogen und gesel-
lig. Sie wiinscht sich viel Freilauf bei ruhigen,
liebevollen Zweibeinern.

Auch der Kater ,Brummi” wird derzeit im
Tierheim versorgt. Er hat ein hellgrau-geti-
gertes Fell mit weil und ist zirka vier Jahre alt.
Er ist etwas verschmust und gesellig. Brum-
mi macht es sich am liebsten in seinem Kérb-
chen gemdiitlich und geniel3t es, dem Trei-
ben im Tierheim von seinem Aussichtsplatz
zuzusehen. Katzenerfahrene Menschen mit
einem grof3en Garten. wo der nach Lust und
Laune herumstreunen kann, wéren fiir den
Kater ideal. Brummi und Kerstin sind entfloht,
entwurmt, geimpft, kastriert und geschippt.

Katz

Das Tierheim hat montags bis freitags von
9.30 bis 11 Uhr und 16 bis 17.30 Uhr gedffnet.
Kontakt gibt es unter Telefon 04522 23 89.

Infos auch im Internet unter
www.tierheim-kossau-ploen.de

Kerstin

mein p\énerseeblick\



STERNENGUCKER

DER STERNENHIMMEL UBER DEN PLONER SEEN IM NOVEMBER 2018

Hayabusa-2 zu Besuch beim erdnahen Asteroiden Ryugu
//VON HANS-HERMANN FROMM

Ein Asteroid, das ist so ein Riesen-
brocken, von dem viele im Zusam-
menhang mit dem Aussterben der
Dinosaurier gehort haben. Wieder
andere denken dabei an den Aste-
roidengurtel zwischen Mars und
Jupiter, in dem mehr als 650 000
dieser Objekte kreisen. Die Asteroi-
den sind Uberbleibsel aus der Zeit
der Entstehung unseres Sonnen-
systems vor mehr als 4 Milliarden
Jahren. Die Astronomen bezeich-
nen damit unregelmaBig geformte
Kleinkorper, die auf einer Bahn um
die Sonne kreisen. Sie sind gréBer
als die Meteoriden (Millimeter bis
Meter), aber kleiner als die runden
Zwergplaneten (groBer als 1000 km).
Mehrere Tausend dieser Asteroiden
kreisen in einem Orbit um die Son-
ne, auf dem sie regelméafBig die Um-
laufbahn der Erde kreuzen. Damit
stellen sie eine potentielle Gefahr
fur die Erde dar. 2008 vergliihte der
4-Meter groBe TC3 Uber dem Sudan,
am 15. Februar 2013 zerbarst lGiber
Tscheljabinsk (Russland) ein etwa
12 000 Tonnen schwerer Asteroid.
Am 13. April 2029 wird Apophis in
knapp 30 000 Kilometer, also inner-
halb der TV-Satellitenbahnen, an
der Erde vorbeischrammen. Kein
Wunder also, dass die Erkundung
der Asteroiden im Mittelpunkt meh-
rerer Forschungsprojekte steht. Die
Japaner hatten bereits mit ihrer
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Sonde Hayabusa-1 (Wanderfalke)
im November 2005 den Asteroiden
Itokawa besucht und diesem Pro-
ben entnommen. Nach spektaku-
laren Rettungsmandvern, bedingt
durch technische Probleme, hatte
eine Kapsel des Hayabusa im Jah-
re 2010 die Gesteinsproben erfolg-
reich zur Erde zurlick gebracht. In
diesem Sommer hat Hayabusa-2
nun den Asteroiden Ryugu erreicht.
Ryugu ist ebenfalls ein erdnaher, in
erster Naherung achteckiger As-
teroid und ist mit etwa 900 Meter
mittlerem Durchmesser etwas gro-
Ber als Itokawa. Seine Anziehungs-
kraft ist derart gering, dass eine
70 kg Person auf ihm gerade ein-
mal etwa 1 Gramm wiegen wiirde.
Hayabusa-2 hat vor wenigen Wo-
chen gleich vier kleine Boxen auf
Ryugu abgesetzt. Alle vier sind mit
rotierenden Schwungarmen aus-
geristet und konnten sich damit in
diesem September/Oktober einige
Male auf Ryugu springend fortbe-
wegen. Der grof3te Rover MASCOT,
ein Beitrag des Deutschen Zentrums
fur Luft- und Raumfahrt (DLR) und
der franzésischen Raumfahrtagen-
tur CNES, machte dabei wohl den
groBten Hupfer und erfasste Daten
zu Temperaturen, magnetischen
Eigenschaften und zur Zusammen-
setzung des erdnahen Asteroiden.
Eine wahre ‘science fiction story’ ist

fur Ende Oktober geplant, es sollen
wiederum direkte Bodenproben
entnommen werden: Hierzu nahert
sich Hayabusa-2 dem Asteroiden bis
ein spezieller Trichter die Oberflache
beriihrt. Im Moment des Aufsetzens
wird ein kleineres Geschoss mit
1000 km/h abgefeuert und aus der
Oberflache herausgesprengtes Ma-
terial von Hayabusa-2 aufgefangen.
Damit nicht genug, es soll auch das
tiefer liegende Material erforscht
werden. Hierzu wird in einem zwei-
ten Schritt ein Kupferprojektil aus
500 Metern Hohe auf Ryugu ab-
gefeuert. Hayabusa-2 wird im Mo-
ment des Abschusses auf der ande-
ren Seite vom Asteroiden warten, es
konnte andernfalls von dem heraus-
gesprengten Material getroffen wer-
den. Nach zwei Wochen kehrt es zu-
rick und wird mit einem Greifarm
dem Einschlagkrater Material ent-
nehmen. Wie schon erfolgreich mit
Hayabusa-1 demonstriert, soll Haya-
busa-2 Ende 2020 diese Proben zur
Erde zurtickbringen.

Tagsiiber wird es schon sehr
deutlich am niedrigen Son-
nenstand, der Winter naht sehr
schnell. Die Sonne erreicht zur
Monatsmitte schon nur noch
eine Mittagshohe von etwa 17
Grad, am 21. Dezember dann
ihren tiefsten Stand mit knapp
12 Grad. Ein doch beachtlicher
Unterschied zur Hohe von nahe-
zu 60 Grad Ende Juni. Und ent-
sprechend tauchen auch die
Wintersternbilder auf. Gegen
22h Anfang November und be-
reits zwei Stunden friiher zum
Ende des Monats erscheint am
Ost-Himmel der Orion (ber
dem Horizont. Orion, in der grie-
chischen Mythologie ein starker
Jager - am Himmel ein unuber-
sehbares Sternenbild, wird uns
den Winter tber begleiten und
erst im Frihjahr wieder unter
dem West-Horizont versinken.
Hoch am SudWest-Himmel er-
kennen wir das Pegasus-Viereck
und links oberhalb des Pegasus
die Andromeda-Galaxie. Das
Himmels-W steht jetzt fast ge-
nau im Zenit und markiert da-
mit den gegenwartigen Verlauf
der MilchstraBBe. Das helle Band
erstreckt sich am Abendhimmel
von Ost nach West. Das recht

grof3e Sternbild Fische am Siid-
himmel ist nur schwer zu iden-
tifizieren. Im Moment befindet
sich dort der Frihlingspunkt, di-
rekt unterhalb des Pegasus-Vier-
ecks. Der Fruhlingspunkt ist der
Standort der Sonne zu Friihlings-
beginn.Vor 2000 Jahren noch im
Sternbild Widder gelegen, wird
dieser Punkt in knapp 600 Jah-
ren ins Sternbild Wassermann
weiter gewandert sein. Recht tief
am Ost-Horizont leuchten die
vier Ecksterne des Orion (Betei-
geuze, Rigel, Saiph und Bellatrix).
Oberhalb dieser ist der rotlich/
orangene Aldebaran im Stern-
bild Stier zu erkennen. Rechts
oberhalb davon funkeln das Sie-
bengestirn - auch der geduldigs-
te Beobachter wird allerdings
Muihe haben, genau sieben
Sterne zu zahlen. Links oberhalb
vom Aldebaran stehen der Mir-
fak im Sternbild Perseus und die
Kapella im Fuhrmann. Der Gro-
Be Wagen dominiert noch den
Nord-Himmel und wird sich in
den ndchsten Monaten gegen
den Uhrzeigersinn Richtung Os-
ten bewegen.

Die Planeten machen sich rar.
Saturn und Merkur verschwin-
den kurz nach der Sonne unterm
SidWest-Horizont. Mars wird’s
zusehends kleiner, bleibt aber
den Winter Gber am Abendhim-
mel zu sehen. Venus taucht kurz
vor der Sonne als sehr heller Pla-
net auf.

Die Internationale Raumstation
wird bis Mitte November regel-
malig am frilhen Morgenhim-
mel auftauchen. Genaue Zeiten
sind unter www.heavens-above.
com oder den einschlagigen
App's wie ‘ISS HD Live’ zu finden.



KENNEN
UNSERE
LESER
EIGENTLICH
SCHON
ETWAS AUS
IHRER
FEDER?

Wir bieten lhnen die Gelegenheit
dazu und wirden uns freuen,

Sie in unserem Redaktionsteam,
als freie/r Mitarbeiter/in auf
Honorarbasis,

willkommen zu heif3en.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt
haben, freuen wir uns auf ein
Treffen mit lhnen, bei dem wir
alles Weitere besprechen kénnen.

KENTSCHRMEDIA

MEDIENGESTALTUNG & DIGITALDRUCK

Lange Stral3e 10, [Backertwiete]
24306 Plon, Telefon 04522 5027 73,
info@meinploenerseeblick.de

pldnerseeblick

www.meinploenerseeblick.de

14. Weihnachtsbasar

Der Basar findet am 24.11.2018, von 14-18
Uhr, im Marienhof in 24326 Ascheberg, statt.

Der Anfang im Jahr 2005 war mit sechs Aus-
stellern und dem Hofcafé recht klein. In die-
sem Jahr werden 28 interessante Aussteller
ihre Kiinste zeigen. Sie kommen aus Ahrens-
bok, Fehmarn, Heiligenhafen, Kiel, Libeck,
Nahe und den Kreisen Plon, Preetz, Eutin.
AuBer den Kunsthandwerkern finden Sie ein
Café im Kaminzimmer.
Wer Lust hat, in weihnachtlicher Atmosphare
zu stébern, findet unter anderem:
Trendigen Schmuck aus Draht, edlen
Schmuck mit Perlen, Lampen, Wohnacces-
soires und viele weitere weihnachtliche in-
teressante Dinge, die das Herz erfreuen und
eine Augenweide sind.
Vor dem Eingang befindet sich eine Fischrau-
cherei, Kostliches vom Grill, Punsch,,mit und
ohne”. Fir das leibliche Wohl wird auch durch
Haus gebackenen Kuchen im Café gesorgt.
Lassen Sie sich vom Basar mit dem besonde-
ren Ambiente Uberraschen!

Der Eintritt ist frei!

ianmHenhof

schones Alter.

Wir bieten Langzeit- und
Kurzzeitpflege.
Probewohnen moglich.

Seniorenzentrum Seniorenresidenz
Marienhof Landhaus Dersau
Am Marienhof 19 Redderberg 18a
24326 Ascheberg 24326 Dersau

Telefon 04526-33800  Telefon 04526 - 30780

mein p\énerseeblick\



Veranstaltungen November 2018

/AUSSTELLUNG

23 [Freitag] - 9.12.2018

17:30 Uhr
Spurensuche Plon
Ploner Hauser rund um den Wasserturm (1)
(Scharweg, KlanderstraBe und Breitenau-
stral3e)
Einladung zur Buchvorstellung und Aus-
stellungser6ffnung, Spurensuche 41. Die
Ausstellung ist zu sehen: Di-So von 14 bis
17 Uhr, Veranstalter: Kreisvolkshochschule
Pl6n, Ort: Museum des Kreises Plon, Telefon
04522-2327 oder 2443

RegelmiBig wiederkehrende
Veranstaltungen

Jeden Montag 10 Uhr

Rentenberatung, Schlossberg 3-4, 24306 Plon,
Versichertenberater Horst Schade, Biirgerzimmer,
Nach telefonischer Vereinbarung 04522 5050

Jeden Montag, 19.30-21 Uhr

Orientalischer Tanz fir Jung und Alt im Osterkar-
ree, Schillener Stra3e 4, 24306 Plon, Telefon 04522-
505138

Jeden Dienstag, 18.00 Uhr

Klénschnack im ,Alten E-Werk’, VA: AWO jeden
Dienstag 18 Uhr

Spieleabend des Bridgevereins im Dana Pflege-
heim Stadtheide. Anmeldung (nur paarweise) bei
Jutta Hundhausen Tel : 0434283781

Jeden Montag, 15-16.30 Uhr

Elterncafé. Eltern-Kind-Gruppe fir Eltern mit
Kindern bis 3 Jahren im Osterkarree, Schille-
ner Strae 4, 24306 Plon, Leitung: Katja Hofer,
Telefon 04522-505139

Jeden Donnerstag von 10 - 12 Uhr
Sprechstunde bei der Gleichstellungsbeauf-
tragten Ulrike Torges, Rathaus, Raum 4, Telefon:
04522 505 722

Jeden Donnerstag 14.30-18 Uhr
Skatnachmittag im ,Alten E-Werk”

Jeden 1. Montag im Quartal, 18 Uhr

Ideen-Treff PIon - Initiative Schones Plon e.V. (ISP)
Veranstaltungsort: Marktcafé, Markt 11, Plén. In-
teressierte Burgerinnen und Birger sind herzlich
eingeladen.

Jeden Montag, 9-9.45 Uhr

Landfrauenverein Bosau: Unsere Aqua Bienen
unter der neuen Leitung von Frau Gundula Kro-
ger-Gamst treffen sich wie immer jeden Montag
um 8:30 Uhr im,P16n Bad” an der Olmiihle in Plén
zur sehr beliebten Wassergymnastik Neue Mitglie-
der sind immer herzlich willkommen und wenden
sich bitte an Gundula Kroger-Gamst, Tel. 04521-
2406.

/mein plonerseeblick

Jeden 1. Dienstag im Monat, 20-21.30 Uhr
(gilt auch fiir den 2. Oktober)
Spanisch-Stammtisch der VHS im Nachbarschafts-
treff ,Osterkarree”, Schillener StraBe 4, Plon.
B. Harms Tel. 04526-1267

Jeden 1. Dienstag im Monat, 15-17 Uhr
Info-Treff — Monatliches Treffen bei Kaffee und
Kuchen. Ort: ,Altes E-Werk”, Plon, Infos 04522
800403

Jeden Mittwoch, 15-17Uhr
offener Spieletreff fir Mamas und Papas mit Kin-
dern von 1,5 bis 4 Jahren. Leitung: Svenja Tavaris

Jeden Mittwoch, 15-17.30 Uhr,

offnet die Kleiderkammer des Forderkreises Inte-
gration e.V. ihre Tiren, Gemeinschaftsunterkunft
des Kreises PIon in der RautenbergstraBe 45, Plon

Jeden 1. Freitag im Monat, 15-17 Uhr,
4Plattdiitsch Kl6dnsnack” es wird erzahlt, vorge-
lesen und gespielt (z. B. Bingo op Platt), Ort:,Altes
E-Werk", Vierschillingsberg 21, Ansprechpartner:
Waltraut Timm, 04522 3410

Jeden 2. Sonntag im Monat, 14 Uhr,
Trauerwandern mit der Ploner Hospiz-
Initiative e.V. und der Hospizinitiative Eutin
Treffpunkt ist in PIon vor dem DANA , Fiinf-Seen-
Allee 2 in PIon. Trauernde haben oft das Beduirf-
nis nach Bewegung und in der Natur unterwegs zu
sein. Mit anderen, die auch trauern, kann viel in Be-
wegung kommen im Trauerprozess. Miteinander
auf dem Weg zu sein tut gut. Beim Wandern neh-
men wir Kontakt zu uns und den Verstorbenen auf.
Wir kdnnen mit einander schweigen, oder auch ins
Gesprach kommen. Alles darf sein und nichts wird
erzwungen auf der gefiihrten Wanderstrecke ent-
lang am Wasser und auf Waldwegen.

Interessierte Personen kommen gerne zu den Ter-
minen zum Dana, um von dort fiir ca. eine Stunde
auf dem Weg zu sein. Es ist keine Anmeldung no-
tig. Wir hoffen auf eine rege Beteiligung.

Jeden 1. und 3. Freitag,

Seniorengymnastik ab 60+ im Osterkarree, Schil-
lener Stral3e 4, 24306 Plon, Telefon 04522-505138.
Jeder ist willkommen.

Jeden Freitag von 10-11:30 Uhr,
Mutterfrihstlck im Alten E-Werk. Mitter und Va-
ter mit Kindern bis zum 1. Lebensjahr sind herzlich
willkommen. Leitung: Tine Groth, Familienhebam-
me, Vierschillingsberg 21, 24306 Plon

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 9-10.30 Uhr
Seniorenfriihstlick, Ort: DANA Pflegeheim, Bistro
,La Rose” und jeden 3. Donnerstag 9-10.30 Uhrim
Vitanas, Plon, Infos 045222 800403

Jeden letzten Donnerstag im Monat, 19 Uhr
Bosauer Landfrauenstammtisch in der Gaststatte
Schmidt in Hutzfeld Ansprechpartnerin: Pamela
Lepeschka Tel. 04527 1689

Jeden letzten Freitag im Monat, 15-17 Uhr
Café Koralle - Das Pfadfindercafé, Ulmenstr. 2, Plon

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat 9-10 Uhr
Sprechstunde beim Pléner Schiedsmann Herrn
Hof, Altes E-Werk, Raum 8, Telefon 04522-3645

Trauerwanderung jeden 2.

Sonntag im Monat ab 14 Uhr

Treffpunkt ist in PIon vor dem DANA, Fiinf-Seen-
Allee 2 in Plon.

Besichtigungen

Ausstellung des Naturparks Holsteinische Schweiz
e.V. Offnungszeiten: Di.-So. 10 bis 17 Uhr, Tel. 04522
749380

Museum des Kreises Plén, Offnungszeiten: Di.-Sa.
10-12 Uhr und 14-17 Uhr, Telefon 04522 744391

Uberblick

Kirchenfithrungen

in der St. Petri Kirche in Bosau. Touristik Informa-
tion Bosau, Telefon 04527 97044

Offnungszeiten der Johanniskirche Pl6n

Die Johanniskirche PIon — nahe des Kreismu-
seums-— ist taglich, auBer montags, vom Mai bis
Mitte September von 14.30 bis 17.30 Uhr geoffnet.

Weltladen-Offnungszeiten:

Montag - Samstag von 10 - 12 Uhr, Donnerstag von
15-17 Uhr

+Kleidergarage”-Offnungszeiten:

Montag - Freitag von 9-11.30 Uhr und 15-17 Uhr

Landfrauenverein Bosau
Canasta - Rommé - Runde

An jedem letzten Montag des Monats trifft man
sich im Café ,Haus Schwanensee” in Bosau um
15:00 Uhr zu einem gemditlichen Spiele-Nach-
mittag. Wer Lust hat mitzumachen, ist herzlich
willkommen. Ansprechpartnerin: Renate Bartelt,
Tel. 04523 - 9846230 mit AB

SENIOREN FUR SENIORENE. V.

Jeden 1. und 2. Montag im Monat ab 16 Uhr liest
Ridiger Behrens seine plattdeutschen Geschich-
ten und zwischendurch Singen wir zur Gitarre be-
kannte plattdeutsche Lieder.

Jeden 2. Montag im Monat ab 16 Uhr zeigt
uns Kirsten Hinrichsen wie man mit Schmer-
zen im Korper umgeht (Achtsamkeitbasierendes
Schmerzmanagement)

Jeden Dienstag
ab 16 Uhr ist Geddchtnistraining oder Spielen

Jeden Mittwoch
ab 16 Uhr ist gemeinsames Singen

Jeden Donnerstag ab 16 Uhr
ist handwerkliches wie Basteln oder Malen

Lange Stral3e 8, 24306 PI6n, Tel. 0160 97052131
Grafin von Waldersee

Wiederkehrende Fiihrungen
und Ereignisse auf einen Blick

Fiihrung durch das Ploner Prinzenhaus

15-16 Uhr 4,11,18,, 25.

Das Prinzenhaus, das auch liebevoll als ,Perle des
Rokoko” bezeichnet wird, ist eines der am aufwen-
digsten restaurierten Gebdude des Schlossgebie-
tes. Veranstalter: Tourist Info GroBBer Ploner See,
Ort: Prinzenhaus, Pl6n, Telefon 04522/50950

Ausstellung: Biirgermeister J. C. Kinder
- Ploner Heimatkunde um 1900

10-17 Uhr 6., 13,20, 27.

J. C. Kinder war von 1879 bis 1909 Biirgermeister
der Stadt PI6n. Zugleich war er der bedeutends-
te Stadthistoriker Plons. Veranstalter: Museum
des Kreises PIon mit norddeutscher Glassamm-
lung, Ort: Museum des Kreises PIon, Plon, Telefon
04522-744 391



1 [Donnerstag]

19:30 Uhr
Lesung mit Frauke Luckwaldt
Jch will selbstbestimmt sterben — Die mutige Ent-
scheidung meines Vater zum Sterbefasten’, Veran-
stalter: Ploner Hospiz Initiative e.V., Ort: Museum,
Plon, Telefon 04522-500303

20:00 Uhr
Richard Wagner: Der Ring der Nibelungen
Prof. Dr. Albert Meier - Richard Wagner: Der Ring
der Nibelungen, Veranstalter: Schleswig-Holstei-
nische Universitats-Gesellschaft, Ort: Tourist Info
GroBer Ploner See, Bahnhofstr. 5, Plon, Telefon
04522-3450

2 [Freitag]

19:30 Uhr

Duo Zhok
Von himmelhoch jauchzend bis zu Tode betriibt:
LHumor ist, wenn man trotzdem lacht .. Judi-
scher Humor, Klezmer und jiddische Lieder. Infos:
famheisch@t-online.de, Ort: Lutherkirche in Klein-
meinsdorf

3 [Samstag]

10.00 Uhr-16:00 Uhr
Sterben Menschen mit Demenz anders?
Schulung durch Kompetenzzentrum Demenz SH,
Veranstalter: Ploner Hospiz Initiative e.V., Ort: Stein-
bergweg 20, Plén, Telefon 04522-500303

17:00 Uhr-20:00 Uhr

Genussvolles KatenEvent

Nathalie und Josef Skultety von nahtur-design ge-
meinsam mit regionalen Produzenten exklusiver
Spezialitaten laden zum Verkostungsabend nach
Bosau ein. Infos unter: www.nahtur-design.de oder
0176 543 791 44, Ort: Dunkersche Kate Bischof-Vi-
celin-Damm 5, 23715 Bosau

20:00 Uhr

Jaimi Faulkner - Groovender Songpoet

aus Down Under

Der Australier ist ein Riesentalent. Als versierter
Gitarrist, der gleichermal3en mit der elektrischen
und akustischen Gitarre bestens vertraut ist und
als ausdruckstarker Sanger der mit warmer, sou-
liger Stimme seine Fans begeistert., Veranstalter:
Ascheberg Rockt e.V., Ort: Landgasthof Langenra-
de, Langenrade 17, Ascheberg

4 [Sonntag]

10.00 Uhr-16:00 Uhr
Tagesseminar im Therapeutischen Reiten
4Eltern — Kind — Reiten, ein Angebot mit Pferden,
Veranstalter: Familie von Bllow-Sartory, Ort: Gut
Wittmoldt, Telefon 04522-1263

17:00 Uhr
Unterwegs zur Goethezeit, literarisch-
musikalischer Abend
unterwegs zur Goethezeit Elsa Plath-Langhein-
rich (Texte) und Terzett TRE-VOCAL (PIon): Julia-
ne Scheele, Franziska Wester-Marlow, Elisabeth
Ribcke, Veranstalter: Kulturstiftung Damenstift
PI6n, Ort: Haus der Kulturstiftung Damenstift, Hal-
le-nicht barrierefrei, Kieler Kamp 26, Plon, Telefon
04522-9829

19:00 Uhr
Konzert mit Christoph Soldan und seinen
Schlesischen Kammersolisten
mit Werken von F. Mendelssohn, E. Grieg und R.
Schumann - Das Programm finden Sie auf unse-
rer Homepage! Vorverkauf Giber die Buchhandlung
Schneider, Tel. 04522-749900 seit dem 12.10.2018,

Restkarten an der Abendkasse , Veranstalter: Kul-
turforum Schwimmhalle Plon e.V., Frau Wandelt,
Ort: Kulturforum Schwimmbhalle Schloss Plén,
Schlossgebiet 1 a, Plon, Telefon 04522-789789

19:30 Uhr
GIACOMO PUCCINI: MESSA DI GLORIA
Die Ploner Kantorei und Orchester musizieren die
Messe von Puccini. Solisten: Florian Sievers, Sonke
Tamns-Freier Ltg.: KMD Henrich Schwerk, Veran-
stalter: Ev.-Luth. Kirchengemeinde PI6n, Ort: Niko-
laikirche PI6n, Plon, Telefon 04522-593680

6 Dienstag)

16:00 Uhr
Bilderbuchkino fiir Kinder ab 6 Jahren
Veranstalter: Stadtblicherei Plon, Ort: Stadtbliche-
rei Plon, Krabbe 17, Plon, Telefon 04522 - 505 400
19:00 Uhr
Kommunikation der Maus - eine Welt jenseits
unseres Vorstellungsvermogens
Mause sind soziale Tiere, die in Frequenzen im Ul-
traschallbereich miteinander kommunizieren. Da
wir diese Signale nicht héren kdnnen, bleibt uns
Menschen diese Kommunikation verborgen. Auch
besitzt jede Maus eine eigene Personlichkeit, die
sich uns ebenfalls nicht sofort offenbart. Im Vortrag
werden spannende Geschichten aus dem kommu-
nikativen und personlichen Leben der Mause an-
schaulich erklart.
Vortrag von Christine Pfeifle. Veranstalter:
Max-Planck-Institut PIon, Ort: Horsaal des
Max-Planck-Institutes, August-Thienemann-Str. 2

8

Handwerker und Kundendienste -

Tipps gegen teure Tricks

Ein Vortrag von Frau Dr. Lucy Reh der Verbrau-
cherzentrale Kiel. Anmeldung bei Antje Jandrey
bis 2.11., Veranstalter: Landfrauenverein Plon und
Umgebung e.V., Ort: Dorpkrog Rathjensdorf, Tele-
fon 04383-208

ag]

14:30 Uhr

1 0 [Samstag] - 12.11.2018

Jahrmarkt
Veranstalter: Schaustellerverband Schleswig-Hol-
stein e.V., Ort: Marktplatz, Plon, Telefon 04321-
45053

15:00 Uhr
Finissage von ,Bild Wort Zeit Raum”
mit Lesung der Kiinstlerin Franziska Ostermann,
Veranstalter: Familie von Bllow-Sartory, Ort: Gut
Wittmoldt, Telefon 04522-1263

19:30 Uhr
Das Theater Zeitgeist prasentiert:
Timo Wopp
»Auf der Suche nach dem verlorenen Witz
Aula Gymnasium, PIon

Timo Wopp, der Geis-
terfahrer auf deut-
schen Kabarett-Auto-
bahnen, macht sich in
seinem dritten Abend-
programm auf die Su-
che nach dem verlore-
nen Witz. Dabei halt er
sich strikt an sein einzi-
ges Credo: #nofilter! So
kann er bei der Durch-
leuchtung unserer geis-
teskranken Gesellschaft
sehr feinfuhlig auf den
Geflihlen aller herum-
trampeln. Gern auch auf

Uberblick

seinen eigenen. Um von seinen Problemen abzu-
lenken, attestiert er der Welt kurzerhand eine Mid-
lifecrisis. Nur lasst die sich leider nicht so einfach
mit einem Sportwagen lindern, was den diplomier-
ten Kaufmann in ihm nattrlich besturzt.

Kartenvorverkauf: Buchhandlung Schneider, PIon
oder Tourist Info Eutin, www.theater-zeitgeist.de

17 isonntag)

11:30 Uhr
Literarische Matinee
Hans-Ulrich Méhring liest aus seinem Buch ,Dra-
chen toten”, Veranstalter: Familie von Bullow-
Sartory, Ort: Gut Wittmoldt, Telefon 04522-1263

12 wontagy

19:30 Uhr

310. Schlosskonzert - Bennewitz Quartett

das mit den wichtigsten Preisen ,dekorierte” und
weltweit konzertierende Streichquartett aus Prag
spielt Mozart, Janacek und Dvorak, Veranstalter:
Tourist Info GroBBer Ploner See, Ort: Rittersaal der
Fielmann Akademie Schloss Plon, Plon, Telefon
04522-50950

1 5 [Donnerstag]

19:00 Uhr
Cocktails mixen
ist angesagt. Unter fachkundiger Anleitung wer-
den wir leckere Cocktails mixen.Begrenzte Teilneh-
merzahl Anmeldung bei Telse Biss 04521-72749 is
zum bis zum 8.11., Veranstalter: Landfrauenverein
Pl6n und Umgebung e.V., Ort: Pfértnerhaus in Plon
20:00 Uhr
Der Tyrannenmord und das
Ideal des freien Staates
Prof. Dr. Thorsten Burkard - Der Tyrannenmord und
das Ideal des freien Staates. Die Ermordung Cae-
sars an den Iden des Marz, Veranstalter: Schles-
wig-Holsteinische Universitats-Gesellschaft, Ort:
Tourist Info Grof3er Ploner See, Bahnhofstr. 5, ehe-
maliger Bahnhof, Plon, Telefon 04522-3450

1 8 [Sonntag]

11:00 Uhr
Der Volkstrauertag 2018
wird in PIon als eine gemeinsame Veranstaltung
der Gemeinschaftsschule Plon, der Marineunter-
offizierschule PIon, des katholischen Militarpfarr-
amtes Plon, der evangelisch-lutherischen Kirche,
der Forde Sparkasse, des Volksbundes Deutsche
Kriegsgraberfiirsorge, des Gymnasiums Schlof3
Pl6n und der Stadt Plon durchgefiihrt, Ort: Aula
des Gymnasiums Schloss Plén

17:00 Uhr
Filmtournee unterwegs
die aktuelle Kurzfilmrolle mit Claus Oppermann,
Veranstalter: Familie von Bilow-Sartory, Ort: Gut
Wittmoldt, Telefon 04522-1263

20 [ienstag)

19:00 Uhr
Schicke Verpackung
in Form von verschiedenen Schachteln selbst ge-
macht. Sandra Wulff hat grof3artige Anleitungen.
Bitte Schere, Stift, Kleber mitbringen. Kosten nach
Verbrauch.
Anmeldung bei Sandra Wulff 0383-1431, Veran-
stalter: Landfrauenverein PIén und Umgebunge.V.,
Ort: Feuerwehrhaus in Grebin

mein p\énerseeblick\



22 [Donnerstag]

11:00 Uhr
Vereidigung und feierliches Geldbnis
Die Soldaten legen ihren Diensteid, sowie ihr fei-
erliches Geldbnis ab., Veranstalter: Marineunterof-
fizierschule Plon, Ort: Alte Reitbahn, Plon, Telefon
04522-7653331

19:30 Uhr
Im Tannengrund | - Maskentheater mit dem
SCHADS ensemble aus Kiel
Im dunklen Nadelwald einer einsamen Gegend
im Harz fihren die Schwestern Bibi und Babsi
in einem eintdnigen Alltag eine Pension. Langst
kommt kein Gast mehr. Stlickdauer: ca. 65 Minuten
ohne Pause, Veranstalter: Kulturforum Schwimm-
halle Plon eV, Frau Wandelt, Ort: Kulturforum
Schwimmbhalle Schloss PIon, Schlossgebiet 1 a,
Plon, Telefon 04522-789789

23 [Freitag] - 25.11.2018

bodymindsoul Retreat

Hawaiianisch ,Wohlftihlen, Entspannen, Ausrich-
ten, Energy Flow” mit Hannah Sartory, Veranstal-
ter: Familie von Biilow-Sartory, Ort: Gut Wittmoldt,
Telefon 04522-1263

23 (Freitag]

18:15 Uhr

Landfrauen binden Adventskridnze

im Pflanzencenter Buchwald. Bitte Band und Gar-
tenschere mitbringen. Treffpunkt ist um 18.15 Uhr
der Bahnhof in Ascheberg zur Bildung von Fahrge-
meinschaften. Wer daran teilnehmen mochte, wird
gebeten sich bis zum 9.11.18 bei Frau Renate Dro-
gemiiller unter der Telefonnummer: 0151/615 60
521 anzumelden. , Veranstalter: Landfrauen Orts-
verein Ascheberg und Umgebung e.V.

19:30 Uhr
Das Theater Zeitgeist prasentiert:

Lesung und Klavierkabarett mit Sky du Mont
und Christine Schiitze

»Jung sterben ist auch keine Losung”
Aula am Schiffsthal, Plon

Sky du Mont liest
aus seinem neu-
en Buch, Christi-
ne Schitze kon-
tert singend am
Klavier. Die Fort-
setzung des ge-
meinsamen Buh-
nenprogramms
,BeziehungsWei-
sen”!

Was macht man,
wenn einen die
eigene Mutter auf Besichtigungstour durch diverse
Altersheime schickt? Schlie3lich ist sie schon fast
100 Jahre alt, und was soll aus ihm werden, wenn
... Aber muss es gleich ein Altersheim sein?

Mit Humor und einer gro3en Portion Herz widmet
sich Sky du Mont der Frage: Was ist das eigentlich,
Alter? Wann sind wir wirklich alt?

Pianistin und Klavierkabarettistin Christine Schiit-
ze kommentiert, persifliert und assistiert mit Witz
und Kénnen. Amiisement garantiert!t.

24 (samstag)

20:00 Uhr
Martin D. Winter
Wir bitten um telefonische Kartenvorbestellungen,
Veranstalter: Kélberstall Sellin, Ort: Alter Schulweg
3, 24238 Sellin, Telefon 04383 8129988

/mein plonerseeblick

20:00 Uhr

Orientalische Filmmusik trifft
lateinamerikanischen Jazz

Orientalische Filmmusik trifft lateinamerikani-
schen Jazz - Enzo Galli und die Gruppe ANIMA spie-
len vielseitige, rhythmisch schwingende Musik,
Veranstalter: Petra Charlotte Bleser, Ort: Michae-
liskirche Ascheberg, Pléner Chaussee 49, Asche-
berg, Telefon 0151-40032861

25 (sonntag)

16:00 Uhr
»DeTied, de I6pt und Wiehnacht is ok jedet
Johr froher”
Plattdeutsch mit Rudiger Behrens, Veranstalter: Fa-
milie von Biilow-Sartory, Ort: Gut Wittmoldt, Tele-
fon 04522-1263

27 [Dienstag)

15:00 Uhr
Kreativnachmittag fiir Kinder ab 6 Jahren
Veranstalter: Stadtblicherei Plon, Ort: Stadtbuiche-
rei Plon, Krabbe 17, Plon, Telefon 04522 - 505 400

29 [Donnerstag]

20:00 Uhr
Fake Science
Prof. Dr. Alexander Piel - Fake Science, Veranstalter:
Schleswig-Holsteinische Universitats-Gesellschaft,
Ort: Tourist Info GroBBer Ploner See, Bahnhofstr. 5,
ehemaliger Bahnhof, Plén, Telefon 04522-3450

30 [Freitag] - 2.12.2018

Anleuchten am Schloss

Die Eroffnung des Advents auf der Schlossterras-
se der Fielmann Akademie Schloss PlIon mit der II-
lumination der Fielmann-Tanne, Veranstalter: Fiel-
mann-Akademie, Ort: Schlossterrasse, Plon

1 ° 12. [Samstag]

18:00 Uhr

»Musik befliigelt”

Die Schiler von Petra Chrlotte Bleser geben ein
vielseitiges Konzert rund um den Flligel. Mit Wer-
ken von Beethoven bis Piazzolla, mit Solo- und
Duoauftritten und auch mit kleinen Ensembles mit
anderen Instrumenten zusammen nehmen sie den
Zuhorer mit ,auf den Fliigeln der Musik”. Das The-
ma ist Programm, der Steinway-Fliigel das Zent-
rum. Nahere Informationen ab November unter:
www.pianoforte-musik.de Veranstalter: Petra Ble-
ser, Tel. 0151 400 32 861

6. 12. [Samstag]

19:30 Uhr
Adventfeier der Ploner Hospiz-Initiative e.V.
Marionettentheater Krieglstein. Anmeldung erfor-
derlich, Veranstalter: Ploner Hospiz Initiative e.V.,
Ort: August-Thienemann-Stral3e 9, Plon, Telefon
04522-500303

9. 12. [Sonntag]

17:00 Uhr
Weihnachtskonzert,Gemischter Chor Plon”
Veranstalter: Gemischter Chor Plon, Ort: Nikolai-
kirche Plon

Uberblick

WINTERZEIT IN
DER DUNKERSCHEN
KATE IN BOSAU

//VON ROLF TIMM

Lust auf einen Ausflug in das schéne Bosau
am Ploner See?

Im November verwandelt sich hier erneut
in der Zeit vom 17. bis zum 25.(tgl. 11 - 18
Uhr) des Monats die historische Dunkersche
Bauernkate in ein winterliches und vorweih-
nachtliches Ausstellungsambiente.

In der groB3en Diele, aber auch in den kleinen
angrenzenden Stuben bieten Kunsthandwer-
ker viel Schones und Kreatives zum Schauen,
aber nattrlich auch zum Erwerben an.

Die Austellergruppe setzt sich aus einem be-
wdhrten Team zusammen. So gibt es Bilder
und Karten der Malerin Elke Hansen. Patch-
work von Ingrid Pradelt, Getopfertes von
Frauke Roth, Naturfloristik und Holzarbeiten
von Ulla Horstkamp. Auch die Stoffwerkerin
Elisabeth Fenske ist wieder mit dabei, ebenso
Monika Storm mit ihren leckeren Marmela-
den und anderen kulinarischen Feinheiten.
Erstmalig stellt Susanne Pietsch hier ihre
Taschenunikate aus.

So halt die Kate sowohl ausgewahlte Ge-
schenkideen bereit, als auch vieles, dass ihr
Zuhause verschonert und vielleicht schon auf
die bevorstehende Adventszeit einstimmt.

Die Ausstellung ist taglich von 11 — 18 Uhr
geoffnet, der Eintritt ist frei

Nattrlich gibt es auch Leckeres zum Verzehr,
aus Respekt vor den beiden Gedenk- und
Trauertagen soll allerdings Sonntag auf den
Verkauf von Kaffee und Kuchen verzichtet
werden. Dennoch diirfen sich die Besucher
auch an diesen Tagen auf eine kleine unent-
geltliche Starkung im gemitlichen Ambien-
te freuen.



Basar im
Waldorf-Kindergarten

//VON CAROLIN JOH-WENNDORF

Am Samstag, 17. November offnet der Waldorf-Kindergarten
Plon wieder seine Pforten fiir den weihnachtlichen Basar. Von
14 bis 17 Uhr gibt es in dem einladenden Kindergartengebdude
an der Fegetasche kunstvolle Geschenkideen, eine kreative Mit-
machaktion fiir die Kinder und Stockbrot am Lagerfeuer.

Der weihnachtliche Waldorf-Basar bietet
Gelegenheit, viele schéne handgefertigte
Objekte aus Holz, Filz, Naturmaterialien
und Papier fur ein stimmungsvolles, vor-
" weihnachtlich geschmiicktes Zuhause zu
B crwerben. In offener und entspannter At-
' mosphare kann man zudem durch die
Raumlichkeiten des Kindergartens und
des liebevoll gepflegten Gartens schlen-
dern und die Erzieher kennenlernen.
Im Gruppenraum des Kindergartens findet
der Basar statt. Hier gibt es handgefertig-
te Splel und Krlppenflguren Windspiele und Mobiles, Teelichter
aus aquarelliertem Papier, Filzkronen fiir kleine Prinzessinnen und
tapfere Konigssdhne und vieles mehr. An der Theke der offenen
Kiiche, an der in der Woche téglich frisch fiir die Kinder mit Bio-Zu-
taten gekocht wird, gibt es Getranke und ein Kuchenbuffet. Unter
Anleitung konnen die Kinder mit einer Filznadel flauschige Figu-
ren formen. DrauBen im Garten knistert das Lagerfeuer. Hier kann
man Stockbrot rosten, bei einem HeilRgetrank die Kiihle der Jah-
reszeit und die Begegnung mit anderen genief3en.
Den Waldorf-Kindergarten gibt es seit 25 Jahren in Plon. Ein
Waldorf-Kindergarten entsteht und lebt nur da, wo Eltern dies
wiinschen und das Konzept verantwortungsvoll mittragen. Das
Konzept der Waldorfpddagogik unterscheidet sich von anderen
Betreuungsformen durch die besondere Achtsamkeit fiir die Natur,
das Entwickeln der Fantasie im freien Sein und Spiel, das bewusste
Erleben des Rhythmus der Jahreszeiten sowie einem besonderen
Fokus auf die soziale und kiinstlerische Seite des Lebens. Die liebe-
volle Haltung der Erzieher ist dabei wichtiger als ein Uberangebot
an Spielsachen. Denn die Erzieher, die die Kinder in den Kinder-
gartenjahren begleiten, werden als Vorbild wahrgenommen. Die
Kinder nehmen das Wahrgenommene in sich auf und verinner-
lichen es. Erziehung ist damit auch die bewusste und wachsame
Gestaltung der Begegnung von Mensch zu Mensch. Das bedeutet,
immer auch selbst in der Begegnung mit anderen zu wachsen.

Waldorf-Basar:

Sa., 17.11.2018, 14 bis 17 Uhr,

Waldorf-Kindergarten Plon, Fegetasche 1a, Plon

Im Waldorf-i Kmdergarten PI6n hat eine Gruppe von 20 Kindern im Alter von drei
bis sechs Jahren ihren Platz. Der Kindergarten ist eine Elterninitiative. Die Kinder
kénnen dort von 7:00 bis 16:30 Uhr betreut werden.
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1 Anhohe in Plon 2 Fernsprecher

9 Strom in Sibirien 3 Keimzellen

11 Artikel 4 Ingenieur (kurz)

12 ein Edelgas 5 ital. Stadt

14 vornehm 6 beseitigen, wegwerfen
16 das ..-Maria 7 Ausdruck beim Skat
17 Artikel

8 Japan. Brettspiel

18 die Schuhe .. 10 Anhdhe in Plon

19 Meinungsforscher (Mz) 13 ein Milliardstel einer Einheit

21 Feuerwerkskorper
uerw P 14 Anhéhe in Plén

23 Flachenmaly

24 bedrangt

25 ..macherei

27 die Affen tun sich’s

15 Bezeichnung
20 Gangart des Pferdes (engl.)
22 eine Fischart

31 griech. - neu 26 nur die inneren

32 hohnisch lacheln
34 Teil der Bibel (kurz)

Verhaltnisse angehend
28 sich etwas ...

29 Weltmacht

35 Aktion
36 unartig 30 Platzdeckchen
37 bibl. m. Eigenname 33 eine Farbe
39 gerecht 34 Sologesangsstiick
40 Anhohe In Plon 36 Firma (kurz)
41 linker Nebenfluss 38 ..beit
des Neckars 39 Fortsetzung (kurz)
1O 2 3 4 5 O 6 7 8 9 10
11 12 13
14 15 16

21 22 23
24 25 26
27 |28 |29 |30 31
32 [33 O 34 O
35 36
37 38 39
©) ©
40 41

Das versteckte Losungswort im Oktober hief3: UKLEISEE

mein p\énerseeblick\



25. und 26. Dezember 2018

Veluté von der Oldenburger Ente
mit Portwein, Macadamia und Feige

% %k %k % %k

Entenkeule aus dem Rohr

mit Sherry-Rotkohl, Apfe-Chutney und KartoffelklsBen
Rosa gebratene Enfenbrust

mit Rosenkohlcreme, Pflaumen-Mandel-Pockets
und Macaire-Kartoffeln

% % %k % *k

Dominostein-Delice
mit Mandarinen-Eis und Guanaja-Schokolade

45 € pro Person

Cremesuppe von Spitzmorcheln

mit VWachtelbrust, Karottenravioli und
Portweinzwiebeln

S
Coquilles St. Jacques
mit rofen Linsen, ZitronengrasFumet und Manuka-Honig
PP
Blufin-Tuna

mit Gurken-Kritharaki, Ponzu-Emulsion,
OlivenslKaviar und Chilligel

* k ok Kk k

Cetriffeltes Bison ,Wellington”
mit Lardo-KartoffelMoussline, Herbstirompeten
und Perigordus

% %k % % k

,Berliner” ... mal anders

@5 € pro Person
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